
申込集計表 集計日： 2025年03月25日

様式名 令和6年度中学校部活動地域クラブ移行実証事業アンケート（生徒向け）
回答数 455

単純集計項目 問2.学年
回答 1年生 2年生 3年生

回答数 245 210 0

単純集計項目 問3.参加した地域クラブの種目を教えてください。
回答 選択してください 陸上競技 バスケットボール サッカー 野球 新体操 バレーボール ソフトテニス 卓球 バドミントン

回答数 0 28 17 33 61 2 57 21 80 55
回答 ソフトボール 柔道 剣道 吹奏楽 演劇

回答数 2 3 7 75 14

単純集計項目 問4.地域クラブ活動に参加した満足度を教えてください。

回答 とても満足している
どちらかといえば満
足している

どちらかといえば不
満である

不満である

回答数 249 172 29 5

単純集計項目 問4-2.その理由を教えてください。

回答
専門的な指導が受
けられたから

指導者がフレンド
リーで接しやすかっ
たから

指導者の指導がわ
かりやすかったから

地域クラブと部活動
が連携し、地域クラ
ブでも違和感なく活
動できたから

他の中学校の生徒
と交流ができたから

部活動と違って休
みやすかったから

大会などで入賞す
ることができたから

部活動では行った
ことが無いようなイ
ベントに参加できた
から

その他

回答数 241 217 256 78 98 16 21 50 14

単純集計項目 問4-2.その理由を教えてください。

回答
期待していたほど
専門的な指導を受
けられなかったから

普段と違う指導者
で慣れるまで時間
がかかった

地域指導者の指導
方法がわかりにく
かった・自分に合わ
なかったから

平日と休日の指導
者が言っていること
（指導方法）が異な
ることがあったから

他校の生徒と活動
したくなかったから

部活動と違って参
加人数が少なかっ
たから（休む人が多
かった・実証事業に
参加しない人がい
たなど）

自分の学校ではな
い学校での活動
で、移動や荷物運
搬などが大変だっ
たから

その他

回答数 15 13 17 11 4 5 2 7

単純集計項目 問5.地域クラブの指導者は誰でしたか。

回答 顧問の教員
平日も指導に来て
いる指導者（顧問の
教員以外）

休日のみの地域指
導者

回答数 168 69 358

単純集計項目 （問5で「休日のみの地域指導者」と回答した方のみお答えください）指導者の指導方法はどうでしたか。
回答 わかりやすかった わかりにくかった

回答数 338 20

単純集計項目 （問5で「休日のみの地域指導者」と回答した方のみお答えください）指導者の専門性はどうでしたか。

回答
専門的な指導が
あった

あまり専門的な指
導ではなかった

回答数 324 34

単純集計項目 （問5で「休日のみの地域指導者」と回答した方のみお答えください）指導者の親しみやすさはどうでしたか。

回答
指導者は親しみや
すかった

指導者は親しみにく
かった

回答数 323 35

単純集計項目 （問5で「休日のみの地域指導者」と回答した方のみお答えください）練習のレベルはあなたにあっていましたか。
回答 適切だった 高かった 低かった

回答数 315 29 14

単純集計項目 （問5で「休日のみの地域指導者」と回答した方のみお答えください）平日と休日の指導者が違ったことで指導内容や練習方法が異なるなど、戸惑 ったりしましたか。

回答
特に戸惑ったことは
なかった（問題な
かった）

最初は戸惑った
が、すぐに慣れた
（あまり問題がな
かった）

戸惑って、最後まで
慣れなかった（問題
があった）

回答数 207 142 9

単純集計項目 問6.地域クラブで一緒に活動したメンバーはどのようなメンバーでしたか？

回答

部活動の部員と同
じ（地域クラブのメ
ンバーは部活動の
部員と同一）

部活動の部員に加
えて、他校の部活
動の部員（地域クラ
ブのメンバーは部
活動の部員に加え
て他校の部員がい
る。）

回答数 321 134

単純集計項目 問6-2.地域クラブで他校の生徒と一緒に活動してどうでしたか。

回答 とてもよかった
どちらかといえばよ
かった

あまりよくなかった よくなかった
他校の生徒とはあ
まり交流しなかった
のでよくわからない

回答数 82 32 3 2 15

単純集計項目 問6-3.その理由を教えてください。

回答
大勢で活動・練習で
きるようになって楽
しかったから

いろいろな人と練習
できて技術が向上
する機会となったか
ら

他校の生徒と交流
が持ててよかった
から

普段と違う環境で
活動ができて、モチ
ベーションが上がっ
たから

その他

回答数 82 74 83 43 2

単純集計項目 問6-3.その理由を教えてください。

回答
試合のメンバーで
の練習ができな
かったから

他校の生徒とトラブ
ルがあったから

練習場所が遠くなっ
たから

普段と違う環境とな
り、モチベーション
が下がったから

その他

回答数 1 2 0 2 0

単純集計項目 問7.どの程度参加しましたか。

回答
ほぼ毎回（活動回
数の９割～１０割）

だいたい参加した
（活動回数の６～８
割）

あまり参加できな
かった（活動回数の
３～５割）

ほとんど参加できな
かった（活動回数の
１～２割）

参加できなかった

回答数 337 87 23 5 3

単純集計項目 問7-2.それは、地域移行によって増えたのでしょうか。それとも減ったのでしょうか。

回答
参加する回数が増
えた

参加する回数が
減った

変わらない

回答数 53 21 381

単純集計項目 問7-3.その理由を教えてください。

回答
指導が専門的だっ
た

部活動よりも多くの
メンバーで活動でき
たから

指導者の指導など
が自分に合った

部活動と違って休
みにくかった

その他 特に理由はない

回答数 33 23 25 0 2 4

単純集計項目 問7-3.その理由を教えてください。

回答
活動場所が他校
だったから

他校の生徒と活動
するから

指導者が顧問でな
いから

指導者の指導など
が自分に合わな
かったから

部活動とは違い休
みやすいから

スケジュールが合
わなかったから

その他 特に理由はない

回答数 4 4 2 5 1 12 4 3

単純集計項目 問8.地域クラブに参加したことで、自分自身の技術が向上したと思いますか？
回答 とてもそう思う そう思う あまりそう思わない そう思わない 変わらない

回答数 146 214 46 7 42



単純集計項目 問9.地域クラブに参加したことで、この種目が好きになったと思いますか？
回答 とてもそう思う そう思う あまりそう思わない そう思わない 変わらない

回答数 158 148 41 16 92

単純集計項目 問10.部活動と違う種目（スポーツや文化問わず）の地域クラブに参加できるとしたら、参加したいですか？

回答

もし参加できるな
ら、ほかの種目の
地域クラブに参加し
たい

部活動と同じ種目
の地域クラブに参
加したい

どちらも参加したく
ない

回答数 63 288 104

単純集計項目 問11.実証事業の活動内容について伺います。今回、実証事業では、通常の活動（練習）以外にも、通常の部活動では行わないよう な活動を実施しました が、参加しましたか。

回答
専門的な技術講習
会イベントに参加し
た

ストレッチや柔軟な
ど体力づくり的な講
習会に参加した

目標の立て方や栄
養講座など座学の
講習会に参加した

異世代（大学生や
高校生など）との交
流する活動に参加
した

ボッチャなどパラス
ポーツに参加した

参加していない これから参加する
どれが該当する活
動なのかわからな
い

回答数 51 57 27 17 3 220 22 97

単純集計項目 （問11で「専門的な技術講習会イベントに参加した」を回答した方のみお答えください。）専門的な技術講習会に参加してどうでしたか。

回答 とてもよかった
どちらかといえばよ
かった

あまりよくなかった よくなかった

回答数 28 20 3 0

単純集計項目 （問11で「ストレッチや柔軟など体力づくり的な講習会に参加した」を回答した方のみお答えください。）ストレッチや柔軟など体力づくり的な講習会に参加してどうでしたか。

回答 とてもよかった
どちらかといえばよ
かった

あまりよくなかった よくなかった

回答数 27 24 4 2

単純集計項目 （問11で「目標の立て方や栄養講座など座学の講習会に参加した」を回答した方のみお答えください。）目標の立て方や栄養講座など座学の講習会に参加してどうでしたか。

回答 とてもよかった
どちらかといえばよ
かった

あまりよくなかった よくなかった

回答数 10 13 2 2

単純集計項目 （問11で「異世代（大学生や高校生など）との交流する活動に参加した」と回答した方のみお答えください。)異世代（大学生や高校生など）との交流する活動に参加してどうでしたか。

回答 とてもよかった
どちらかといえばよ
かった

あまりよくなかった よくなかった

回答数 10 5 2 0

単純集計項目 （問11で「ボッチャなどパラスポーツに参加した」を回答した方のみお答えください。）ボッチャなどパラスポーツに参加してどうでしたか。

回答 とてもよかった
どちらかといえばよ
かった

あまりよくなかった よくなかった

回答数 2 1 0 0

単純集計項目 問12.通常の練習以外に、どのような取組があったら参加したいと思いますか。

回答

種目ごとの元プロ・
実業団・全国レベル
の選手による指導
など専門的な技術
講習会

ストレッチや柔軟な
どスポーツや文化
芸術活動の基礎と
なる体力づくり的な
講習会

目標の立て方や栄
養講座など座学の
講習会

異世代（大学生や
高校生など）との交
流する活動

リーグ戦など試合
数が多い大会の開
催

種目の枠を超えた
スポーツや文化芸
術の体験会の実施

BMXやスケボーな
どアーバンスポーツ

esports／プログラミ
ングなどの先端技
術を活用した活動

その他
行わなくてもよい
（通常の活動のみ
で良い）

回答数 213 132 41 81 126 17 13 22 1 124

単純集計項目 問13.地域クラブ活動に3年生が参加することについて伺います。

回答 とても参加したい 参加したい
あまり参加したくな
い

参加したくない わからない

回答数 134 151 49 43 78


