


千葉市の都市としての歴史が始

まったのは、ある一族のおかげと

いわれています。

何という一族でしょう?

①幕張氏 ②蘇我氏 ③千葉氏

第１問



約９００年前、千葉常

重が今の千葉市中央区亥

鼻付近に拠点をおいたこ

とにより、千葉市のまち

の歴史が始まったと言わ

れています。

答え ③ 千葉氏



千葉氏は戦で活躍し、そのほうび

に全国各地に領土をもらいました。

そのうちの中部地方にある県は何

県でしょう？

①福井県 ②岐阜県 ③富山県

第２問



千葉常胤の息子、六男・胤頼は、

下総国東庄（千葉県東庄町）を領

土にし、東氏を名乗りました。孫

の胤行は承久の乱の功績として岐

阜県郡上市を与えられました。

答え ② 岐阜県



岐阜県には、ユネスコの世界遺

産（文化遺産）に登録された建造

物があります。この建物の名前は

何というでしょう？

①合掌造り ②寝殿造り ③武家造り

第３問



答え ① 合掌造り

「合掌造り」は茅葺きの屋根の

建物で、急勾配の屋根が手を合わ

せた姿（合掌）に似ていることか

ら名付けられました。



第４問
千葉氏ゆかりの地、岐阜県には「すったて

汁」という郷土料理があります。すったて汁に

は、ある食材をすって使用します。その食材と

は、次のうちどれでしょう？

①とうふ ②だいず ③ごま



答え ② だいず
すったて汁は、すりたて汁とも呼ば

れています。合掌造りで有名な岐阜県

白川村の郷土料理です。ゆでた大豆を

すりつぶし、しょうゆやみそを加えた

汁ものです。



第５問

岐阜県には、「けいちゃん」という郷土料理が

あります。主な材料はキャベツと何の肉を使うで

しょう？

①鶏肉 ②豚肉 ③牛肉



答え ①鶏肉
「鶏ちゃん」は、南飛騨地方

や奥美濃地方の郷土料理です。

しょうゆやみそをベースにし

たタレに漬け込んだ鶏肉を

キャベツなどと一緒に焼いて

食べる料理です。



おいしく食べて 体をつくる 心を育てる 学校給食


