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      小・中学校   年   班 姓名            

证明日：     年   月   日 
 

由于下记疾患，经过在家疗养，现在已经痊愈，特此证明可以上学。 

  从     年    月    日开始疗养 

  可从    年    月    日开始上学。 

○印 疾 患 名 休息期间基准   ※按照以下标准，由主治医判断 

 麻疹 退烧后三天为止。 

 百日咳 到特有的咳嗽停止为止又或经过 5天的妥善的抗菌性药物治疗。 

 流行性腮腺炎 腮腺、颌下腺、舌下腺的肿胀被发现后经过 5天、全身状态良好。 

 风疹 出的疹消失为止。 

 水痘 所有出的疹都结痂为止。 

 结核 医生认为没有传染危险时。 

 咽结膜热 主要的症状消退后两天为止。 

 脑膜炎球菌性脑膜炎 由医生认定不会有传染的危险为止 

 肠道出血性大肠杆菌感染症 由医生认定不会有传染的危险为止 

 流行性角膜炎（红眼病） 由医生认定不会有传染的危险为止 

 急性出血性结膜炎 由医生认定不会有传染的危险为止 

 A群酿脓链球菌（猩红热） 服用抗生素开始经过 24小时，发热、发疹等所有的症状康复为止。 

 病毒性肝炎（A型） 肝功能正常为止 

 感染性肠胃炎 呕吐、下痢症状减轻，全身的状态得到康复为止。 

 支原体肺炎 退烧、咳嗽有所好转为止。 

 其他传染病（                                ） 

就以下疾病，在主治医生的指导下，根据需要，停止上学。如不需停课，也不需要提交来校证明书。 

 传染性红斑（苹果病） 因为发疹时不会传染，所以全身状态好的儿童可以上学。 

 包疹性咽峡炎 全身状态稳定后可以上学。 

 手足口病 全身状态稳定后可以上学。 

 传染性脓痂疹 把患部盖起来后可以上学。如果不能盖就要等结痂掉了以后。 

※ 在校园生活注意事项 

 （                                           ） 

 

 

 

 

 

医疗机构名                 

医 生 名               ○印  

 
（制作合作：千叶市医师会、千叶市教育委员会、千叶市养护教师会） 

◆ 就季节性的流行感冒患后的来校许可证明，现在变为由家长填写≪疗养报告书≫提交给学校。（2018 年 11

月 1 日起）流行感冒与学校传染病并发时，请在其他传染病栏内填写与流行感冒一起罹患。 

◆  


