
資料１ トレーニング機器一覧表 

施設 機器名称 メーカー 台数 導入時期 

長沼原 

フライ セノー １台 平成９年４月１４日 

レッグカール セノー １台 平成９年４月１４日 

ショルダープレス セノー １台 平成９年４月１４日 

ステアマスター セノー １台 平成９年４月１４日 

テーブルローラー 

フィットネスローラーⅡ 

セノー １台 平成９年２月１８日 

テーブルローラー セノー １台 平成９年２月１８日 

エアロバイク セノー ３台 平成９年２月１８日 

ダンベルラック  １台 昭和５８年６月３日 

レッグエクステンション 三英 １台 平成１６年２月２５日 

ベルトバイブレーター セノー １台 平成９年２月１８日 

ストレッチマット セノー １枚 平成９年４月１４日 

自動血圧計 オムロン １台 平成２４年１１月２２日 

市の備品ではありません。 

トレッドミル ｽﾀｰﾄﾗｯｸ １台 平成２５年７月１０日（中古品） 

市の備品ではありません。 エアロバイク ｻｲﾍﾞｯｸｽ １台 

幕張 

レッグカールマシン セノー １台 平成４年６月９日 

ショルダープレスマシン セノー １台 平成４年６月９日 

ﾊﾞｯｸｴｸｽﾃﾝｼｮﾝﾏｼﾝ セノー １台 平成４年６月９日 

ラットプルマシン セノー １台 平成４年６月９日 

アブドミナルマシン セノー １台 平成４年６月９日 

レッグプレスマシン セノー １台 平成４年６月９日 

ﾚｯｸﾞｴｸｽﾃﾝｼｮﾝﾏｼﾝ セノー １台 平成４年６月９日 

ステアマスター ﾉｰﾁﾗｽ １台 平成２０年１０月２８日 

ステアマスター セノー １台 平成９年４月１４日 

ベンチプレスマシン セノー １台 平成４年６月９日 

トレッドミル 三英 １台 平成１５年１月１５日 

テーブルローラー セノー １台 平成４年６月９日 

エアロバイク セノー ４台 平成４年６月９日 

体重計 セノー １台 平成４年６月９日 

カールストレッチベンチ セノー １台 平成４年６月９日 

ベルトバイブレーター セノー １台 平成４年６月９日 

ストレッチマット セノー １枚 平成４年６月９日 

トレッドミル セノー １台 平成２３年４月１日からリース契約 

市の備品ではありません。 

 


