
水　産

１．生　鮮

まぐろ類 いか類 き ん き ・・・ 165

ま ぐ ろ ・・・ 134 す る め い か ・・・ 148 め ば る ・・・ 165

め じ ・・・ 134 も ん こ う い か ・・・ 149 お こ ぜ ・・・ 166

き わ だ ・・・ 135 こ う い か ・・・ 149

き め じ ・・・ 135 あ お り い か ・・・ 150 さめ類

め ば ち ・・・ 136 や り い か ・・・ 151 よ し き り さ め ・・・ 166

び ん な が ・・・ 136 あ か い か ・・・ 151 も う か さ め ・・・ 166

い ん ど ま ぐ ろ ・・・ 137 ひ い か ・・・ 152 そ の 他 の さ め ・・・ 167

そ の 他 い か ・・・ 152

かじき類 さけ・ます類

ま か じ き ・・・ 137 かれい類 し ろ さ け ・・・ 167

め か じ き ・・・ 137 ま か れ い ・・・ 153 ま す ・・・ 168

ま こ か れ い ・・・ 153 ぎ ん さ け ・・・ 168

かつお類 い し か れ い ・・・ 154 そ の 他 さ け ・・・ 168

か つ お ・・・ 138 な め た か れ い ・・・ 154

す ま か つ お ・・・ 138 あ か か れ い ・・・ 155 たら類

は か つ お ・・・ 139 く ろ か れ い ・・・ 155 生 ま た ら ・・・ 168

あ さ ば か れ い ・・・ 155 生 す け そ う た ら ・・・ 169

ぶり類 やなぎむしかれい ・・・ 156 生 鮮 塩 た ら ・・・ 169

ぶ り ・・・ 139 め い た か れ い ・・・ 156 そ の 他 た ら ・・・ 169

わ ら さ ・・・ 140 こ が ね か れ い ・・・ 156

養 殖 は ま ち ・・・ 140 し た ひ ら め ・・・ 156 えび類

い な だ ・・・ 141 そ の 他 の か れ い ・・・ 157 く る ま え び ・・・ 170

わ か し ・・・ 141 し ば え び ・・・ 170

ひ ら ま さ ・・・ 142 たい類 さ る え び ・・・ 170

天 然 か ん ぱ ち ・・・ 142 天 然 ま た い ・・・ 157 い せ え び ・・・ 170

か す ご ・・・ 158 あ か え び ・・・ 171

あじ類 ち た い ・・・ 159 む き え び ・・・ 171

ま あ じ ・・・ 143 れ ん こ た い ・・・ 159 し ゃ こ ・・・ 171

し ま あ じ ・・・ 144 く ろ た い ・・・ 160 そ の 他 え び ・・・ 171

そ の 他 あ じ ・・・ 145 あ ま た い ・・・ 160

い し た い ・・・ 161 かに類

さわら類 い と よ り ・・・ 162 わ た り が に ・・・ 172

さ わ ら ・・・ 145 き ん め た い ・・・ 162 毛 が に ・・・ 173

そ の 他 さ わ ら ・・・ 146 お な が た い ・・・ 163 ず わ い が に ・・・ 173

あ お た い ・・・ 163 そ の 他 か に ・・・ 174

いわし類 そ の 他 た い ・・・ 163

ま い わ し ・・・ 146 あなご類

か た く ち い わ し ・・・ 147 めぬけ類 ま あ な ご ・・・ 174

う る め い わ し ・・・ 148 め ぬ け ・・・ 164 ぎ ん あ な ご ・・・ 175

に し ん ・・・ 148 あ こ う ・・・ 165 そ の 他 あ な ご ・・・ 175



ふぐ類 活魚類 海草類

と ら ふ ぐ ・・・ 175 活 か れ い ・・・ 197 生 こ ん ぶ ・・・ 211

そ の 他 ふ ぐ ・・・ 175 活 ま た い ・・・ 197 生 わ か め ・・・ 212

活 あ な ご ・・・ 197 ひ じ き ・・・ 212

その他鮮魚類 活 ひ ら め ・・・ 198 も ず く ・・・ 213

た こ ・・・ 176 活 す ず き ・・・ 198 の り ・・・ 213

さ ば ・・・ 177 活 は ま ち ・・・ 198 そ の 他 海 草 ・・・ 214

さ ん ま ・・・ 178 活 く ろ た い ・・・ 198

ひ ら め ・・・ 178 活 い か 類 ・・・ 199

め た い ・・・ 179 そ の 他 活 魚 ・・・ 199

い ぼ た い ・・・ 180

は も ・・・ 180 貝類

か ま す ・・・ 180 あ わ び ・・・ 200

ま な か つ お ・・・ 181 と こ ぶ し ・・・ 200

こ の し ろ ・・・ 182 あ か 貝 ・・・ 201

さ よ り ・・・ 182 ほ た て 貝 ・・・ 201

と び う お ・・・ 183 か き ・・・ 202

ぼ ら ・・・ 183 さ ざ え ・・・ 202

む つ ・・・ 183 し じ み ・・・ 203

は た は た ・・・ 184 は ま ぐ り ・・・ 204

は た ・・・ 184 あ さ り ・・・ 204

す ず き ・・・ 185 み る 貝 ・・・ 205

せ い ご ・・・ 186 た い ら 貝 ・・・ 205

ほ う ぼ う ・・・ 186 む き ほ た て 貝 ・・・ 205

こ ち ・・・ 187 む き か き ・・・ 206

い さ き ・・・ 187 む き あ さ り ・・・ 206

た か べ ・・・ 188 あ お や ぎ ・・・ 206

き す ・・・ 188 か い ば し ら ・・・ 207

ぐ ち ・・・ 189 と り 貝 ・・・ 207

め ご ち ・・・ 189 つ ぶ 貝 ・・・ 207

ほ っ け ・・・ 189 い 貝 ・・・ 208

あ い な め ・・・ 190 ほ っ き 貝 ・・・ 208

た ち う お ・・・ 190 そ の 他 生 鮮 貝 ・・・ 208

し い ら ・・・ 191

か わ は ぎ ・・・ 191 淡水魚類

あ ん こ う ・・・ 191 ど じ ょ う ・・・ 209

う に ・・・ 192 あ ゆ ・・・ 209

な ま こ ・・・ 192 う な ぎ ・・・ 210

魚 卵 ・・・ 193 わ か さ ぎ ・・・ 210

や が ら ・・・ 194 に じ ま す ・・・ 211

し ら う お ・・・ 194 その他生鮮淡水魚 ・・・ 211

ほ や ・・・ 194

生 鯨 ・・・ 194

そ の 他 鮮 魚 ・・・ 195


