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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

IHクッキングヒーター・IH調理器 电磁炉(IH) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ICレコーダー IC录音机 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
型家电回收站。

アイスノン（保冷剤） 冷敷贴（保冷剂） 可燃ごみ 可燃垃圾

アイスピック 碎冰锥 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ

用纸包好，写上「危险」两字，放
入不可燃垃圾指定袋

アイス枕 冰枕 可燃ごみ 可燃垃圾

アイロン 电熨斗 不燃ごみ 不可燃垃圾

アイロンプリントの紙 烫画（转移印花） 可燃ごみ 可燃垃圾

アイロン台 熨衣板 粗大ごみ 大型垃圾

赤ちゃんパイプいす 婴儿用钢管椅 粗大ごみ 大型垃圾

空き缶（飲食用） 食品饮料空罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

空き缶（飲食用以外のもの） 非食品饮料空罐 不燃ごみ 不可燃垃圾

空き缶のフタ（金属製）（飲食用以
外） 金属罐盖(非食品饮料) 不燃ごみ 不可燃垃圾

空き缶のフタ（プラスチック製） 罐盖(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

空き缶のフタ（金属製）（飲食用） 金属罐盖(食品饮料)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

空きびん（飲食用以外） 空瓶(非食品饮料) 不燃ごみ 不可燃垃圾

空きびん（有毒性の薬品が入って
いたもの） 空瓶(曾装过有毒药品) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

購入店・回収協力店等へ相談してく
ださい。

请和购买的商店·回收合作店商
量。

空きびん（飲食用） 食品饮料空瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

空きびんのフタ（プラスチック製） 塑料瓶盖 可燃ごみ 可燃垃圾

空きびんのフタ（金属製）（飲食用） 食品饮料瓶盖（金属)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

空きびんのフタ（金属製）（飲食用
以外）

金属瓶盖(非食品饮料) 不燃ごみ 不可燃垃圾

アクセサリー（指輪、ネックレスな
ど）（金属製） 金属首饰(戒指、项链等) 不燃ごみ 不可燃垃圾

アクセサリー（指輪、ネックレスな
ど）のケース・容器（プラスチック
製）

首饰(戒指、项链等)的盒子·容
器(塑料)

不燃ごみ 不可燃垃圾

アクセサリー（指輪、ネックレスな
ど）のケース・容器（紙製・木製）

首饰(戒指、项链等)的盒子·容
器(纸质·木质)

可燃ごみ 可燃垃圾

アクリルタワシ 腈纶刷子 可燃ごみ 可燃垃圾

アコーディオン 手风琴 粗大ごみ 大型垃圾

アコーディオンカーテン 折帘窗帘 粗大ごみ 大型垃圾

足ふきマット 擦脚垫 可燃ごみ 可燃垃圾

アタッシュケース(硬いプラスチック
製、金属製） 公文包(硬塑、金属) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

アタッシュケース（柔らかいプラス
チック製） 公文包(软塑) 可燃ごみ 可燃垃圾

垃圾分类大全
 ～如果遇到分类困难，请参照此一览表了解一下～

→千叶市家庭垃圾的减量和丢弃方法指南

あ

■可燃垃圾和不可燃垃圾、除了部分垃圾以外，如没有放入市役所所指定的垃圾袋，不给与回收。
■下表中的「可燃垃圾」、「可燃垃圾或大型垃圾」、「不可燃垃圾」、「不可燃垃圾或大型垃圾」，如不能放入可燃垃圾指定袋(10公升～45公升)或不可燃垃圾指定袋(20公升)，均以「大型垃圾」对待处
理。
（※「能放入指定袋」意味着能放入指定袋并能打结袋口。）

□下表中的「硬塑」意味着用手弯曲时会呈现要裂开的硬度。
「 软塑」意味着用手弯曲时不会裂开而变形。
□如果在里面还有余存，先把余存用完后才可丢弃。
□如果在里面有电池，先把电池拆下后才可丢弃。
□按垃圾种类，对每一种所指定的收集日清晨到早上8点为止，送到各地域所指定的垃圾站丢弃。
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

厚紙 厚纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

圧着はがき（はがして読むもの。親
展はがきなど）

压接信片(剥开阅读。机密信片
等)

可燃ごみ 可燃垃圾

圧力鍋 压力锅 不燃ごみ 不可燃垃圾

アノラック（ウインドブレーカー） 滑雪衣(风衣) 可燃ごみ 可燃垃圾

油（自動車、バイク、機械用） 汽油类(用于汽车、摩托、机械) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

油（食用油） 食用油类 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

油かす 油渣 可燃ごみ 可燃垃圾

油紙・油とり紙 油纸·吸油纸 可燃ごみ 可燃垃圾

油缶 油罐 不燃ごみ 不可燃垃圾

油こし紙 食用油过滤纸 可燃ごみ 可燃垃圾

油こし器（金属製） 金属食用油过滤器 不燃ごみ 不可燃垃圾

油刺し 注油器 不燃ごみ 不可燃垃圾

油びん 油瓶 不燃ごみ 不可燃垃圾

油よけ（コンロの周りに使用する、
金属製のもので硬いもの）

挡油板(用于炉灶周围的，金属材
质的硬板)

不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
不燃ごみの指定袋に入る大きさに
切断すれば「不燃ごみ」

如果分割成可容纳在不可燃垃圾指
定袋的大小，可做为「不可燃垃
圾」丢弃。

雨ガッパ 雨衣 可燃ごみ 可燃垃圾

雨戸 防雨门窗闸 粗大ごみ 大型垃圾

雨どい（プラ製） 塑料天沟 粗大ごみ 大型垃圾

網（金属製） 金属网 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

網（昆虫採集用などで長い柄（木
製）のついたもの） 网（采集昆虫用等带有长木柄) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

可燃ごみの指定袋に入る大きさに
切断すれば「可燃ごみ」

如果分割成可容纳在可燃垃圾指定
袋的大小，可做为「可燃垃圾」丢
弃。

網（昆虫採集用などで長い柄（木
製以外）のついたもの）

网（采集昆虫用等带有非木质长
柄)

不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
不燃ごみの指定袋に入る大きさに
切断すれば「不燃ごみ」

如果分割成可容纳在不可燃垃圾指
定袋的大小，可做为「不可燃垃
圾」丢弃。

網（昆虫採集用などの網の部分） 网（采集昆虫用等的网部分) 可燃ごみ 可燃垃圾

網入りガラス 夹丝玻璃 粗大ごみ 大型垃圾

編み機 针织机 粗大ごみ 大型垃圾

網戸 纱窗 粗大ごみ 大型垃圾

網戸の網部分 纱窗的网部分 可燃ごみ 可燃垃圾

編み針（木製） 织针(木质) 可燃ごみ 可燃垃圾

編み針（木製以外） 织针(非木质) 不燃ごみ 不可燃垃圾

アルカリ電池 碱性电池 有害ごみ 有害垃圾

アルバム 相册 可燃ごみ 可燃垃圾

アルミガード（天ぷらガード）
铝制防油溅挡板(烹饪天妇罗时的
挡板)

可燃ごみ 可燃垃圾

アルミ加工紙 铝质加工纸 可燃ごみ 可燃垃圾

アルミ缶（飲食用） 食品饮料铝罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

アルミ缶（飲食用以外） 非食品饮料铝罐 不燃ごみ 不可燃垃圾

アルミコーディングのプラ袋 铝涂层塑料袋 可燃ごみ 可燃垃圾

アルミサッシ 铝窗框 粗大ごみ 大型垃圾

アルミ製のコップ・皿 铝制杯·盘 不燃ごみ 不可燃垃圾

アルミトレイ 铝托盘 不燃ごみ 不可燃垃圾

あ
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

アルミパイプ洋服かけ 铝管衣架 粗大ごみ 大型垃圾

アルミ箔（アルミホイル）の芯 铝箔的纸芯 可燃ごみ 可燃垃圾

アルミ箔（台所用） 厨房用铝箔纸 可燃ごみ 可燃垃圾

アルミ箔の皿・器など（手で曲げら
れるもの）

铝箔盘·容器(手可弯曲) 可燃ごみ 可燃垃圾

アルミホイール（自動車部品） 铝合金轮毂(汽车部件) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

アルミホイル（台所用） 厨房用铝箔纸 可燃ごみ 可燃垃圾

泡だて器 打蛋器 不燃ごみ 不可燃垃圾

あんか 电暖器 不燃ごみ 不可燃垃圾

安全ピン 安全别针 不燃ごみ 不可燃垃圾

安全靴 保护鞋 可燃ごみ 可燃垃圾

アンテナ 天线 粗大ごみ 大型垃圾
小型のもので不燃ごみの指定袋に
入れば「不燃ごみ」

小型的如能放在不可燃垃圾指定
袋，可做为「不可燃垃圾」。

アンプ（楽器用） 放大器(乐器用) 粗大ごみ 大型垃圾
小型のもので不燃ごみの指定袋に
入れば「不燃ごみ」

小型的如能放在不可燃垃圾指定
袋，可做为「不可燃垃圾」。

いこう（衣桁）・えもんかけ 衣架 粗大ごみ 大型垃圾

イコライザー 平衡器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

石（自然石、漬物石、庭石）
石头(自然石、咸菜重石、院子
石)

排出禁止物等 禁止丢弃物品等

石臼 石臼(石磨) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

衣装ケース（プラ製） 衣料箱(塑料制) 粗大ごみ 大型垃圾

衣装箱・茶箱 衣料箱·茶叶箱 粗大ごみ 大型垃圾

移植ゴテ 移植花铲 不燃ごみ 不可燃垃圾

移植ベラ（プラスチック製・金属製） 移植花抹刀(塑料制·金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

椅子（いす） 椅子 粗大ごみ 大型垃圾

板（木製）（厚さ１０ｃｍ以内、長さは
可燃ごみ指定袋に入る大きさま
で）

木板(厚10cm以内、长可容纳在可
燃垃圾袋为止)

可燃ごみ 可燃垃圾

板（木製）（厚さ１０ｃｍ超～１５ｃｍ
以内、長さは不燃ごみ指定袋に入
る大きさまで）

木板(厚超10cm～15cm以内、长可
容纳在不可燃垃圾袋为止)

不燃ごみ 不可燃垃圾

板（木製）（厚さ１５ｃｍ以内、長さ１
５０ｃｍ以内） 木板(厚15cm以内、长150cm以内) 粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果厚度和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

板ガラス 平板玻璃 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

一輪車 独轮车 粗大ごみ 大型垃圾

一升びん 一升瓶(1．8公升)
購入店へ返却または資源物(び
ん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【びん】

退还给购买的商店或资源物品
(瓶·罐·PET瓶)的［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

一升びんのフタ（プラ製） 一升瓶的盖子(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

一升びんのフタ（金属製） 一升瓶的盖子(金属)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

一升びんのフタ（上が金属、下がプ
ラスチック製）

一升瓶的盖子(上部金属、下部塑
料)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

一斗缶 一斗罐(18公升) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

一斗缶（食用） 一斗罐(食品用)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

一斗樽（木製） 一斗桶(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

一斗樽（木製以外） 一斗桶(非木制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

糸・毛糸 线·毛线 可燃ごみ 可燃垃圾

あ

い
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

井戸ポンプ（家庭用） 井泵(家庭用) 粗大ごみ 大型垃圾

イヌ・ネコのふん 宠物狗猫的粪屎 可燃ごみ 可燃垃圾

犬小屋・犬用ケージ（柵） 宠物狗窝·狗笼(围栏) 粗大ごみ 大型垃圾

犬の死体 宠物狗的尸体 環境事業所へ申込 向环境事务所申请

犬のトイレ 宠物狗的厕所 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

犬のトイレシート・砂 宠物狗厕的尿单·沙子 可燃ごみ 可燃垃圾

医薬品（液体のもの） 医药品(液体) 可燃ごみ 可燃垃圾
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

医薬品（固形のもの） 医药品(固体) 可燃ごみ 可燃垃圾

イヤホン・ヘッドホン 耳机·头戴耳机 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
型家电回收站。

衣料品の外袋（プラスチック製） 衣服外袋(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

衣料品の留め具（購入した際の型
崩れ防止用の留め具）（金属製・プ
ラスチック製）

衣服紧固件(购入时防止变型的紧
固件)(金属、塑料)

不燃ごみ 不可燃垃圾

衣類乾燥機 衣料烘干机 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

衣類乾燥機台 衣料烘干机座 粗大ごみ 大型垃圾

入れ歯 假牙 不燃ごみ 不可燃垃圾
（市役所本庁舎に回収BOXを設置し
ています） （市役所本馆内设有回收箱)

色鉛筆 彩色铅笔 可燃ごみ 可燃垃圾

色紙（いろがみ） 彩色纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

金紙、銀紙は「可燃ごみ」へ 金纸、银纸做为「可燃垃圾］

印鑑（木製） 木印章 可燃ごみ 可燃垃圾

印鑑(木製以外)  非木质印章 不燃ごみ 不可燃垃圾

インクカートリッジ(パソコンプリン
ター用) 墨盒(电脑打印机用) 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店

電器店等の店頭回収にご協力くださ
い。お近くに回収協力店がない場合
は「不燃ごみ」へ

请送到电器店等店头回收合作店。
如果附近没有回收合作店，可做为
「不可燃垃圾」丢弃。

インクジェット写真プリント用紙 喷墨照片打印用纸 可燃ごみ 可燃垃圾

インクリボン 色带 可燃ごみ 可燃垃圾

インスタントカメラ 快速相机 不燃ごみ 不可燃垃圾

インスタントコーヒーびんの内蓋 速溶咖啡瓶的内盖 可燃ごみ 可燃垃圾

インスタントコーヒー詰め替え用の
袋 速溶咖啡充填用袋 可燃ごみ 可燃垃圾

インスタント食品のタレ・具の袋 方便食品的酱·配料袋 可燃ごみ 可燃垃圾

インスタント食品の容器・袋 方便食品的容器·袋 可燃ごみ 可燃垃圾

インターホン 门口对讲机 不燃ごみ 不可燃垃圾

インラインスケート 直排轮滑靴 不燃ごみ 不可燃垃圾

飲料パック（紙製）（内側にコーティ
ングのあるもの） 饮料盒(纸制)(内有涂层) 可燃ごみ 可燃垃圾

飲料パック（紙製）（内側にコーティ
ングのないもの） 饮料盒(纸制)(内无涂层)

資源物(古紙・布類)の【古紙（紙
パック）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(纸箱)]

水ですすいで乾かしてからひもで十
文字に束ねる

请用水冲洗干燥后，用绳子十字形
捆扎。

ウィッグ（付け毛） 假发 可燃ごみ 可燃垃圾

ウインドウファン（送風機、換気扇） 风扇(送风机、抽风机) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ウィンドブレーカー 风衣 可燃ごみ 可燃垃圾

ウィンナーの包装袋（プラスチック
製） 香肠包装袋(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

ウェイクボード 滑水板 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

植木ばさみ 园艺剪刀 不燃ごみ 不可燃垃圾

植木鉢 花盆 不燃ごみ 不可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

植木鉢の土 花盆土 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

植木ポット（柔らかいプラスチック
製）

软质塑料育苗花盆 可燃ごみ 可燃垃圾

ウエストポーチ 腰包 可燃ごみ 可燃垃圾

ウエットティッシュ 湿纸巾 可燃ごみ 可燃垃圾

ウォーターベッド 水床 粗大ごみ 大型垃圾

ウォッシャー液容器（プラスチック
製） 清洗液容器(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

ウォッシュレット便座 温水洗净座便器 粗大ごみ 大型垃圾

うがい薬の容器（びん・プラスチッ
ク製） 漱口液容器(瓶·塑料) 不燃ごみ 不可燃垃圾

浮き袋（ビニール製） 救生圈(乙烯基制) 可燃ごみ 可燃垃圾

浮き輪 救生圈 可燃ごみ 可燃垃圾

うちわ 团扇 可燃ごみ 可燃垃圾

ウッドカーペット 木地板 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ウッドクラフト 木制工艺品 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ウッドパネル 木制地板块 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

腕時計(ベルトが金属製） 手表(金属带) 不燃ごみ 不可燃垃圾

腕時計(ベルトが金属製以外） 手表(金属带以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾
ベルト部分はなるべく切り離して可
燃ごみ 带子部分尽量切掉做为可燃垃圾

乳母車 婴儿手推车 粗大ごみ 大型垃圾

羽毛ふとん 羽绒被 粗大ごみ 大型垃圾
可燃ごみの指定袋に入れば「可燃
ごみ」

如果能放入在可燃垃圾指定袋，可
做为「可燃垃圾」

ウレタン製品 聚氨酯成品 可燃ごみ 可燃垃圾

運動靴 运动鞋 可燃ごみ 可燃垃圾

ＡＣアダプタ AC适配器 不燃ごみ 可燃垃圾

エアークッション、エアーパッキン
（緩衝材）（プラスチック製） 气垫、空气填料(缓冲材)(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

エアーマット 空气垫 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

エアコン（クーラー） 空调(冷风机) 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

エアコン（室内機・室外機） 空调(室内机·室外机) 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

エアゾール缶 喷雾罐 有害ごみ 有害垃圾

エアゾール缶のフタ（プラ製） 喷雾罐盖(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

映像・音響機器 映像·音响机器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

HDDレコーダー HDD录像机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。　（投
入口に入る大きさの物）

请送到在各区役所等设置的废旧小
型家电回收站。
(只接受到能放入投入口的大小为
止)

栄養ドリンクのびん 营养饮料瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

液晶ディスプレイ一体型パソコン 液晶显示屏一体式电脑 排出禁止物等 禁止丢弃物品等 家庭用パソコンリサイクルについて 关于家庭用电脑的回收

液晶テレビ 液晶电视机 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

枝（太さ１０ｃｍ以内、長さ５０ｃｍ以
内） 树枝(粗10cm以内、长50cm以内) 可燃ごみ 可燃垃圾

ひもで束ねて、１回に出す量は片手
で持てる大きさで3束程度。指定袋
に入れなくて可。

用绳子捆扎，一次能丢弃的量为用
一只手能拿起的大小的3捆左右。
不用放进指定袋。

枝（太さ１０ｃｍ超～１５ｃｍ以内、
長さは不燃ごみ指定袋に入る大き
さまで）

树枝(粗超10cm～15cm以内、长可
容纳在不可燃垃圾袋)

不燃ごみ 不可燃垃圾

枝（太さ１５ｃｍ以内、長さ１５０ｃｍ
以内） 树枝(粗15cm以内、长150cm以内) 粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果粗细和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

枝切りバサミ 修枝剪 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

絵の具 涂料 可燃ごみ 可燃垃圾

絵の具チューブ 涂料软管 可燃ごみ 可燃垃圾

絵筆 画笔 可燃ごみ 可燃垃圾

ＭＤ（ケースを含む） MD(包括盒子) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ＭＤプレーヤー（ポータブルタイプ） MD播放器(便携式) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ＭＤレコーダー MD录音机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ＭＯディスク・ケース MO磁盘·盒子 不燃ごみ 不可燃垃圾

LEDライト LED灯 不燃ごみ 不可燃垃圾

LD・LDのケース LD·LD盒子 不燃ごみ 不可燃垃圾

LDプレーヤー LD·LD播放器 粗大ごみ 大型垃圾

LPガスボンベ 煤气罐 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

エレキギター 电子吉他 粗大ごみ 大型垃圾

エレクトーン（電子オルガン） 电子琴(电子风琴) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

絵を描いた画用紙 使用过的画纸 可燃ごみ 可燃垃圾

園芸用の支柱 园艺支柱 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
不燃ごみの指定袋に入る大きさに
切断すれば「不燃ごみ」

如果分割成可放入不可燃垃圾指定
袋的大小，可做为「不可燃垃圾」
丢弃。

園芸用の土 园艺用土 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

園芸用の農薬 园艺农药 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

エンジンオイル（中身） 引擎润滑油(内容物) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

エンジンオイルの缶 引擎润滑油罐 不燃ごみ 不可燃垃圾

縁石 路边石 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

縁台 长凳 粗大ごみ 大型垃圾

延長コード・テーブルタップ 延长接线·延长插座 不燃ごみ 不可燃垃圾

塩ビ管 PVC管 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

鉛筆・鉛筆の芯 铅笔·铅笔芯 可燃ごみ 可燃垃圾

鉛筆削り（手動・電動） 削铅笔器(手动·电动) 不燃ごみ 不可燃垃圾

オイル（食用・自動車用・バイク用
など） 油类(食用·汽车用、摩托车用) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

オイルヒーター 电热油汀取暖器 粗大ごみ 大型垃圾

オイル缶（食用） 食用油罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

オイル缶（食用以外） 非食用油的罐子 不燃ごみ 不可燃垃圾

オイル容器（プラスチック製） 塑料盛油容器 可燃ごみ 可燃垃圾

王冠（金属製フタ） 金属瓶盖
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

応接用いす（スプリングあり） 办公沙发(内有弹簧) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

応接用いす（スプリングなし） 办公沙发(内无弹簧) 粗大ごみ 大型垃圾
スプリングの有無は製造メーカーに
お問い合わせいただくか、カッターな
どで切り開いて確認してください。

至于有无弹簧，请问一下制造厂
商，或用刀切开确认一下。

オーディオセット 音响设备 粗大ごみ 大型垃圾

オーディオラック(オーディオボード) 音响设备架 粗大ごみ 大型垃圾

オーディオ機器 音响机器 粗大ごみ 大型垃圾

オートバイ・原動機付自転車 摩托车·小型摩托车(125cc以下) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

オーバーコート 大衣 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

毛皮や綿の入ったものは可燃ごみ
または粗大ごみ

如果含有皮草和棉，请做为可燃垃
圾或大型垃圾丢弃。
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

オーブントースター 烤面包机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

オーブンレンジ 微波炉 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

桶・たらい（木製） 木桶 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

桶・たらい（木製以外） 非木桶 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

押し入れ収納ラック 壁橱架 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

押しピン　
图钉 不燃ごみ 不可燃垃圾

押しピンケース 图钉盒 不燃ごみ 不可燃垃圾

おしゃぶり 奶嘴 可燃ごみ 可燃垃圾

落ち葉・枯葉 落叶·枯叶 可燃ごみ 可燃垃圾
可燃・不燃ごみ旧指定袋を含む、透
明・半透明袋で排出できます。１回
に出す量は３袋程度。

可用包括可燃·不可燃垃圾旧指定
袋在内的透明或半透明袋丢弃。一
次能丢弃3袋左右。

斧 斧子 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

おはじき 玻璃弹子 不燃ごみ 不可燃垃圾

おひつ（御櫃）（木製） 饭桶(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

おひつ（木製以外） 饭桶(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

汚物入れ 污脏物容器 不燃ごみ 不可燃垃圾

お盆・トレー（木製） 托盘(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

お盆・トレー（木製以外） 托盘(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

おまる（便器） 便壶(便器) 粗大ごみ 大型垃圾

おむつ（紙・布） 尿布(纸、布料) 可燃ごみ 可燃垃圾
汚物はトイレに流してから。小袋に
入れてから指定袋に入れられます。

先在洗手间扔掉污物后，放进小袋
再放入指定袋丢弃。

おもちゃ（木製・布製など） 玩具(木制、布料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

おもちゃ（その他） 玩具（其他) 不燃ごみ 不可燃垃圾

おもちゃの空き箱（紙製） 玩具的空箱(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

錘（おもり） 锤子 不燃ごみ 不可燃垃圾

折り紙（金紙・銀紙を除く） 折纸(除了金纸·银纸)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

折り紙（金紙・銀紙） 折纸(金纸·银纸) 可燃ごみ 可燃垃圾

折り込みチラシ（新聞） 广告单(报纸内夹的)
資源物(古紙・布類)の【古紙（新
聞）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(报纸)]

折りたたみ傘 折叠伞 不燃ごみ 不可燃垃圾

オルガン・電子ピアノ 风琴·电子琴 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

オルゴール 音乐盒 不燃ごみ 不可燃垃圾

おろしがね（おろし器） 擦菜板 不燃ごみ 不可燃垃圾

おわん(木製) 碗(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

おわん(木製以外) 碗(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

温水器（電気・ガス） 热水器(电气·煤气) 粗大ごみ 大型垃圾

温水洗浄機能付便座 温水洗净马桶座 粗大ごみ 大型垃圾

温度計（水銀入り） 水银温度表 有害ごみ 有害垃圾

温度計（水銀入り以外のもの） 非水银温度表 不燃ごみ 不可燃垃圾

温風ヒーター 暖风器 粗大ごみ 大型垃圾

お菓子の缶 糖果罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

お
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

お菓子の個包装・袋（プラスチック
製）

糖果独立包装·袋(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

お菓子の箱（紙製） 糖果纸箱
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

お玉（調理用具） 勺子(烹饪用具) 不燃ごみ 不可燃垃圾

お茶の缶 茶叶罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

お茶の袋（ティーパック） 茶包的小袋子 可燃ごみ 可燃垃圾

お茶の袋（外袋） 茶包的外包装袋 可燃ごみ 可燃垃圾

お茶の入っていた袋（プラスチック
製） 茶叶袋(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

お茶の入っていた袋（紙製） 茶叶袋(纸质) 可燃ごみ 可燃垃圾

カーコンポ 汽车音响设备 不燃ごみ 不可燃垃圾

カーテン 窗帘 可燃ごみ 可燃垃圾

カーテンレール 窗帘导轨 粗大ごみ 大型垃圾

カートカン（間伐材を使った飲料容
器）

纸质罐(利用疏伐材做的饮料容
器)

可燃ごみ 可燃垃圾

カード類 卡类 可燃ごみ 可燃垃圾

カーナビ 汽车导航设备 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

カーペット・じゅうたん（織物製）・ラ
グマット 地毯·地毯(纺织品)·小地毯 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

カーペットローラー 地毯棍 不燃ごみ 不可燃垃圾

カーポート（解体したもの） 车棚(解体后) 粗大ごみ 大型垃圾

カーボン紙 复写纸 可燃ごみ 可燃垃圾

懐中電灯 手电筒 不燃ごみ 不可燃垃圾

貝の殻（牡蠣・あさりなど） 贝壳(牡蛎·蛤蜊等) 可燃ごみ 可燃垃圾

買い物カート（ショッピングカー、シ
ルバーカー） 购物推车(购物车、老人车) 粗大ごみ 大型垃圾

買い物かご（プラスチック製・金属
製） 菜篮子(塑料·金属) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

買い物かご（木製・布製） 菜篮子（木质·布料) 可燃ごみ 可燃垃圾

買い物袋（スーパーなどのレジ袋） 购物袋(超市等的塑料袋) 可燃ごみ 可燃垃圾

カイロ（金属製） 金属暖贴 不燃ごみ 不可燃垃圾

カイロ（使い捨て） 一次性暖贴 可燃ごみ 可燃垃圾

香りのついた紙 有香味的纸 可燃ごみ 可燃垃圾

化学薬品 化学药品 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

鏡 镜子 不燃ごみ 不可燃垃圾

鍵 钥匙 不燃ごみ 不可燃垃圾

かき氷機 刨冰机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

角材（太さ１０ｃｍ以内、長さは可燃
ごみ指定袋に入る大きさまで）

角材(粗10cm以内、长可容纳在可
燃垃圾指定袋为止)

可燃ごみ 可燃垃圾

角材（太さ１０ｃｍ超～１５ｃｍ以
内、長さは不燃ごみ指定袋に入る
大きさまで）

角材(粗超10cm～15cm以内、长可
容纳在不可燃垃圾指定袋为止)

不燃ごみ 不可燃垃圾

角材（太さ１５ｃｍ以内、長さ１５０ｃ
ｍ以内） 角材(粗15cm以内、长150cm以内) 粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果厚度和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

学習机 书桌 粗大ごみ 大型垃圾

学生服 学生制服 可燃ごみ 可燃垃圾

額縁（木製） 像框(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

お
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

額縁（木製以外） 像框(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

掛け布団 盖被 粗大ごみ 大型垃圾

かご（硬いプラスチック製・金属製） 笼子(硬塑·金属) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

かご（その他） 笼子(其他) 可燃ごみ 可燃垃圾

傘 伞 不燃ごみ 不可燃垃圾

１０ℓまたは２０ℓの不燃ごみ指定袋
に入れて排出可。他の不燃ごみと一
緒に入れて、何本でも排出できま
す。傘は、はみ出していても排出
可、他の不燃ごみは、はみ出さない
ように入れて、口を縛って排出してく
ださい。

可放入10ℓ或20ℓ的不可燃垃圾指定
袋丢弃。也可与其他不可燃垃圾一
起放在同一个袋，放几把伞都行。
伞突出袋子口也无所谓。但其他不
可燃垃圾不可突出来，捆好袋子口
丢弃。

傘立て（木製・ゴム製） 伞架(木制·橡胶制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

傘立て（その他） 伞架(其他) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

加湿器 加湿器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

菓子等の空き箱（紙製） 糖果空箱(纸质)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

菓子等の空き箱(木製) 糖果空箱(木质) 可燃ごみ 可燃垃圾

菓子の缶(金属製) 糖果罐(金属)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

菓子箱（紙製） 糖果箱(纸质)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

菓子箱・缶の中仕切り(プラスチッ
ク製) 糖果箱·罐的中间隔板(塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

菓子袋（紙製） 装糖果的纸袋 可燃ごみ 可燃垃圾

菓子袋（プラ製） 装糖果的塑料袋 可燃ごみ 可燃垃圾

ガスオーブンレンジ 燃气烤箱灶 粗大ごみ 大型垃圾

ガスコンロ・ガステーブル 燃气灶·燃气灶台 粗大ごみ 大型垃圾

ガスストーブ 燃气炉子 粗大ごみ 大型垃圾

ガスファンヒーター 燃气暖风机 粗大ごみ 大型垃圾

ガスボンベ（LP・プロパン） 储气瓶(LP·丙烷) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ガスボンベ（卓上カートリッジ式） 户外液化气炉的燃气罐 有害ごみ 有害垃圾

ガスボンベのフタ 燃气罐盖 可燃ごみ 可燃垃圾

ガスライター（使い捨てガスライ
ター） 气体打火机(一次性) 有害ごみ 有害垃圾

ガスレンジ 煤气灶 粗大ごみ 大型垃圾

ガスレンジマット（アルミはく製） 煤气灶垫 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ガス台 煤气灶台 粗大ごみ 大型垃圾

ガス炉（陶芸用） 煤气窑(陶艺用) 粗大ごみ 大型垃圾

カセット(卓上)コンロ（本体） 户外液化气炉（本体) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

カセットコンロ用ボンベ 户外液化气炉的燃气罐 有害ごみ 有害垃圾

カセットテープ 盒式磁带 可燃ごみ 可燃垃圾

カセットテープのケース（プラスチッ
ク製） 盒式磁带外套 不燃ごみ 不可燃垃圾

カセットデッキ 录音机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

カセット式ガスコンロ 户外液化气炉 不燃ごみ 不可燃垃圾

カセット式ガスボンベ 户外液化气炉的燃气罐 有害ごみ 有害垃圾

カセット式ガスボンベのフタ 户外液化气炉的燃气罐的盖子 可燃ごみ 可燃垃圾

カセット式テープレコーダー 盒式磁带录音机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ガソリン 汽油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ガソリン携行缶 便携用汽油罐 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

型抜き（プラスチック製・金属製） 模子(塑料·金属) 不燃ごみ 不可燃垃圾

カタログ 目录
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

表紙部分が紙以外の素材は取り除
く。端をちぎった時にフィルム状のも
のが見えたら、コーティングがあるも
のです。コーティングのあるものは
「可燃ごみ」へ。

如果封面为纸以外的材料，请去
掉。如果撕开边缘时见到薄膜状
物，就是有涂层的。有涂层的可做
为「可燃垃圾」

楽器類（木製） 乐器类(木制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

楽器類（木製以外） 乐器类(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

カッター（刃を含む） 裁纸刀(含刀片) 不燃ごみ 不可燃垃圾

カッターナイフ 美工刀 不燃ごみ 不可燃垃圾

カット綿 医用面片 可燃ごみ 可燃垃圾

カット綿の包装袋（プラスチック製） 医用面片包装塑料袋 可燃ごみ 可燃垃圾

かっぱ・合羽(雨具) 雨衣 可燃ごみ 可燃垃圾

カップ（陶器製） 陶瓷杯 不燃ごみ 不可燃垃圾

カップボード 厨柜 粗大ごみ 大型垃圾

カップ麺・カップスープ・カップ味噌
汁などの容器、具・スープの袋（紙
製・プラスチック製）

杯面·杯汤·杯大酱汤等的容
器、配料·汤料袋子(纸制·塑料
制)

可燃ごみ 可燃垃圾

カップ麺のフタ 杯面盖 可燃ごみ 可燃垃圾

カップ麺の外包装フィルム 杯面外包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

かつら（つけ毛） 假发 可燃ごみ 可燃垃圾

家庭用ゲームソフト 家庭用游戏软件 不燃ごみ 不可燃垃圾

家庭用ゲーム機 家庭用游戏机 不燃ごみ 不可燃垃圾

家庭用廃油(天ぷら油等) 家庭废油(天妇罗油等) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

蚊取り線香入れ・蚊とり器・蚊やり  蚊香架·蚊香器 不燃ごみ 不可燃垃圾

蚊取りマット 蚊香片 可燃ごみ 可燃垃圾

金槌（かなづち）（日曜大工道具） 锤子(家庭木工工具) 不燃ごみ 不可燃垃圾

画板（木製） 图版(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

画板（木製以外） 图版（木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

かばん（布製・革製・合皮製・ビ
ニール製・プラ製）

包(布制·皮革制·人造皮革制·
乙烯制·塑料制)

可燃ごみ 可燃垃圾

かばん（アルミ製等の本体が金属
でできたもの） 包(本体为铝制等金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

画びょう 图钉 不燃ごみ 不可燃垃圾

花瓶 花瓶 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

壁紙 壁纸 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

釜 铁饭锅 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

鎌 镰刀 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

かまぼこの板 鱼糕板 可燃ごみ 可燃垃圾

紙おしぼり 纸巾 可燃ごみ 可燃垃圾

紙おむつ 纸尿布 可燃ごみ 可燃垃圾

紙缶・紙皿（飲料用・菓子用など） 纸罐·纸盘(饮料用·糖果用) 可燃ごみ 可燃垃圾

紙きれ（メモ用紙など） 小纸片(笔记用等)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

紙コップ 纸杯 可燃ごみ 可燃垃圾

か
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

かみそり・シェーバー 剃刀·剃须机 不燃ごみ 不可燃垃圾

かみそりの刃 剃刀片 不燃ごみ 不可燃垃圾

かみそり機 剃须机 不燃ごみ 不可燃垃圾

紙ナプキン 餐巾纸 可燃ごみ 可燃垃圾

紙粘土 纸粘土 可燃ごみ 可燃垃圾

紙パック 纸盒 可燃ごみ 可燃垃圾

紙パック（500ミリリットル以上のも
ので内側が白色のもの） 纸盒(500ml以上的内侧为白色的)

資源物(古紙・布類)の【古紙（紙
パック）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(纸箱)]

水ですすいで乾かしてからひもで十
文字に束ねる

请用水冲洗干燥后，用绳子十字形
捆扎。

紙パック（500ミリリットル未満のも
の） 纸盒(不到500ml) 可燃ごみ 可燃垃圾

紙パック（内側にアルミコーティン
グのあるもの） 纸盒(内侧有铝涂层) 可燃ごみ 可燃垃圾

紙袋 纸袋
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

持ち手部分が紙以外の素材は取り
除く。端をちぎった時にフィルム状の
ものが見えたら、コーティングがある
ものです。コーティングのあるものは
「可燃ごみ」へ。

如果纸袋的手提部分为纸以外的材
料，请去掉。如果撕开边缘时见到
薄膜状物，就是有涂层的。有涂层
的可做为「可燃垃圾」

紙やすり 砂纸 可燃ごみ 可燃垃圾

ガム 口香糖 可燃ごみ 可燃垃圾

ガム・キャラメルなどの個別の包装
紙 口香糖·焦糖等的独立包装纸 可燃ごみ 可燃垃圾

ガムテープ 胶带 可燃ごみ 可燃垃圾

ガムの包装(銀紙の個包装) 口香糖包装(银纸独立包装) 可燃ごみ 可燃垃圾

ガムの包装(紙製の外包) 口香糖包装(纸制外包装)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

カメラ 相机 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

カメラのケース(皮革・布製) 相机外套(皮革·布制) 可燃ごみ 可燃垃圾

蚊帳（かや） 蚊帐 可燃ごみ 可燃垃圾

火薬 火药 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

画用紙（クレヨン等油性のもので描
いたもの） 画纸(带蜡笔画等用过的) 可燃ごみ 可燃垃圾

画用紙（その他） 画纸（其他)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

カラーボックス 彩色框 粗大ごみ 大型垃圾

カラオケ（ハンディタイプ） 卡拉ＯＫ(手持式) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

カラオケ（家庭用スピーカー式） 卡拉ＯＫ(家庭用扬声器式) 粗大ごみ 大型垃圾

カラオケセット 卡拉ＯＫ设备 粗大ごみ 大型垃圾

からしのチューブ（フタを含む） 芥末软管(包括盖子) 可燃ごみ 可燃垃圾

ガラスくず（破片） 废玻璃(碎片) 不燃ごみ 不可燃垃圾
割れた物は、紙で包み｢危険｣と書い
て不燃ごみ指定袋へ(指定袋に入る
場合)

碎片用纸包好，写上「危险」两
字，放入不可燃垃圾指定袋（如果
能放进去)丢弃。

ガラスクリーナー容器（プラスチック
製） 玻璃清洁剂容器(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ガラス戸 玻璃门 粗大ごみ 大型垃圾

ガラス食器類 玻璃餐具类 不燃ごみ 不可燃垃圾

ガラス製品 玻璃制品 不燃ごみ 不可燃垃圾

ガラス板 玻璃板 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
割れた物は、紙で包み｢危険｣と書い
て不燃ごみ指定袋へ(指定袋に入る
場合)

碎片用纸包好，写上「危险」两
字，放入不可燃垃圾指定袋（如果
能放进去)丢弃。

刈り草 修剪下来的草 可燃ごみ 可燃垃圾
可燃・不燃ごみ旧指定袋を含む、透
明・半透明袋で排出できます。１回
に出す量は３袋程度。

可用包括可燃·不可燃垃圾旧指定
袋在内的透明或半透明袋丢弃。一
次能丢弃3袋左右。

軽石 浮石 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

カレー（ルゥ）の容器（仕切りトレ
イ）・フィルム（プラスチック製）

咖喱(酱)容器(中间隔板)·薄
膜)(塑料制)

可燃ごみ 可燃垃圾

カレー（レトルト）の袋（プラスチック
製）

咖喱(蒸煮包装)袋(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

枯葉（木の葉） 枯叶(树叶) 可燃ごみ 可燃垃圾
可燃・不燃ごみ旧指定袋を含む、透
明・半透明袋で排出できます。１回
に出す量は３袋程度。

可用包括可燃·不可燃垃圾旧指定
袋在内的透明或半透明袋丢弃。一
次能丢弃3袋左右。

カレンダー 挂历
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

金属部分は取り外して不燃ごみへ 金属部分拆下，做为不可燃垃圾。

革製品（衣類） 皮革制品(衣类) 可燃ごみ 可燃垃圾

革製品（衣類以外の物） 皮革制品(衣类以外) 可燃ごみ 可燃垃圾

皮むき器（ピーラー） 削皮器 不燃ごみ 不可燃垃圾

瓦（３枚程度まで） 瓦(3片为止) 不燃ごみ 不可燃垃圾
量が多い場合は、購入店や施工業
者等へ相談

如果量多，请与购买的商店或施工
业者商量。

缶（飲食用） 食品饮料罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

缶（飲食用以外） 非食品饮料罐 不燃ごみ 不可燃垃圾

缶（飲食用以外）のフタ（金属製） 非食品饮料罐的金属盖 不燃ごみ 不可燃垃圾

缶（飲食用）のフタ（金属製） 食品饮料罐的金属盖
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

缶のフタ（柔らかいプラスチック製） 罐子盖(软塑) 可燃ごみ 可燃垃圾

缶切り 开罐器 不燃ごみ 不可燃垃圾

簡易式洋式便座 简易式西式马桶座 粗大ごみ 大型垃圾

管楽器・弦楽器（木製） 管乐器·弦乐器(木制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

管楽器・弦楽器（木製以外） 管乐器·弦乐器(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

換気扇 抽风机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

換気扇のフィルター 抽风机过滤器 可燃ごみ 可燃垃圾

感光紙・感熱紙 感光纸·热敏纸 可燃ごみ 可燃垃圾

緩衝材（プラスチック製・紙製） 缓冲材(塑料制·纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

乾燥機（衣類用） 烘干机(衣料用) 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

乾燥機（食器用、布団用） 干燥机(餐具用·棉被用) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

乾燥剤（シリカゲル） 干燥剂(硅胶) 可燃ごみ 可燃垃圾

乾電池 干电池 有害ごみ 有害垃圾

乾電池（充電式） 干电池(充电式) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
一般社団法人JBRC（回収協力店が検
索できます）

请查看一般社团法人JBRC网页(可查
讯回收合作店)

かんな 刨子 不燃ごみ 不可燃垃圾

感熱紙（レシートなど熱により発色
する紙） 热敏纸(收据等以热发色的纸) 可燃ごみ 可燃垃圾

コインや爪などで強くこすると色が浮
き出るものは感熱紙です。

如果用硬币或指甲用力擦会出现颜
色，就是热敏纸。

感熱発泡紙（点字本等） 热敏发泡纸(盲文书籍等) 可燃ごみ 可燃垃圾

乾物の缶 食品储藏罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

木（庭木）の枝・幹・根
（太さ１０ｃｍ以内、長さ５０ｃｍ以
内）

树木(家庭庭院树木)的树支·树
干·树根(粗10cm以内、长50cm以
内)

可燃ごみ 可燃垃圾
ひもで束ねて、１回に出す量は片手
で持てる大きさで3束程度。指定袋
に入れなくて可。

用绳子捆扎，一次能丢弃的量为用
一只手能拿起的大小的3捆左右。
不用放进指定袋。

木（庭木）の枝・幹・根
（太さ１０ｃｍ超～１５ｃｍ以内、長さ
は不燃ごみ指定袋に入る大きさま
で）

树木(家庭庭院树木)的树支·树
干·树根(粗超10cm～15cm以内、
长可容纳在不可燃垃圾指定袋为
止)

不燃ごみ 不可燃垃圾

木（庭木）の枝・幹・根
（太さ１５ｃｍ超、長さ１５０ｃｍ以
内）

树木(家庭庭院树木)的树支·树
干·树根(粗超15cm、长150cm以
内)

粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果粗细和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

キーボード（パソコン用） 键盘(电脑用) 不燃ごみ 不可燃垃圾

本体等をメーカーへリサイクルに出
す場合は購入時の標準添付品(マウ
ス、キーボード、スピーカー、ケーブ
ルなど)も一緒に出せます。

把主机交给厂商回收时，也可一起
把采购时的标准附件(鼠标、键
盘、扬声器、电缆等)交给厂商。
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

キーボード（楽器） 电子琴(乐器) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

キーホルダー（金属製・プラスチッ
ク製などの燃えないもの）

钥匙链(金属制·塑料制等不燃
物)

不燃ごみ 不可燃垃圾

キーホルダー（木製・布製などの燃
えるもの）

钥匙链(木制·布制等可燃物) 可燃ごみ 可燃垃圾 金属部分は取り外す 要拆下金属部分

機械油 机械油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ギター 吉他 粗大ごみ 大型垃圾

ギターケース（ナイロン製など柔ら
かいもの） 吉他盒(尼龙制等软盒) 可燃ごみ 可燃垃圾

ギターケース（ハードケース） 吉他盒（硬盒) 粗大ごみ 大型垃圾

キックボード 滑板车 不燃ごみ 不可燃垃圾

木槌(さい槌) 木槌 可燃ごみ 可燃垃圾

キッチンガード（アルミ製） 厨房护板(铝制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

キッチンスケール(はかり) 厨房秤 不燃ごみ 不可燃垃圾

キッチンタオル・ペーパー 厨房纸 可燃ごみ 可燃垃圾

キッチンバサミ 厨房剪刀 不燃ごみ 不可燃垃圾

キッチンマット 厨房垫 可燃ごみ 可燃垃圾

キッチンラック 厨房储物架 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

キッチンワゴン 厨房手推车 粗大ごみ 大型垃圾

杵（きね） 杵头 粗大ごみ 大型垃圾

木の板（厚さ１０ｃｍ以内、長さは可
燃ごみ指定袋に入る大きさまで）

木板(厚10cm以内、长可容纳在可
燃垃圾袋为止)

可燃ごみ 可燃垃圾

木の板（厚さ１０ｃｍ超～１５ｃｍ以
内、長さは不燃ごみ指定袋に入る
大きさまで）

木板(粗超10cm～15cm以内、长可
容纳在不可燃垃圾指定袋为止)

不燃ごみ 不可燃垃圾

木の板（厚さ１０ｃｍ超１５ｃｍ以
内、長さ１５０ｃｍ以内）

木板(粗超10cm～15cm以内、长
150cm以内)

粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果厚度和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

着物（どてら・丹前等わた入りのも
のを除く） 和服(棉袄式的厚和服以外) 資源物(古紙・布類)の【布類】

资源物品(废纸·布类)的[布
类]

どてら・丹前等わた入りのものは「可
燃ごみ」へ

棉袄式的厚和服等含棉的可做为
「可燃垃圾」

キャビネット 铁柜 粗大ごみ 大型垃圾

キャラメルの外包装フィルム 太妃糖外包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

キャラメルの空き箱 太妃糖空盒
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

キャラメルの包み紙(個包装) 太妃糖包装纸(独立包装) 可燃ごみ 可燃垃圾

キャリア（車の上に取り付けるも
の） 车顶架 粗大ごみ 大型垃圾

キャリアケース・キャリーケース 旅行箱 粗大ごみ 大型垃圾

救急箱（薬箱）（木製） 急救箱(药箱)(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

救急箱（薬箱）（木製以外） 急救箱(药箱)(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

急須 茶壶 不燃ごみ 不可燃垃圾

給湯器 热水器 粗大ごみ 大型垃圾

牛乳パック（500ミリリットル以上の
もので内側が白色のもの） 牛奶盒(500ml以上内侧为白色的)

資源物(古紙・布類)の【古紙（紙
パック）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(纸箱)]

水ですすいで乾かしてからひもで十
文字に束ねる

请用水冲洗干燥后，用绳子十字形
捆扎。

牛乳びん 牛奶瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

牛乳びんのフタ(プラスチック製) 牛奶瓶的盖子(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

牛乳びんのフタ（紙製） 牛奶瓶的盖子(纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

牛乳びんのフタのビニール 牛奶瓶盖的乙烯薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

給油ポンプ（手動式） 给油泵(手动式) 可燃ごみ 可燃垃圾

給油ポンプ（電動式） 给油泵（电动式) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

教科書 教科书
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

鏡台（ドレッサー） 梳妆台 粗大ごみ 大型垃圾

経机 经文台 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

きり（日曜大工道具） 钻子(家庭木工工具) 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

霧吹きの容器（金属製） 喷雾器容器(金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

霧吹きの容器（金属製以外） 喷雾器容器(金属制以外) 可燃ごみ 可燃垃圾

禁煙パイプ 戒烟管 可燃ごみ 可燃垃圾

金紙、銀紙 金纸、银纸 可燃ごみ 可燃垃圾

金魚鉢 鱼缸 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

金庫(耐火金庫) 保险柜(耐火式) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

金庫（手提げ金庫） 保险箱(手提式) 不燃ごみ 不可燃垃圾

金属くず 金属屑 不燃ごみ 不可燃垃圾

金属製ライター（ジッポ） 金属制打火机(zippo) 不燃ごみ 不可燃垃圾

金属バット 金属制棒球棒 粗大ごみ 大型垃圾

空気入れ（自転車用、浮き輪用な
ど） 充气泵(自行车用、救生圈用等) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

空気清浄機 空气净化器 粗大ごみ 大型垃圾

空気清浄機のフィルター 空气净化器过滤网 可燃ごみ 可燃垃圾

クーラー(エアコン) 冷风机(空调机) 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

クーラーボックス 保温箱(保冷用) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

釘 钉子 不燃ごみ 不可燃垃圾

草刈り鎌 割草镰刀 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

草刈り機 割草机 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

草花 花草类 可燃ごみ 可燃垃圾

庭などに生えているものを刈った場
合は、可燃・不燃ごみ旧指定袋を含
む、透明・半透明袋で排出できま
す。１回に出す量は３袋程度。

如果是院子里的草，可用包括可燃
·不可燃垃圾旧指定袋在内的透明
或半透明袋丢弃。一次能丢弃3袋
左右。

鎖（ゴム製・ウレタン製）（車用など）
链条(橡胶制·聚氨酯制)(车用
等)

可燃ごみ 可燃垃圾

鎖（プラスチック製） 链条(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

櫛（くし）・ブラシ（木製） 梳子·刷子(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

櫛（くし）・ブラシ（木製以外） 梳子·刷子(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

串（木製） 串棒(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

串（木製以外） 串棒(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

薬（錠剤、カプセル等) 药(片状、胶囊等) 可燃ごみ 可燃垃圾

薬（飲み薬）の容器（びん・プラス
チック製） 药（口服药)容器（瓶·塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

薬（飲み薬）の容器のフタ（プラス
チック製） 药（口服药)容器盖（塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

薬（飲み薬錠剤）の個別包装ケー
ス 药(口服片)的独立包装盒 可燃ごみ 可燃垃圾

薬の外箱（紙製） 药的外包箱(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

薬の外箱（プラスチック製） 药的外包箱(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

薬の外箱包装フィルム 药的外包箱薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

薬の袋（紙製） 药袋(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

果物 水果 可燃ごみ 可燃垃圾

果物・野菜の網・ネット 水果·蔬菜的网 可燃ごみ 可燃垃圾

果物くず 水果屑 可燃ごみ 可燃垃圾

果物の薄い包み紙 水果包装纸 可燃ごみ 可燃垃圾

果物の箱の中の詰め物（プラス
チック製・紙製） 水果箱的填料(塑料制·纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

果物の箱（厚紙製） 水果箱（厚纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

果物の箱（段ボール製） 水果箱（瓦楞纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（段
ボール）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(瓦楞纸)]

口紅 口红 可燃ごみ 可燃垃圾

口紅の容器(プラスチック製・金属) 口红容器(塑料制·金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

靴・長靴・サンダル・スリッパ 鞋·长靴·凉鞋·拖鞋· 可燃ごみ 可燃垃圾

クッキングテーブル 烹饪台 粗大ごみ 大型垃圾

クッキングヒーター 电磁炉 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

靴下 袜子 可燃ごみ 可燃垃圾

靴下の帯巻き（紙製）（コーティング
のないもの） 袜子的卷纸(纸制)(没有涂层的)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

端をちぎった時にフィルム状のもの
が見えたら、コーティングがあるもの
です。コーティングのあるものは「可
燃ごみ」へ。

如果撕开边缘时，见到有薄膜状
物，就是有涂层的。有涂层的可做
为「可燃垃圾」

靴下の外包装 袜子外包装 可燃ごみ 可燃垃圾

クッション 座垫 可燃ごみ 可燃垃圾

クッションフロア 乙烯基地板 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

クッション材（スポンジ等） 座垫材(海绵状材等) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

靴墨のチューブ 鞋油软管 可燃ごみ 可燃垃圾

靴の紙箱（厚紙製） 鞋子纸箱(厚纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

靴の紙箱（段ボール製） 鞋子纸箱(瓦楞纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（段
ボール）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(瓦楞纸)]

靴の紙箱の詰め物（プラスチック
製） 鞋子纸箱填料(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

靴の紙箱の中のの薄い包み紙・詰
め物（紙製）

鞋子纸箱里的包装薄纸·填料(纸
制)

可燃ごみ 可燃垃圾

靴の中敷き 鞋垫 可燃ごみ 可燃垃圾

靴箱 鞋柜 粗大ごみ 大型垃圾

靴べら（プラスチック製） 鞋拔子(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

靴べら（木製） 鞋拔子（木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

クラッカー（爆竹）（未使用） 彩带筒（爆竹）(未使用) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

クリアファイル 透明文件夹 可燃ごみ 可燃垃圾

クリーニングの包装袋 干洗包装袋 可燃ごみ 可燃垃圾

クリップ 夹子 不燃ごみ 不可燃垃圾

車いす 轮椅 粗大ごみ 大型垃圾

車のバンパー 汽车保险杠 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

クレヨン 蜡笔 可燃ごみ 可燃垃圾

クレヨンケース(プラスチック製・紙
製） 蜡笔盒(塑料制·纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

クレヨンケースの中敷(紙製) 蜡笔盒笔垫(纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

クレンザーの容器 去污剂容器 可燃ごみ 可燃垃圾

グローブ・ミット (野球用) 棒球用手套·米特 可燃ごみ 可燃垃圾

グローランプ・グロー球（点灯管） 辉光灯·辉光球 不燃ごみ 不可燃垃圾

鍬（くわ） 锄头 粗大ごみ 大型垃圾

軍手 工作手套 可燃ごみ 可燃垃圾

毛(髪の毛) 头发 可燃ごみ 可燃垃圾

蛍光管・蛍光灯 日光灯 有害ごみ 有害垃圾

蛍光管の外箱 日光灯外盒
資源物(古紙・布類)の【古紙（段
ボール）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(瓦楞纸)]

蛍光管の外箱の上の包装フィルム 日光灯外盒的包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

蛍光ペン 荧光笔 不燃ごみ 不可燃垃圾

携帯音楽プレーヤー（MD・CD・MP
３等）

便携式音乐播放器(MD·CD·MP3
等)

不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

携帯情報端末（PDA） 便携式信息终端(PDA) 不燃ごみ 不可燃垃圾

携帯電話 手机 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店
モバイル・リサイクルネットワーク（回
収協力店が検索できます）

请查看移动回收网(mobile 
recycle network)的网页(可查讯
回收合作店)

携帯用発電機 便携式发电机 粗大ごみ 大型垃圾

携帯ラジオ 便携收音机 不燃ごみ 不可燃垃圾

毛糸 毛线 可燃ごみ 可燃垃圾

計量カップ（ガラス製・プラスチック
製） 计量杯(玻璃制·塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

計量スプーン 计量勺 不燃ごみ 不可燃垃圾

計量ばかり 计量秤 不燃ごみ 不可燃垃圾

ケーキ型 蛋糕模具 不燃ごみ 不可燃垃圾

ゲートボールのクラブ（ＦＲＰ製） 门球球杆(FRP制) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ゲートボールのクラブ（木製） 门球球杆（木制） 粗大ごみ 大型垃圾

ケーブル（アンテナ用など） 电缆(天线用等) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ケーブル（パソコン用） 电缆(电脑用) 不燃ごみ 不可燃垃圾

本体等をメーカーへリサイクルに出
す場合は購入時の標準添付品(マウ
ス、キーボード、スピーカー、ケーブ
ルなど)も一緒に出せます。

把主机交给厂商回收时，也可一起
把采购时的标准附件(鼠标、键
盘、扬声器、电缆等)交给厂商。

ゲームソフト 游戏机软件 不燃ごみ 不可燃垃圾

ゲームソフトのケース（柔らかいプ
ラスチック製） 游戏机软件盒(软质塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ゲーム機（家庭用ゲーム機） 游戏机(家庭用游戏机) 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

ゲーム盤 游戏板 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
紙製や柔らかいシート状のものは
「可燃ごみ」へ

纸制或柔软片状的可做为「可燃垃
圾」

毛皮製品 毛皮制品 可燃ごみ 可燃垃圾

劇薬（農薬、毒物） 烈药（农药、毒药) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

消しゴム 橡皮 可燃ごみ 可燃垃圾

化粧品携帯ポーチ 化妆品便携袋 可燃ごみ 可燃垃圾

化粧品のチューブ 化妆品软管 可燃ごみ 可燃垃圾

化粧品のびんのフタ（プラ製） 化妆品瓶盖(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

化粧品のびんの中フタ(プラスチッ
ク製) 化妆品瓶中间盖（塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

化粧品の容器(ガラス製） 化妆品容器（玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

化粧品の容器(プラスチック製） 化妆品容器（塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

化粧品の紙箱（においが移ってい
ないもの）

化妆品纸箱(不带香味)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

化粧品の紙箱（においが移ってい
るもの）

化妆品纸箱（带香味) 可燃ごみ 可燃垃圾

下駄 木屐 可燃ごみ 可燃垃圾

下駄箱 木屐柜 粗大ごみ 大型垃圾

ケチャップの外包装 番茄酱外包装 可燃ごみ 可燃垃圾

ケチャップの容器（ガラス製） 蕃茄酱容器(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

ケチャップの容器（ガラス製以外） 番茄酱容器(玻璃制以外) 可燃ごみ 可燃垃圾

血圧計（水銀を使用しているもの） 血压计(使用汞的) 有害ごみ 有害垃圾

血圧計（水銀を使用しているもの
以外） 血压计(使用汞的以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

毛抜き 镊子 不燃ごみ 不可燃垃圾

玄関マット（室外用）（金属製） 门垫(室外用)(金属制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

玄関マット（室外用・室内用）（金属
製以外）

门垫（室外用·室内用)(金属制
以外)

可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

健康器具 健康器械 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

健康ドリンクのびん 健康饮料的瓶子
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

剣山 剑山(插花用) 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

原動機付自転車 小摩托车(125cc以下) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

剣道の用具等 剑道用具等 粗大ごみ 大型垃圾

顕微鏡 显微镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

こいのぼり 鲤鱼旗 可燃ごみ 可燃垃圾

工具・工具箱 工具·工具箱 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

広告・チラシ 广告·广告单
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

香水のびん 香水瓶子 不燃ごみ 不可燃垃圾

紅茶（ティーバッグ） 红茶(茶包袋) 可燃ごみ 可燃垃圾

紅茶（ティーバッグ）の個別包装紙 红茶(茶包袋)的独立包装纸 可燃ごみ 可燃垃圾

紅茶（ティーバッグ）の箱（プラス
チック製） 红茶（茶包袋)的箱子（塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

紅茶（ティーバッグ）の箱（紙製） 红茶（茶包袋)的箱子（纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

紅茶(ティーバッグ型)パックの中の
台紙

红茶（茶包袋式)小包装里面的挂
袋用纸张

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

紅茶の缶 红茶罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

こうり（行李） 藤柳编制的笼子（放衣料) 粗大ごみ 大型垃圾

コーキングガン 压胶枪 不燃ごみ 不可燃垃圾

コークス（燃料） 焦炭(燃料) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ゴーグル 风镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

コート（毛皮・革・綿入り・ビニール
製）

外套(毛皮·皮革·含棉绒·乙烯
制)

可燃ごみ 可燃垃圾

コート（毛皮・革・綿入り・ビニール
製を除く）

外套(毛皮·皮革·含棉绒·乙烯
制以外)

資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

コート掛け 衣帽钩 粗大ごみ 大型垃圾

こ
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

コード（電気コード） 电缆 不燃ごみ 不可燃垃圾

コードリール 卷线盘 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

コーヒー（インスタント）のびん 咖啡(速溶）瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

コーヒーがら及びフィルター 咖啡渣和过滤纸 可燃ごみ 可燃垃圾

コーヒーの缶 咖啡罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

コーヒーびんのフタ(プラスチック
製) 咖啡瓶盖(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

コーヒーびんの内ブタ(紙製) 咖啡瓶内盖(纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

コーヒーミル 咖啡磨 不燃ごみ 不可燃垃圾

コーヒーメーカー 咖啡机 不燃ごみ 不可燃垃圾

氷枕 冰枕 可燃ごみ 可燃垃圾

氷枕の留め具 冰枕紧固件 不燃ごみ 不可燃垃圾

小形充電電池 小型充电电池 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
一般社団法人JBRC（回収協力店が検
索できます）

请查看一般社团法人JBRC网页(可查
讯回收合作店)

固形燃料（着火剤） 固体燃料(引火用) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ござ 草席 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

こたつ・こたつ天板 被炉·被炉顶板 粗大ごみ 大型垃圾

こたつ布団 被炉被褥 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

コップ（ガラス製・プラ製） 杯子（玻璃制·塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾
割れているものは紙で包み｢危険｣と
書いて不燃ごみ指定袋へ

破碎的杯子，用纸包好，写上「危
险」两字，放在不可燃垃圾指定袋

コップ型のびん（酒が入っていたも
の） 杯型酒瓶(装过酒)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

コップ洗い（ブラシ） 洗杯刷 可燃ごみ 可燃垃圾

琴 琴 粗大ごみ 大型垃圾

子供服 儿童服 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

子供用自転車 儿童自行车 粗大ごみ 大型垃圾

子供用遊具（ジム、滑り台等） 儿童用游乐设备(爬杆、滑梯) 粗大ごみ 大型垃圾

粉ふるい器 面粉筛 不燃ごみ 不可燃垃圾

粉ミルクの缶 奶粉罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

木の葉 树叶 可燃ごみ 可燃垃圾
可燃・不燃ごみ旧指定袋を含む、透
明・半透明袋で排出できます。１回
に出す量は３袋程度。

可用包括可燃·不可燃垃圾旧指定
袋在内的透明或半透明袋丢弃。一
次能丢弃3袋左右。

小鉢 小碗 不燃ごみ 不可燃垃圾

碁盤（厚さ１５ｃｍ以下） 棋盘(厚15cm以下) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
木製で厚さが５ｃｍ以下であれば「可
燃ごみ」へ

木制的厚度5cm以下的可做为「可
燃垃圾」

碁盤（厚さ１５ｃｍ超） 棋盘(厚超15cm) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

コピー機（家庭用） 复印机(家庭用) 粗大ごみ 大型垃圾

コピー用紙 复印用纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（新
聞）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(报纸)]

少量の場合は新聞と一緒に出せま
す。コピー用紙のみまとまった量が
ある場合はコピー用紙だけでひもで
十文字にしばって出して下さい。

如果量少可与报纸一起丢弃。如果
复写纸量较大，请把复写纸用绳子
十字形捆扎后丢弃。

コピー用紙の包装紙 复印纸的包装纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

駒（将棋の駒）（木製） 将棋棋子（木质) 可燃ごみ 可燃垃圾

駒（将棋の駒）（木製以外） 将棋棋子(非木质) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ごみ箱（硬いプラスチック製・金属
製） 垃圾桶(硬塑·金属) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ごみ箱（木製・柔らかいプラスチッ
ク製） 垃圾桶(木质·软塑) 可燃ごみ 可燃垃圾

こ
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

小麦粉、片栗粉の袋（紙製） 面粉、马铃薯淀粉袋(纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ゴムひも 松紧带 可燃ごみ 可燃垃圾

ゴムホース 橡胶软管 可燃ごみ 可燃垃圾

ゴムボート（底板付きのもの） 橡皮艇（有底板) 粗大ごみ 大型垃圾

ゴムボート（浮輪的な遊戯具） 橡皮艇（像救生圈似的游乐用具) 可燃ごみ 可燃垃圾

ゴムマット 橡皮垫 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ゴム手袋 橡皮手套 可燃ごみ 可燃垃圾

ゴム製品 橡胶制品 可燃ごみ 可燃垃圾

ゴム長靴 橡胶长靴 可燃ごみ 可燃垃圾

米ぬか 米糠 可燃ごみ 可燃垃圾

米の缶 米罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

米びつ 米缸 粗大ごみ 大型垃圾

米袋（紙製） 米袋(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（段
ボール）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(瓦楞纸)]

紙袋なので通常「雑がみ」ですが、
紙製の米袋（茶色）の場合は素材が
ほぼ段ボールと同じため、例外とし
て「段ボール」と一緒に束ねて出せ
ます。

因为是纸袋应通常属于「杂纸」，
但纸制米袋(棕色)的原材料几乎与
瓦楞纸一样，所以做为例外可与
「瓦楞纸」一起捆好丢弃。

米袋（プラスチック製） 米袋（塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

コルクボード 软木板 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

コルク栓 软木塞 可燃ごみ 可燃垃圾

コルク抜き 软木拔塞钻 不燃ごみ 不可燃垃圾

ゴルフクラブ 高尔夫球杆 粗大ごみ 大型垃圾

コンクリートブロック 混凝土砌块 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

コンクリート製品 混凝土成品 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

コンセント 插座 不燃ごみ 不可燃垃圾

コンタクトレンズ 隐形眼镜 可燃ごみ 可燃垃圾

コンタクトレンズ保存液の容器 隐形眼镜保存液容器 可燃ごみ 可燃垃圾

コンタクトレンズ保存容器（ケース） 隐形眼镜保存容器(盒子) 不燃ごみ 不可燃垃圾

コンテナボックス（プラ製） 储物箱(塑料制) 粗大ごみ 大型垃圾

コンパクト(化粧用) 化妆盒 不燃ごみ 不可燃垃圾

コンパクトディスク (CD)プレーヤー CD播放器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

コンパス（文房具） 圆规(文具) 不燃ごみ 不可燃垃圾

コンパネ（ベニヤ板） 胶合板 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

コンビニ弁当・惣菜のはし・爪楊枝
の袋（紙製）（汚れていないもの）

便利店盒饭·熟菜的筷子·牙签
袋（纸制)(没有污脏的)·

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

汚れたものは「可燃ごみ」へ 污脏的可做为「可燃垃圾」

コンビニ弁当や惣菜のしょうゆ・タ
レなどの容器・フタ

便利店盒饭·熟菜的酱油·酱的
容器·盖·

可燃ごみ 可燃垃圾

コンビニ弁当や惣菜のスプーン・
フォーク・はし・爪楊枝のビニール
袋

便利店盒饭·熟菜的勺子·叉子
·筷子·牙签的乙烯袋

可燃ごみ 可燃垃圾

コンビニ弁当や惣菜のはし・爪楊
枝（木製）

便利店盒饭·熟菜的筷子·牙签
(木制)

可燃ごみ 可燃垃圾

コンビニ弁当や惣菜の包装フィル
ム 便利店盒饭·熟菜的包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

コンビニ弁当や惣菜の容器（プラス
チック製・紙製）

便利店盒饭·熟菜的容器(塑料制
·纸制)

可燃ごみ 可燃垃圾

コンポ（音響機器） 组合音响设备 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

コンポスト（たい肥化容器） 堆肥容器 粗大ごみ 大型垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

コンロ（卓上コンロ、カセットコンロ） 炉灶(台式炉、卡式炉) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

サーフボード 冲浪板 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

座椅子 无腿靠背椅 粗大ごみ 大型垃圾

在宅医療用の注射針 居家医疗用注射针 市で収集しないもの 本市不收集 医療機関または回収拠点の薬局へ 送到医疗单位或回收地点的药局

在宅医療用のビニールバッグ・
チューブ・カテーテル類

居家医疗用乙烯袋·软管·导管
类

可燃ごみ 可燃垃圾

サイドボード 茶几 粗大ごみ 大型垃圾

財布 钱包 可燃ごみ 可燃垃圾

材木類（太さ１０ｃｍ以下・長さは可
燃ごみ指定袋に入る大きさまで）

木材类(粗10cm以下、长可容纳在
可燃垃圾指定袋为止)

可燃ごみ 可燃垃圾

材木類（太さ１０ｃｍ超～１５ｃｍ以
内、長さは不燃ごみ指定袋に入る
大きさまで）

木材类(粗超10cm～15cm以内、长
可容纳在不可燃垃圾指定袋为止)

不燃ごみ 不可燃垃圾

材木類（太さ１５ｃｍ・長さ１５０ｃｍ
以内）

木材类(粗15cm以内·长150cm以
内)

粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果粗细和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

サインペン 签字笔(毡尖笔) 不燃ごみ 不可燃垃圾

サウナ（家庭用） 桑拿浴(家庭用) 粗大ごみ 大型垃圾

竿（物干し用・魚釣り用） 竹竿(晒衣服用·钓鱼用) 粗大ごみ 大型垃圾

魚の焼き網 烤鱼网 不燃ごみ 不可燃垃圾

作業着 工作服 可燃ごみ 可燃垃圾

作業用台車 作业用台车 粗大ごみ 大型垃圾

酒（料理酒）の入っていたペットボト
ル 酒(烹饪酒)的空瓶(塑料制)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

酒カップ（ガラス製） 酒盅(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

酒カップのフタ（金属） 酒盅盖(金属制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

酒類の紙パック（内側にアルミ等の
コーティングのあるもの） 酒类的纸包(内侧有铝质涂层) 可燃ごみ 可燃垃圾

酒類の紙パック（内側にアルミ等の
コーティングのないもの） 酒类的纸包(内侧没有铝质涂层)

資源物(古紙・布類)の【古紙（紙
パック）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(纸箱)]

（注ぎ口がプラスチック製のものは
切り取ってから）水ですすいで乾か
し、ひもで十文字に束ねる

如果出口为塑料制，先切掉后)请
用水冲洗干燥后，用绳子十字形捆
扎。

酒類のびん（ガラス製） 酒瓶(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

酒類のびん（ガラス製以外） 酒瓶(璃玻制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

酒類のびんの栓（コルク製） 酒瓶塞(软木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

酒類のびんの栓（プラスチック製） 酒瓶塞（塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

酒類のびんの栓（金属製） 酒瓶塞（金属制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

酒類のペットボトル 酒的PET瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

座卓 矮脚桌 粗大ごみ 大型垃圾

サッカーボール 足球 可燃ごみ 可燃垃圾
なるべく空気を抜いてから捨ててくだ
さい。 尽量把空气放掉后丢弃。

雑誌（表紙にコーティングがあるも
の） 杂志(封面有涂层) 可燃ごみ 可燃垃圾

取り外せれば取り外して表紙部分は
「可燃ごみ」、残りは【古紙(雑誌)】と
して出せます。

如果能拆开，封面做为」可燃垃
圾」，其余做为［废纸(杂志)可扔
掉。

雑誌（表紙にコーティングがないも
の）

杂志(封面没有涂层)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

端をちぎった時にフィルム状のもの
が見えたら、コーティングがあるもの
です。コーティングのあるものは「可
燃ごみ」へ。

如果撕开边缘时见到薄膜状物，就
是有涂层的。有涂层的可做为「可
燃垃圾」

サッシ(雨戸・網戸) 铝框(雨门·纱窗) 粗大ごみ 大型垃圾

殺虫剤 杀虫剂 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

さ
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

殺虫剤のびん 杀虫剂瓶 不燃ごみ 不可燃垃圾

殺虫剤のフタ 杀虫剂瓶盖 可燃ごみ 可燃垃圾

殺虫剤の包装フィルム 杀虫剂包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

座布団 座垫 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

サマーベッド 沙滩床 粗大ごみ 大型垃圾

皿（紙製、木製） 盘(纸制、木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

皿（その他） 盘(其他) 不燃ごみ 不可燃垃圾

サラダボール(木製) 沙拉碗(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

サラダボール(木製以外) 沙拉碗(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

サラダ油 沙拉油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

サラダ油のびん 沙拉油瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

サラダ油のプラスチック製ボトル 沙拉油塑料瓶 可燃ごみ 可燃垃圾

サラダ油の缶 沙拉油罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

ざる（金属製、プラスチック製など
硬いもの） 滤网(金属制、塑料制等硬质物) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ざる（竹製、シリコン製など柔らか
いもの） 滤网(竹制、硅树脂制等软性物) 可燃ごみ 可燃垃圾

三角コーナー 厨房屑三角篓 不燃ごみ 不可燃垃圾

三脚 三脚架 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

サングラス 太阳镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

参考書 参考书
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

サンダル 凉鞋 可燃ごみ 可燃垃圾

サンドバック 沙袋 粗大ごみ 大型垃圾

残飯 剩饭(垃圾) 可燃ごみ 可燃垃圾

三輪車 三轮车 粗大ごみ 大型垃圾

ＣＤ（ケースを含む） CD(带盒子) 不燃ごみ 不可燃垃圾

CDチェンジャー CD换碟机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

CDの包装フィルム CD包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

CDプレイヤー CD播放机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

CDラジカセ CD收录机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

CRTディスプレイ一体型パソコン CRT显示器一体式电脑 市で収集しないもの 本市不回收 家庭用パソコンリサイクルについて 关于家庭用电脑的回收

シーツ（ボックスシーツ、ゴムかけタ
イプ、ボア製、パイル製など）

床单(床垫套、带松紧带、蚺床
单、绒毛制等)

可燃ごみ 可燃垃圾

シーツ（綿製品で１枚布のもの） 床单（棉制品的一张布料) 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

シート（レジャーシートなど） 乙烯薄膜(野餐用等) 可燃ごみ 可燃垃圾

シートレコード 乙烯制薄唱片 可燃ごみ 可燃垃圾

シール 贴纸 可燃ごみ 可燃垃圾

シール台紙 贴纸台纸 可燃ごみ 可燃垃圾

ジーンズ 牛仔裤 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

シェーバー（ひげそり） 剃须器 不燃ごみ 不可燃垃圾

ジェットヒーター 喷流式温风机 粗大ごみ 大型垃圾

さ

し
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

地下足袋 下地用二趾袜 可燃ごみ 可燃垃圾

磁気カード 磁卡 可燃ごみ 可燃垃圾

敷物 地毯 可燃ごみ 可燃垃圾

磁石 磁铁 有害ごみ 有害垃圾

辞書・辞典 辞典
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

下着 内衣 可燃ごみ 可燃垃圾

下敷き 垫 可燃ごみ 可燃垃圾

七輪 土制炭炉 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

湿気取りの容器（使い捨て） 吸湿器容器(一次性) 可燃ごみ 可燃垃圾

湿度計 湿度计 不燃ごみ 不可燃垃圾

シップ 膏药 可燃ごみ 可燃垃圾

シップの内袋 膏药内袋 可燃ごみ 可燃垃圾

シップの外箱（紙製） 膏药外箱(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

シップのフィルム 膏药薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

自転車 自行车 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

自転車(バイク、車)のカバー 自行车(小摩托车、汽车)罩 可燃ごみ 可燃垃圾

自転車空気入れ 自行车气泵 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

自転車のタイヤ・チューブ（ゴム製） 自行车轮带·内袋(橡胶制) 可燃ごみ 可燃垃圾

自転車の輪（リム）・チェーン 自行车轮圈·链条 粗大ごみ 大型垃圾

自転車部品 自行车零部件 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

自動車 汽车 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

自動車用オイル 汽车用润滑油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

芝刈り機 割草机 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 不包括蓄电池

芝生 草坪 可燃ごみ 可燃垃圾

シャープペンシル 自动铅笔 不燃ごみ 不可燃垃圾

シャープペンシルの芯 自动铅笔芯 可燃ごみ 可燃垃圾

シャープペンシルの芯ケース（プラ
スチック製） 自动铅笔芯盒子(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

蛇口 水龙头 不燃ごみ 不可燃垃圾

写真 照片 可燃ごみ 可燃垃圾

写真のネガ・フィルム 照片底片 可燃ごみ 可燃垃圾

写真フィルムのケース 胶卷盒 可燃ごみ 可燃垃圾

シャベル 铲子 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

三味線 三味线(和式弦乐器) 粗大ごみ 大型垃圾

ジャムのびん（ガラス製） 果酱瓶(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

ジャムのびん（プラスチック製） 果酱瓶（塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ジャムのびんのフタ(金属製) 果酱瓶盖（金属制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

砂利 砾石 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

車両用ルーフボックス 汽车用顶箱 粗大ごみ 大型垃圾

し
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ジャングルジム（子供用遊具） 爬杆(儿童用游乐用具) 粗大ごみ 大型垃圾

シャンデリア 吊灯 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

シャンプーの詰め替え用袋（プラス
チック製）

洗发水充填用袋(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

シャンプーボトル 洗发水瓶 可燃ごみ 可燃垃圾

週刊誌 周刊杂志
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

ジューサー 榨汁机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

習字の紙（半紙） 毛笔字用纸(书写纸) 可燃ごみ 可燃垃圾

ジュースのびん（ガラス製） 果汁瓶（玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

ジュースのペットボトル 果汁PET瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

ジュースのペットボトルのフタ（プラ
スチック製） 果汁PET瓶瓶盖（塑料制)

区役所等の回収拠点へご協力く
ださい。 请送到区役所等的回收地点

回収拠点への持ち込みが難しい場
合は「可燃ごみ」へ

如果有困难送到回收地点，可做为
「可燃垃圾」。

ジュースのペットボトルのラベル
（プラスチック製） 果汁PET瓶标签（塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

（ペットボトル本体（資源物）からは
がさずそのまま出せます。）

不用从PET瓶本体(资源物品)剥
离，可一起扔掉。

ジュースの缶 果汁罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

ジュースの紙パック（内側にアルミ
等のコーティングのあるものや５０
０ｍｌ未満のもの）

果汁纸包(内侧有铝质涂层等)(不
到500ml的)

可燃ごみ 可燃垃圾

ジュースの紙パック（内側にアルミ
等のコーティングのないもの）（５０
０ｍｌ以上）

果汁纸包(内侧没有铝质涂层
等)(500ml以上)

資源物(古紙・布類)の【古紙（紙
パック）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(纸箱)]

水ですすいで乾かしてからひもで十
文字に束ねる

请用水冲洗干燥后，用绳子十字形
捆扎。

じゅうたん 地毯 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

充電器（携帯電話用・PHS用） 充电器(手机用·PHS用） 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店
モバイル・リサイクルネットワーク（回
収協力店が検索できます）

请查看移动回收网(mobile 
recycle network)网页(可查讯回
收合作店)

充電器（その他） 充电器（其他) 不燃ごみ 不可燃垃圾

充電式電池（ニカド電池など） 充电式电池(镍镉电池等) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
一般社団法人JBRC（回収協力店が検
索できます）

请查看一般社团法人JBRC网页(可查
讯回收合作店)

柔道着 柔道服 可燃ごみ 可燃垃圾

収納ケース 储物箱 粗大ごみ 大型垃圾

収納庫 储物库 粗大ごみ 大型垃圾

ジュラルミンケース 硬铝箱 粗大ごみ 大型垃圾

シュレッダー（手動・小型） 碎纸机(手动·小型) 不燃ごみ 不可燃垃圾

シュレッダー（その他） 碎纸机(其他) 粗大ごみ 大型垃圾

シュレッダーにかけた紙 经过碎纸机的碎纸 可燃ごみ 可燃垃圾

瞬間湯沸し器（台所用） 快速热水器(厨房用) 粗大ごみ 大型垃圾

消火器 灭火器 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
（社）日本消火器工業会（消火器リ
サイクル推進センター）へご相談くだ
さい

请与社团法人日本灭火器工业会
(灭火器回收推广中心)商量。

消火剤（スプレー式） 灭火剂(喷粉式) 有害ごみ 有害垃圾

定規（プラスチック製） 尺子(塑料制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

定規（木製・竹製） 尺子（木制·竹制) 可燃ごみ 可燃垃圾

将棋の駒（木製） 将棋棋子（木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

将棋の駒（木製以外） 将棋棋子（木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

将棋盤（厚さ１５ｃｍ以下） 将棋盘(厚15cm以下) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
木製で厚さが５ｃｍ以下であれば「可
燃ごみ」へ

如果是木制、厚度5cm以下，可做
为「可燃垃圾」

将棋盤（厚さ１５ｃｍ超） 将棋棋盘（厚超15cm) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

障子 纸拉门 粗大ごみ 大型垃圾

し
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

消臭剤 除臭剂 可燃ごみ 可燃垃圾

浄水器（カートリッジを含む） 净水器(含滤芯) 不燃ごみ 不可燃垃圾

樟脳（防虫剤） 樟脑(防虫剂) 可燃ごみ 可燃垃圾

照明器具（シャンデリア・スタンド照
明など）

照明设备(吊灯·照明台) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

しょうゆのびん・しょうゆさし（ガラス
製） 酱油瓶·小酱油瓶(玻璃制)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

しょうゆのペットボトル 酱油PET瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

しょうゆのペットボトルのフタ 酱油PET瓶瓶盖 可燃ごみ 可燃垃圾

じょうろ 喷壶 不燃ごみ 不可燃垃圾

食品が入っていたびん（ガラス製） 盛过食物的瓶（玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

食品が入っていたびん（ガラス製
以外） 盛过食物的瓶（玻璃制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

食品トレイ 食品托盘 スーパー等の店頭回収へ 请送到超市等店头回收
店頭回収実施店舗が近くにない場
合「可燃ごみ」へ

如果附近没有店头回收合作店，可
做为「可燃垃圾」。

食用油 食用油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

食用油の缶 食用油罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

食用油のびん（ガラス製） 食用油瓶(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

食用油のプラスチックボトル 食用油塑料瓶 可燃ごみ 可燃垃圾

食用油のプラスチックボトルのフタ 食用油塑料瓶盖 可燃ごみ 可燃垃圾

食用油のプラスチックボトルのラベ
ル 食用油塑料瓶标签 可燃ごみ 可燃垃圾

除湿剤（ゼリー状） 除湿剂(果冻状) 可燃ごみ 可燃垃圾

除湿剤（プラスチック製） 除湿剂（塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

除湿剤の容器 除湿剂容器 可燃ごみ 可燃垃圾

除雪機械 除雪机 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

除草剤容器 除草剂容器 可燃ごみ 可燃垃圾

書棚 书架 粗大ごみ 大型垃圾

食器（洗い）乾燥機 洗碗干燥机 粗大ごみ 大型垃圾

食器（木製） 餐具（木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

食器（木製以外） 餐具（木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

食器棚 餐具柜 粗大ごみ 大型垃圾

ショッピングカート 购物小车 粗大ごみ 大型垃圾

ショベル 铲子 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

シリカゲル(乾燥剤) 硅胶(干燥剂) 可燃ごみ 可燃垃圾

シルバーカー 老人小车 粗大ごみ 大型垃圾

シルバーカート 老人小车 粗大ごみ 大型垃圾

人工芝 人造草坪 可燃ごみ 可燃垃圾

シンナー 稀释剂 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

新聞紙 废报纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（新
聞）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(报纸)]

酢（食酢・調味酢）の入っていた
ペットボトル 醋(食用醋·调味醋)的PET瓶

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

し
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

吸い殻 烟头 可燃ごみ 可燃垃圾

水銀体温計 含汞体温计 有害ごみ 有害垃圾

水槽 水槽 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

水中メガネ 游泳镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

水筒（プラスチック製・金属製） 水筒(塑料制·金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

炊飯器（一升炊き超） 电饭锅(超1．8公升) 粗大ごみ 大型垃圾

炊飯器（一升炊きまで） 电饭锅(1．8公升为止) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

スーツ 西装 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

スーツケース（旅行用） 行李(旅行用) 粗大ごみ 大型垃圾

スーツロッカー（ナイロン製，布製
のもの） 西装衣柜（尼龙制、布制) 可燃ごみ 可燃垃圾

スカート 裙子 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

スカーフ 围巾 可燃ごみ 可燃垃圾

姿見（鏡） 穿衣镜 粗大ごみ 大型垃圾

スキーウェア 滑雪服 可燃ごみ 可燃垃圾

スキーキャリア 滑雪板车顶架 粗大ごみ 大型垃圾

スキーストック 滑雪杖 粗大ごみ 大型垃圾

スキーブーツ 滑雪靴 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

スキー板 滑雪板车顶架 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

スキャナー 扫描机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

スクーター 摩托车(坐座式) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

スケートボード 滑板 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

スケート靴 滑冰靴 不燃ごみ 不可燃垃圾

スコップ 小铲子 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

寿司の桶（木製） 寿司桶(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

寿司の桶（木製以外） 寿司桶(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

硯（すずり）（石製） 砚台(石制) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

硯（すずり）（瓦製） 砚台(瓦制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

簾（すだれ） 帘子 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

スタンドミラー（小型） 台镜(小型) 不燃ごみ 不可燃垃圾

スタンドミラー（姿見など大型） 台镜(穿衣镜等大型) 粗大ごみ 大型垃圾

スタンプ台 印台 不燃ごみ 不可燃垃圾

スチール缶（飲料・食品用） 铁罐（饮料用·食品用)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

スチール缶（車用・バイク用等のオ
イル缶）

铁罐（汽车用·摩托车用润滑油
罐)

不燃ごみ 不可燃垃圾

スチール棚 铁架 粗大ごみ 大型垃圾

スティックのり容器 胶棒容器 不燃ごみ 不可燃垃圾

ステップマシーン 步进机 粗大ごみ 大型垃圾

ステレオ 立体音响器 粗大ごみ 大型垃圾

ステレオセット 立体音响器 粗大ごみ 大型垃圾

す
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ステレオラック 立体音响器架 粗大ごみ 大型垃圾

ステンレス棚 不锈钢架 粗大ごみ 大型垃圾

ストーブ 火炉 粗大ごみ 大型垃圾

ストーブガード 火炉护板 粗大ごみ 大型垃圾

ストッキング 丝袜 可燃ごみ 可燃垃圾

ストッキングの中台紙（紙製） 丝袜中间台纸(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ストロー 吸管 可燃ごみ 可燃垃圾

砂 沙子 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

スナック菓子などの袋 零食等袋子 可燃ごみ 可燃垃圾

砂時計 沙漏 不燃ごみ 不可燃垃圾

スニーカー 运动鞋 可燃ごみ 可燃垃圾

スノーダンプ 大型除雪铲 粗大ごみ 大型垃圾

スノーブラシ 除雪刷 粗大ごみ 大型垃圾

スノーヘルパー（プラ製） 脱雪帮手(塑料制) 粗大ごみ 大型垃圾

スノーボード 滑雪板 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

すのこ 箅子(泄水板、泄气板) 粗大ごみ 大型垃圾

スパイクシューズ（スパイクを取り
外したもの） 钉鞋(分离钉子的) 可燃ごみ 可燃垃圾

スパイクを取り外せなければそのま
ま「可燃ごみ」へ

如果不能拆卸鞋钉，请就那样做为
「可燃垃圾」。

スパイクシューズのスパイク 钉鞋钉 不燃ごみ 不可燃垃圾

スピーカー 扬声器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

スプーン 勺子 不燃ごみ 不可燃垃圾

スプリング入りマットレス 床垫(有弹簧的) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

スプリング類 弹簧类 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

スプレー缶（化粧品・殺虫剤等） 喷雾罐(化妆品·杀虫剂) 有害ごみ 有害垃圾

スプレー缶のフタ 喷雾罐盖 可燃ごみ 可燃垃圾

すべり台（子供用遊具） 滑梯(儿童游乐设备) 粗大ごみ 大型垃圾

スポンジ 海绵 可燃ごみ 可燃垃圾

スポンジ製品 海绵制品 可燃ごみ 可燃垃圾

ズボンプレッサー 熨裤机(压裤机) 粗大ごみ 大型垃圾

炭 炭 可燃ごみ 可燃垃圾

炭の灰 炭灰 可燃ごみ 可燃垃圾

スライサー 切片机 不燃ごみ 不可燃垃圾

スラックス 西裤 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

すりこぎ棒 研杵棒 可燃ごみ 可燃垃圾

スリッパ 拖鞋 可燃ごみ 可燃垃圾

スリッパラック（木製） 拖鞋架(木制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

スリッパラック（木製以外） 拖鞋架(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

すり鉢 杵钵 不燃ごみ 不可燃垃圾

スレート（波板）（プラスチック製） 波纹板(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

スレート（波板）（石製・コンクリート
製） 波纹板(石板、混凝土制) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

制汗剤（スプレー缶） 止汗剂(喷雾罐) 有害ごみ 有害垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

制汗剤のフタ 止汗剂罐盖 可燃ごみ 可燃垃圾

制汗剤の包装フィルム 止汗剂包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

製図台（家庭用） 制图台(家庭用) 粗大ごみ 大型垃圾

製図板 制图板 粗大ごみ 大型垃圾

生鮮食品のトレイ（プラスチック製） 生鲜食品的托盘（塑料制) スーパー等の店頭回収へ 请送到超市等的店头回收
店頭回収実施店舗が近くにない場
合「可燃ごみ」へ

如果附近没有实施店头回收合作
店，可做为「可燃垃圾」。

生鮮食品の包装フィルム 生鲜食品的包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

製氷皿 制冰盘 不燃ごみ 不可燃垃圾

制服 制服 可燃ごみ 可燃垃圾

精米機（家庭用） 碾米机（家庭用) 粗大ごみ 大型垃圾

整理たんす 抽屉柜 粗大ごみ 大型垃圾

清涼飲料水のびん（ガラス製） 清凉饮料瓶(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

清涼飲料水のペットボトル 清凉饮料PET瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

清涼飲料水の缶 清凉饮料罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

生理用品 卫生巾 可燃ごみ 可燃垃圾

生理用品の包装(外袋、個袋) 卫生巾包装(外装、独立包装) 可燃ごみ 可燃垃圾

セーター（既製品） 毛线衣(现成品) 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

セーター（手編み） 毛线衣(手工编织品) 可燃ごみ 可燃垃圾

石油ファンヒーター 石油暖风机 粗大ごみ 大型垃圾

石油類（灯油、軽油等） 石油类(煤油、轻油) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

石灰 石灰 可燃ごみ 可燃垃圾

石鹸 肥皂 可燃ごみ 可燃垃圾

石鹸の個袋(紙製・プラスチック製) 肥皂独立包装袋（纸制·塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

石鹸の外箱（紙製） 肥皂外箱（纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

石膏 石膏 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

石膏ボード 石膏板 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

接着剤 胶粘剂 可燃ごみ 可燃垃圾

接着剤の紙箱 胶粘剂纸箱
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

接着剤の容器（チューブ、ボトルな
ど） 胶粘剂容器(软管、瓶子等) 可燃ごみ 可燃垃圾

説明書 说明书
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

せともの・陶器 陶瓷器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

背広 西装 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

セメント 水泥 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

セラミックヒーター 陶瓷加热器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ゼリー・プリンのカップ 果冻·布丁杯 可燃ごみ 可燃垃圾

ゼリー・プリンの台紙 果冻·布丁的杯布丁的台纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ゼリー・プリンのフタ 果冻·布丁杯盖 可燃ごみ 可燃垃圾

ゼリー・プリンの外包み 果冻·布丁外包装 可燃ごみ 可燃垃圾

セロハンテープ 透明胶带 可燃ごみ 可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

セロハンテープの外包装・個袋（プ
ラスチック製）

透明胶带的外包装·独立包装(塑
料制)

可燃ごみ 可燃垃圾

セロハンテープの外箱 透明胶带的外箱
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

セロハンテープの金具（切る部分） 透明胶带的金属件(切割部分) 不燃ごみ 不可燃垃圾

セロハンテープの芯 透明胶带的芯纸 可燃ごみ 可燃垃圾

セロハンテープ台 透明胶带台座 不燃ごみ 不可燃垃圾

セロハン紙 玻璃纸 可燃ごみ 可燃垃圾

洗顔料のチューブ 洗脸奶的软管 可燃ごみ 可燃垃圾

線香 线香 可燃ごみ 可燃垃圾

線香の箱 线香盒 可燃ごみ 可燃垃圾

洗剤の計量スプーン 洗涤剂的计量勺 可燃ごみ 可燃垃圾

洗剤やせっけんの箱 洗涤剂和肥皂的箱子 可燃ごみ 可燃垃圾

洗剤容器（プラ製） 洗涤剂容器(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

洗剤容器（紙製） 洗涤剂容器（纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

洗車ブラシ 洗车刷 不燃ごみ 不可燃垃圾

洗浄機能付便座 自动清洗座便器 粗大ごみ 大型垃圾

扇子 扇子 可燃ごみ 可燃垃圾

洗濯かご（金属製、硬いプラスチッ
ク製） 洗衣篮(金属制、硬质塑料制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

洗濯かご（植物等の自然素材、シ
リコン製など柔らかいもの）

洗衣篮(植物等的自然材料、硅树
脂制等软质物)

可燃ごみ 可燃垃圾

洗濯ネット 洗衣网 可燃ごみ 可燃垃圾

洗濯のりの容器 洗衣淀粉容器 可燃ごみ 可燃垃圾

洗濯のりの容器のフタ 洗衣淀粉容器盖 可燃ごみ 可燃垃圾

洗濯ばさみ 晒衣夹 不燃ごみ 不可燃垃圾

洗濯用角ハンガー（洗濯ばさみが
複数付属したもの） 晒衣架(带有复数的晒衣夹) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

洗濯用ハンガー（一着用）（木製） 晒衣架(一件用)(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

洗濯用ハンガー（一着用）（木製以
外） 晒衣架(一件用)(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

洗濯機 洗衣机 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

洗濯機棚 洗衣机货架 粗大ごみ 大型垃圾

剪定くず 园林树木修剪垃圾 可燃ごみ 可燃垃圾

剪定枝（太さ１０ｃｍ以内、長さ５０ｃ
ｍ以内）

修剪树枝(粗10cm以内、长50cm以
内)

可燃ごみ 可燃垃圾
ひもで束ねて、１回に出す量は片手
で持てる大きさで3束程度。指定袋
に入れなくて可。

用绳子捆扎，一次能丢弃的量为用
一只手能拿起的大小的3捆左右。
不用放进指定袋。

剪定枝（太さ１０ｃｍ超～１５ｃｍ以
内、長さは不燃ごみ指定袋に入る
大きさで）

修剪树枝(粗超10cm～15cm以内、
长可容纳在不可燃垃圾指定袋为
止)

不燃ごみ 不可燃垃圾

剪定枝（太さ１５ｃｍ以内、長さ１５
０ｃｍ以内）

修剪树枝(粗15cm以内、长150cm
以内)

粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果粗细和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

剪定バサミ 修枝剪 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

栓抜き 开瓶器 不燃ごみ 不可燃垃圾

扇風機 电风扇 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

せんべいの袋（プラ製） 饼干包装袋(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

せ
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

洗面器（プラスチック製） 洗脸盘(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

洗面器（木製） 洗脸盘(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

洗面化粧台 洗脸梳妆台 粗大ごみ 大型垃圾

洗面台 洗脸台 粗大ごみ 大型垃圾

造花 人造花 可燃ごみ 可燃垃圾

双眼鏡 双筒望远镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

ぞうきん 擦布 可燃ごみ 可燃垃圾

惣菜の容器（プラ製） 熟菜容器(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

掃除機 吸尘器 粗大ごみ 大型垃圾

掃除機の紙パック(ダスト) 吸尘器过滤纸袋(灰尘袋) 可燃ごみ 可燃垃圾

そうめんの空き箱（紙製） 素面空盒(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

そうめんの空き箱（木製） 素面空盒(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ぞうり 人字拖 可燃ごみ 可燃垃圾

ソースのびん（ガラス製） 调味酱油瓶(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

ソースの容器・フタ（プラスチック
製） 调味酱容器·盖(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

即席めんの袋（プラ製） 方便面袋(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

側溝の汚泥 排水沟污泥 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

側溝のフタ（コンクリート製） 排水沟盖(混凝土制) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

袖机 带有抽屉的书桌 粗大ごみ 大型垃圾

ソノシート（シートレコード） 软质唱片 可燃ごみ 可燃垃圾

ソファー（スプリングあり） 沙发(有弹簧) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ソファー（スプリングなし） 沙发(没有弹簧) 粗大ごみ 大型垃圾
スプリングの有無は製造メーカーに
お問い合わせいただくか、カッターな
どで切り開いて確認してください。

至于有无弹簧，请问一下制造厂
商，或用刀切开确认一下。

ソファーベッド（スプリングあり） 沙发床(有弹簧) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ソファーベッド（スプリングなし） 沙发床(没有弹簧) 粗大ごみ 大型垃圾
スプリングの有無は製造メーカーに
お問い合わせいただくか、カッターな
どで切り開いて確認してください。

至于有无弹簧，请问一下制造厂
商，或用刀切开确认一下。

そり 雪撬 粗大ごみ 大型垃圾

そろばん 算盘 可燃ごみ 可燃垃圾

体温計(水銀入り) 体温计(含汞) 有害ごみ 有害垃圾

体温計（デジタル式） 体温计(数字式) 不燃ごみ 不可燃垃圾

体温計のケース 体温计盒 不燃ごみ 不可燃垃圾

耐火金庫 耐火保险库 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

台紙（紙製で商品の保護・固定用）
（汚れていないもの）

台纸(纸制、商品的保护·固定
用)(没有污脏的)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

体脂肪計 人体脂肪计 不燃ごみ 不可燃垃圾

台車 台车 粗大ごみ 大型垃圾

体重計 体重计 不燃ごみ 不可燃垃圾

台所ごみ 厨房垃圾 可燃ごみ 可燃垃圾

耐熱ガラス・耐熱コップ 耐热玻璃·耐热杯 不燃ごみ 不可燃垃圾

タイプライター 打字机 粗大ごみ 大型垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

タイヤ 轮胎 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

タイヤチェーン（ゴム製・ウレタン
製）

轮胎防滑链(橡胶制、聚氨酯制) 可燃ごみ 可燃垃圾

タイヤチェーン（硬いプラスチック
製）

轮胎防滑链(硬质塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

タイヤチェーン（金属製） 轮胎防滑链(金属制) 有害ごみ 有害垃圾

タイヤホイール 轮胎轮毂 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

タイル 瓷砖 不燃ごみ 不可燃垃圾

ダイレクトメール（郵便受けに投函
されたり、一般に配布しているチラ
シ）

直邮信函(投入邮箱或一般的广告
单)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ダイレクトメール（郵便受けに投函
される、はがして読むもの・圧着ハ
ガキ）

直邮信函(投入邮箱、剥开后阅读
的·压接信片)

可燃ごみ 可燃垃圾

タオル・タオルケット 毛巾·毛巾被 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

汚れたものは「可燃ごみ」へ 污脏的可做为「可燃垃圾」

高枝切りばさみ 高所修枝剪 粗大ごみ 大型垃圾

抱き枕 抱枕 可燃ごみ 可燃垃圾

卓上コンロ 台式炉子 不燃ごみ 不可燃垃圾

卓上時計 台式时钟 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

宅配業者の配達専用封筒（コー
ティングのあるもの）

快递公司配送专用信封(有涂层
的)

可燃ごみ 可燃垃圾

端をちぎった時にフィルム状のもの
が見えたら、コーティングがあるもの
です。コーティングがない普通紙なら
【古紙（雑がみ）】として出せます。

如果撕开边缘时见到薄膜状物，就
是有涂层的。没有涂层的普通纸可
做为［废纸(杂纸)］丢弃。

宅配便などの複写伝票 快递件的复写传单 可燃ごみ 可燃垃圾

宅配便を利用する際に使われた紙
箱（厚紙製）

利用快递件时使用的纸箱(厚纸
制)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

宅配便を利用する際に使われた緩
衝材 利用快递件时使用的缓冲材 可燃ごみ 可燃垃圾

竹 竹子 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

竹串 竹串棒 可燃ごみ 可燃垃圾

畳 榻榻米 粗大ごみ 大型垃圾

脱衣かご（硬いプラスチック製な
ど） 洗衣篮(硬塑) 粗大ごみ 大型垃圾

脱衣かご（籐などの植物素材のも
の、柔らかいプラスチック製など）

洗衣篮(葛藤等植物材料的，软质
塑料制等)

可燃ごみ 可燃垃圾

卓球台 乒乓球台 粗大ごみ 大型垃圾

脱酸素剤（菓子などに入っているも
の） 除氧剂(放在糖果盒的) 可燃ごみ 可燃垃圾

脱脂綿 脱脂棉 可燃ごみ 可燃垃圾

脱臭剤 除臭剂 可燃ごみ 可燃垃圾

脱臭剤容器（プラスチック製） 除臭剂容器(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

タッパー・タッパーのフタ（プラス
チック製）（手で曲がらないような硬
いもの）

密封容器·密封容器盖(塑料
制)(用手不可弯曲的硬质物)

不燃ごみ 不可燃垃圾

タッパー・タッパーのフタ（プラス
チック製）（手で曲がるような軟らか
いもの）

密封容器·密封容器盖(塑料
制)(用手可弯曲的软质物)

可燃ごみ 可燃垃圾

楯・トロフィー 牌匾·锦标 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

建具（障子・網戸・扉など） 家具(纸拉门·纱窗·门等) 粗大ごみ 大型垃圾

棚 架子 粗大ごみ 大型垃圾

タバコの外包装フィルム 香烟外包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

タバコの吸殻・灰 烟头·烟灰 可燃ごみ 可燃垃圾

タバコの空き箱 香烟空盒
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

タバコの中銀紙 香烟中间银纸 可燃ごみ 可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

卵の殻 蛋壳 可燃ごみ 可燃垃圾

卵のパック 鸡蛋包装盒 可燃ごみ 可燃垃圾
紙製のものでも素材として布が使用
されているものがあるため「可燃ご
み」へ

尽管是纸制也有原材料为布料的，
所以可做为[可燃垃圾]。

たらい 澡桶 粗大ごみ 大型垃圾

樽 木桶 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

たれ（焼肉のたれなどの食用）の
容器（ガラス製） 酱(烧烤酱等食用)容器(玻璃制)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

たれ（焼肉のたれなどの食用）の
容器（プラスチック製・紙製）

酱(烧烤酱等食用)容器(塑料制·
纸制)

可燃ごみ 可燃垃圾

たわし（金属製） 刷子(金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

たわし 刷子 可燃ごみ 可燃垃圾

単行本 平装本
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

単車（オートバイ） 摩托车 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

箪笥（タンス） 抽屉柜 粗大ごみ 大型垃圾

タンスシート 抽屉垫子 可燃ごみ 可燃垃圾

丹前（たんぜん）・どてら 厚棉袄和服 可燃ごみ 可燃垃圾

段ボール 瓦楞纸箱
資源物(古紙・布類)の【古紙（段
ボール）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(瓦楞纸)]

1枚でも必ずたたんでからひもで束
ねる 甚至1张也得折叠后用绳子捆好。

チアパック（口栓付きパウチ容器） 带插塞的小袋饮料容器 可燃ごみ 可燃垃圾

チェーン（硬いプラスチック製） 链条(硬质塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

チェーン（ゴム製・ウレタン製など柔
らかいもの）

链条(橡胶制·聚氨酯制等软质
物)

可燃ごみ 可燃垃圾

チェーン（金属製） 链条(金属制) 有害ごみ 有害垃圾

チェーンソー 电锯 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

チェスト 柜子 粗大ごみ 大型垃圾

地球儀 地球仪 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

竹刀・木刀 击剑·木剑 粗大ごみ 大型垃圾

チャイルドシート 儿童座椅 粗大ごみ 大型垃圾

茶がら 茶叶渣 可燃ごみ 可燃垃圾

茶こし（金属製・プラスチック製） 滤茶器(金属制·塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

茶こし（シリコン製など柔らかいも
の） 滤茶器(硅树脂制等软质物) 可燃ごみ 可燃垃圾

茶だんす 茶具餐具柜 粗大ごみ 大型垃圾

着火剤 点火剂 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

茶筒（金属製） 茶叶罐(金属制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

茶筒（プラスチック製） 茶叶罐(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

茶筒の外箱（厚紙製） 茶叶罐外盒(厚纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

茶筒の外箱（段ボール製） 茶叶罐外盒(瓦楞纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（段
ボール）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(瓦楞纸)]

表面に色が付いていても、断面を確
認して茶色く波状の紙が挟まったも
のは段ボールです。

尽管表面带颜色，但确认断面后能
看出夹有棕色瓦楞状的纸，就是瓦
楞纸。

茶葉の缶（お茶、茶葉が入って販
売されていたもの） 茶叶罐(装着茶叶销售的)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

茶葉の袋（茶葉が入って販売され
ていたもの） 茶叶袋(装着茶叶销售的) 可燃ごみ 可燃垃圾

ちゃぶ台 矮餐桌 粗大ごみ 大型垃圾

茶碗 饭碗 不燃ごみ 不可燃垃圾

ち
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

中華鍋 中式炒锅 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

注射器・注射針（在宅医療用） 注射器·针(家庭医疗用) 医療機関または回収薬局へ 请送到医疗单位或回收药局
持込先のお問い合わせは(社)千葉
市薬剤師会043-242-8193へ

关于到哪里送去，请向社团法人千
叶市药剂师会043-242-8193打听一
下。

チューナー 调谐器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

チューブ（自転車用） 内胎(自行车用) 可燃ごみ 可燃垃圾

チューブ容器(食料品や日用品等) 软管容器(食品和日用品等) 可燃ごみ 可燃垃圾

彫刻刀 雕刻刀 不燃ごみ 不可燃垃圾

ちょうつがい（蝶番） 铰链 不燃ごみ 不可燃垃圾

調味料の缶 调味料罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

調味料のびん（ガラス製） 调味料瓶(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

調味料の容器（プラスチック製） 调味料容器(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

調理器具（金属製・硬いプラスチッ
ク製） 炊具(金属制·硬质塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

調理器具（木製・シリコン製） 炊具(木制·硅树脂制) 可燃ごみ 可燃垃圾

調理台 烹饪台 粗大ごみ 大型垃圾

チョーク（白墨） 粉笔 可燃ごみ 可燃垃圾

チラシ 广告单
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ちりとり（プラスチック製・金属製） 簸箕(塑料制·金属制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ちり紙 卫生纸 可燃ごみ 可燃垃圾

ついたて 屏风 粗大ごみ 大型垃圾

つえ 杖子 粗大ごみ 大型垃圾

使い捨てカイロ 一次性暖贴 可燃ごみ 可燃垃圾

使い捨てかみそり 一次性剃刀 不燃ごみ 不可燃垃圾

使い捨てカメラ 一次性相机 不燃ごみ 不可燃垃圾

使い捨てライター 一次性打火机 有害ごみ 有害垃圾

机 桌子 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

付け毛（ウィッグ） 假发 可燃ごみ 可燃垃圾

漬物石 咸菜重量石 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

漬物樽 咸菜桶 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

土 土 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

つっぱり棒・つっぱり棚（プラスチッ
ク製） 紧绷棒·紧绷货架(塑料制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

葛篭（つづら） 藤柳编织的衣箱 可燃ごみ 可燃垃圾

つなぎ（作業着） 工作服 可燃ごみ 可燃垃圾

壺（つぼ） 陶罐 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

積み木（玩具）（プラスチック製・金
属製） 积木(玩具)(塑料制·金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

積み木（玩具）（木製） 积木(玩具)((木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

詰め替え製品の袋（調味料、洗剤
などの詰め替え商品の入っていた
袋）（紙製）

充填制品的袋子(调味料、洗涤剂
等充填商品的用过的袋子)(纸制)

可燃ごみ 可燃垃圾

詰め替え製品の容器など（プラ製） 充填制品的容器等(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

爪切り 指甲刀 不燃ごみ 不可燃垃圾

ち
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

つゆ（油分のあるもの）の容器
（ペットボトル製）

液体调料(含油分)的容器(PET瓶
制)

可燃ごみ 可燃垃圾

つゆ（麺つゆなどの食用・油分のな
いもの）の容器（ペットボトル製※）

液体调料(面汁等食用·不含油
分)的容器(PET瓶制)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

水ですすぐ　　※PETマークのあるも
の

用水冲洗    ※有PET标记的 
  

つゆ（麺つゆなどの食用）の容器
（ガラス製）

液体调料(面汁等食用）的容器
(玻璃制)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

つゆ（麺つゆなどの食用）の容器
（紙製）

液体调料(面汁等食用）的容器
(纸制)

可燃ごみ 可燃垃圾

釣糸 钓鱼线 可燃ごみ 可燃垃圾

釣竿（竹製） 钓鱼竿(竹制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

釣竿（竹製以外） 钓鱼竿(竹制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

釣針 钓鱼钩 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書くか、専用の
ケースに入れて不燃ごみ指定袋へ

用纸包好写上「危险」两字，或放
在专用盒，再放在不可燃垃圾指定
袋

釣り用鉛製品 钓鱼用铅制品 不燃ごみ 不可燃垃圾

つるはし 镐头 粗大ごみ 大型垃圾

ＤＶＤ（ケースを含む） DVD(带盒子) 不燃ごみ 不可燃垃圾

DVDの包装フィルム DVD 包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

DVDプレーヤー・ DVDレコーダー DVD播放器·DVD刻录器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

Tシャツ T恤衫 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

低周波治療器 低频治疗器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ディスプレイ（パソコン用） 显示器(电脑用) 市で収集しないもの 本市不回收 家庭用パソコンリサイクルについて 关于家庭用电脑的回收

ティッシュペーパー 餐巾纸 可燃ごみ 可燃垃圾

ティッシュボックス(紙箱) 餐巾纸盒
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ティッシュボックス(紙箱)取出口の
フィルム 餐巾纸盒出口的薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

デイパック 小背包 可燃ごみ 可燃垃圾

テーブル 桌子 粗大ごみ 大型垃圾

テーブルクロス 台布 可燃ごみ 可燃垃圾

テーブルタップ（電気コード） 电源插排 不燃ごみ 不可燃垃圾

テープレコーダー 录音器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

テープ類 胶带类 可燃ごみ 可燃垃圾

手おけ（木製） 浴室水勺(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

手おけ（木製以外） 浴室水勺(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

手押し車 手推车 粗大ごみ 大型垃圾

手鏡 手镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

手紙 信函
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

テグス（釣り糸） 钓鱼线 可燃ごみ 可燃垃圾

手提げ金庫 手提保险箱 不燃ごみ 不可燃垃圾

手提げ袋(紙製)（コーティングのな
いもの） 手提袋(纸制)(没有涂层的)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

持ち手部分が紙以外の素材は取り
除く。端をちぎった時にフィルム状の
ものが見えたら、コーティングがある
ものです。コーティングのあるものは
「可燃ごみ」へ。

如果手提部分是纸以外的原材料时
请先除去。如果撕开边缘时见到薄
膜状物，就是有涂层的。有涂层的
可做为「可燃垃圾」

デジタルカメラ 数码相机 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

デスクトップパソコン本体 台式电脑本体 市で収集しないもの 本市不回收 家庭用パソコンリサイクルについて 关于家庭用电脑的回收

手帳 笔记本
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

個人情報のあるものは「可燃ごみ」
へ 有个人信息的可做为「可燃垃圾」
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

手帳のカバー 笔记本外套 可燃ごみ 可燃垃圾

テニスボール 网球 可燃ごみ 可燃垃圾

テニスラケット（木製） 网球拍(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

テニスラケット（木製以外） 网球拍(木制以外) 粗大ごみ 大型垃圾

テニスラケットのケース 网球拍套子 可燃ごみ 可燃垃圾

手ぬぐい 毛巾 可燃ごみ 可燃垃圾

手袋（革製・ゴム製・布製） 手套(皮革制·橡胶制·布制) 可燃ごみ 可燃垃圾

テレビ（ブラウン管・液晶・プラズマ
式） 电视(显像管·液晶·等离子式) 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

テレビアンテナ 电视天线 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

テレビゲーム 电视游戏机 不燃ごみ 不可燃垃圾

テレビゲームのソフト 电视游戏机软件 不燃ごみ 不可燃垃圾

テレビ台 电视台 粗大ごみ 大型垃圾

テレホンカード 电话卡 可燃ごみ 可燃垃圾

電化製品の空き箱(段ボール) 家电制品空箱(瓦楞纸)
資源物(古紙・布類)の【古紙（段
ボール）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(瓦楞纸)]

電化製品の緩衝材(発泡スチロー
ル) 家电制品缓冲材(泡沫塑料) 可燃ごみ 可燃垃圾

電気あんか 电暖器 不燃ごみ 不可燃垃圾

電気鉛筆削り 电削笔器 不燃ごみ 不可燃垃圾

電気カーペット 电热地毯 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

電源プラグなど硬いプラスチック部
分は取り外して不燃ごみへ。（取り
外せなければそのまま「可燃ごみ」
か「粗大ごみ」へ）

电源插头等硬塑部分，请拆掉做为
不可燃垃圾。(如果不能拆掉，请
把整体做为「可燃垃圾」或「大型
垃圾」。）

電気釜（炊飯器）（一升炊き以下） 电饭锅(1.8公升以下) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

電気釜（炊飯器）（一升炊き超） 电饭锅(1.8公升以上) 粗大ごみ 大型垃圾

電気カミソリ・電気ひげそり 电剃须刀 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

電気器具（小型のもの） 电器(小型) 不燃ごみ 不可燃垃圾

電気コード 电缆 不燃ごみ 不可燃垃圾

電気こたつ 电被炉 粗大ごみ 大型垃圾

電気コンロ 电灶 不燃ごみ 不可燃垃圾

電気スタンド 台式电灯 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

電気製品等の説明書 电气制品说明书
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

電気掃除機 吸尘器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
小型のもので不燃ごみの指定袋に
入れば「不燃ごみ」

小型而能放进不可燃垃圾指定袋，
可做为「不可燃垃圾」

電気バリカン 电推剪 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

電気ポット 电热水壶 不燃ごみ 不可燃垃圾

電気毛布 电热毯 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

電源プラグなど硬いプラスチック部
分は取り外して不燃ごみへ。（取り
外せなければそのまま「可燃ごみ」
か「粗大ごみ」へ）

电源插头等硬塑部分，请拆掉做为
不可燃垃圾。(如果不能拆掉，请
把整体做为「可燃垃圾」或「大型
垃圾」。）

電球 灯泡 不燃ごみ 不可燃垃圾

電子ゲーム機（携帯ゲーム機） 电子游戏机(便携式游戏机) 不燃ごみ 不可燃垃圾

電子辞書 电子辞典 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

電子書籍端末（電子ブックリー
ダー） 电子书阅读器 不燃ごみ 不可燃垃圾

各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

電子体温計 电子体温计 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

電磁調理器（IH） 电磁炉(IH) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

電子手帳 电子记事本 不燃ごみ 不可燃垃圾

電子ピアノ・電子オルガン 电子钢琴·电子琴 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

電子付属品（ACアダプター・コード
類） 电子配件(AC适配器·电缆类) 不燃ごみ 不可燃垃圾

各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

点字本 盲文书籍 可燃ごみ 可燃垃圾

電子レンジ 微波炉 粗大ごみ 大型垃圾

電子レンジ台 微波炉台 粗大ごみ 大型垃圾

天体望遠鏡 天文望远镜 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

電卓 计算器 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

電池（アルカリ乾電池、マンガン乾
電池） 电池(碱性干电池、锰干电池) 有害ごみ 有害垃圾

電池（携帯電話・PHSの充電式電
池） 电池(手机·PHS的充电式电池) 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店

モバイル・リサイクルネットワーク（回
収協力店が検索できます）

请查看移动回收网(mobile 
recycle network)网页(可查讯回
收合作店)

電池（小形充電式） 电池(小型充电式) 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店
一般社団法人JBRC（回収協力店が検
索できます）

请查看一般社团法人JBRC网页(可查
讯回收合作店)

電池（ボタン型） 电池(钮扣型) 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店
（社）電池工業会　ボタン電池回収
推進センター（回収協力店が検索で
きます）

请查看社团法人电池工业会钮扣电
池回收推广中心网页(可查讯回收
合作店)

テント 帐篷 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

電動カート 电动车 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

電動車いす 电动轮椅 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

電動工具 电动工具 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

電動自転車 电动自行车 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

電動歯ブラシ 电动刷牙 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

電動ベッド 电动床 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

てんぷらガード 天妇罗护板 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

てんぷら油 天妇罗油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

電話機 电话器 不燃ごみ 不可燃垃圾

電話台 电话台 粗大ごみ 大型垃圾

電話帳 电话号码本
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

ドア 门 粗大ごみ 大型垃圾

砥石(といし) 磨石 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

トイレタンク 洗手间水箱 粗大ごみ 大型垃圾

トイレットペーパー 卫生纸 可燃ごみ 可燃垃圾

トイレットペーパーの外包装 卫生纸外包装 可燃ごみ 可燃垃圾

トイレットペーパーの芯 卫生纸芯
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

トイレブラシ 厕所刷子 不燃ごみ 不可燃垃圾

トイレマット 厕所垫 可燃ごみ 可燃垃圾

籐（とう）家具 藤家具 粗大ごみ 大型垃圾

籐（とう）製品 藤制品 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

て

と
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

陶器・せともの 陶瓷器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

道具箱（木製） 工具箱(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

道具箱（木製以外） 工具箱(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

動物の死体（野良猫など） 动物尸体(野猫等) 環境事業所へ申込 向环境事务所申请

灯油 煤油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

灯油缶（一斗缶） 煤油罐(18公升罐) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

灯油ポリタンク（20ℓ以下） 煤油塑料箱(20公升以下) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

灯油ポンプ（手動式） 煤油泵(手动式) 可燃ごみ 可燃垃圾

灯油ポンプ（電動式） 煤油泵（电动式) 不燃ごみ 不可燃垃圾

トースター 烤面包器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

土管・Ｕ字溝 排水管·U形沟 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

特殊薬品（劇薬等）の容器 特殊药品(烈药等)的容器 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

時計 钟表 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

戸棚 柜子 粗大ごみ 大型垃圾

トタン板 镀锌铁板 粗大ごみ 大型垃圾

とっくり 酒壶 不燃ごみ 不可燃垃圾

土鍋 砂锅 不燃ごみ 不可燃垃圾

ドライバー（工具） 螺丝刀(工具) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ドライフラワー 干花 可燃ごみ 可燃垃圾

ドライヤー 烘干机 不燃ごみ 不可燃垃圾

ドラムセット 爵士鼓组 粗大ごみ 大型垃圾

ドラム缶 圆桶 粗大ごみ 大型垃圾

トランプ 扑克牌 可燃ごみ 可燃垃圾

トランポリン 蹦床 粗大ごみ 大型垃圾

鳥かご 鸟笼 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ドリッパー（コーヒー用） 滴漏器(咖啡用) 不燃ごみ 不可燃垃圾

塗料（中身） 涂料(内容) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

塗料缶・びん 涂料罐·瓶 不燃ごみ 不可燃垃圾

塗料スプレー空き缶 涂料喷雾罐空罐 有害ごみ 有害垃圾

塗料容器（プラスチック製） 涂料容器(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ドリル（電動・手動）・ドリルの刃 钻子(电动·手动)·钻头 不燃ごみ 不可燃垃圾

トレー（木製） 托盘(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

トレー（木製以外） 托盘(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

トレーナー 运动服 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

トレーニング用ベンチ 训练用板凳 粗大ごみ 大型垃圾

ドレッサー 梳妆台 粗大ごみ 大型垃圾

ドレッシングの容器（ガラス製） 沙拉酱容器(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

ドレッシングの容器（プラスチック
製） 沙拉酱容器(玻璃制)塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

と
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

泥 泥土 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

トロフィー 锦标 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

とんかち（金づち） 锤子(铁锤) 不燃ごみ 不可燃垃圾

どんぶり（陶器製） 饭碗(陶瓷器) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ナイフ 刀子 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

苗木のポット（柔らかいプラスチッ
ク製） 育苗盆(软塑) 可燃ごみ 可燃垃圾

長靴 长靴 可燃ごみ 可燃垃圾

流し台 厨房洗涤台 粗大ごみ 大型垃圾

鉈（なた） 斧头 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

夏がけ（タオルケット） 夏季盖被(毛巾被) 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

納豆の包装フィルム 纳豆包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

納豆の容器 纳豆容器 可燃ごみ 可燃垃圾

鍋 锅 不燃ごみ 不可燃垃圾

生ごみ・台所ごみ（調理くず）
食物垃圾·厨房垃圾(烹饪下脚
料)

可燃ごみ 可燃垃圾

生ごみ処理機 食物垃圾处理机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

波板（プラスチック製） 波纹板(塑料制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

波板（石製・コンクリート製） 波纹板(石制·混凝土制) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ニカド電池、ニッケル水素電池 镍镉电池、镍氢电池 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店
一般社団法人JBRC（回収協力店が検
索できます）

请查看一般社团法人JBRC网页(可查
讯回收合作店)

ニス 上光油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

二段ベッド 双层床 粗大ごみ 大型垃圾

日曜大工用具 家庭木工用具 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

入浴剤の袋（プラスチック製） 沐浴剂袋(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

入浴剤の容器 沐浴剂容器 可燃ごみ 可燃垃圾

庭池 庭院用池子 粗大ごみ 大型垃圾

人形ケース（ガラス製） 偶人玻璃柜 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

できるだけ分解し、ガラス部分は紙
で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ指
定袋へ(指定袋に入る場合)。枠部分
は木製なら「可燃ごみ」、プラスチッ
ク製なら「不燃ごみ」へ。

尽量拆开，玻璃部分用纸包好写上
「危险」两字放入不可燃垃圾指定
袋(如果能放进去)。框架部分，木
制的做「可燃垃圾」，塑料制的做
「不可燃垃圾」。

ぬいぐるみ 毛绒玩具 可燃ごみ 可燃垃圾

縫い針 缝纫针 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書くか、専用の
ケースに入れて不燃ごみ指定袋へ

用纸包好写上「危险」两字，或放
在专用盒，再放在不可燃垃圾指定
袋。

ぬか（米糠） 米糠 可燃ごみ 可燃垃圾

布くず 布碎 可燃ごみ 可燃垃圾

ネガフィルム 底片 可燃ごみ 可燃垃圾

ネクタイ 领带 可燃ごみ 可燃垃圾

ネクタイピン 领带夹 不燃ごみ 不可燃垃圾

猫の死体 宠物猫的尸体 環境事業所へ申込 向环境事务所申请

猫のトイレ 宠物猫的厕所 粗大ごみ 大型垃圾

猫のトイレシート・砂 宠物猫的尿纸·猫砂 可燃ごみ 可燃垃圾

ねじ 螺丝 钉 不燃ごみ 不可燃垃圾

熱さまし用シート 退热贴 可燃ごみ 可燃垃圾

ネット（玉ねぎ・ミカン、水きり用な
ど） 网(洋葱·橘子、排水网等) 可燃ごみ 可燃垃圾

と
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

寝袋（シュラフ） 睡袋 可燃ごみ 可燃垃圾

粘着カーペットクリーナー(シート
紙)

地毯清洁滚(粘结纸) 可燃ごみ 可燃垃圾

粘土 粘土 可燃ごみ 可燃垃圾

農園芸用ビニール類 农业和园艺用乙烯类 可燃ごみ 可燃垃圾

農機具 农机具 粗大ごみ 大型垃圾

農薬 农药 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

農薬が入っていたびん 装过农药的瓶 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ノート 笔记本
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

ノートパソコン 笔记本电脑 市で収集しないもの 本市不收集 家庭用パソコンリサイクルについて 关于家庭用电脑的回收

のこぎり 锯子 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

ノミ（日曜大工道具） 凿子(家庭木工用具) 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋

飲み薬の容器（プラ製） 口服药容器(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

のりの個包装（プラスチック製・紙
製） 紫菜独立包装(塑料制·纸制) 可燃ごみ 可燃垃圾

のりの佃煮の空きびん（ガラス製）
紫菜佃煮(咸烹熟菜)空瓶(玻璃
制)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

のりの佃煮の空きびんのフタ(金属
製)

紫菜佃煮(咸烹熟菜)空瓶盖(金属
制)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

のりの容器（缶） 紫菜容器(罐)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

葉（落ち葉） 落叶 可燃ごみ 可燃垃圾
可燃・不燃ごみ旧指定袋を含む、透
明・半透明袋で排出できます。１回
に出す量は３袋程度。

可用包括可燃·不可燃垃圾旧指定
袋在内的透明或半透明袋丢弃。一
次能丢弃3袋左右。

パークゴルフのクラブ 园区高尔夫(迷你高尔夫) 粗大ごみ 大型垃圾

バーベキューコンロ 烧烤炉 粗大ごみ 大型垃圾

バーベル（バー・おもり） 杆铃(杆·重量块) 有害ごみ 有害垃圾

ハーモニカ 口琴 不燃ごみ 不可燃垃圾

灰 灰 可燃ごみ 可燃垃圾

バイク 摩托车 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

灰皿 烟灰缸 不燃ごみ 不可燃垃圾

廃食油 废食油 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
少量ずつボロ布などに含ませれば
「可燃ごみ」で可

如果分多次少量倒在抹布上，可做
为「可燃垃圾」丢弃。

排尿バッグ 排尿袋 可燃ごみ 可燃垃圾

パイプいす 钢管椅 粗大ごみ 大型垃圾

パイプハンガー 钢管衣架 粗大ごみ 大型垃圾

パイプベッド 管床 粗大ごみ 大型垃圾

廃油(灯油・ガソリン・オイル類) 废油(煤油·汽油·润滑油类) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

廃油処理パック 废油处理包 可燃ごみ 可燃垃圾

バインダー 活页夹 可燃ごみ 可燃垃圾

ハエたたき 苍蝇拍 可燃ごみ 可燃垃圾

はがき（再生紙などの普通紙） 明信片(再生纸等的普通纸)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

個人情報のあるものは「可燃ごみ」
へ

含有个人信息的可做为「可燃垃
圾」

はがき（和紙） 明信片(日本纸) 可燃ごみ 可燃垃圾

はがき（郵便受けに投函される、は
がして読むもの・圧着ハガキ）

明信片(在信箱投放的、剥开后阅
读的·压接明信片)

可燃ごみ 可燃垃圾

はかり（ヘルスメーター） 体重计 不燃ごみ 不可燃垃圾

ね
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

はかり（台所用） 秤子(厨房用) 不燃ごみ 不可燃垃圾

はきもの類 鞋类 可燃ごみ 可燃垃圾

剥製 动物标本 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

白熱灯(電球) 白炽灯(灯泡) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ハケ 刷子 可燃ごみ 可燃垃圾

バケツ 水桶 不燃ごみ 不可燃垃圾

はさみ 剪刀 不燃ごみ 不可燃垃圾

箸（はし） 筷子 可燃ごみ 可燃垃圾

はしご 梯子 粗大ごみ 大型垃圾

はし袋（紙製以外） 筷子袋(纸制以外) 可燃ごみ 可燃垃圾

はし袋（紙製で汚れていないもの） 筷子袋(纸制并没有污脏的)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

汚れたものは「可燃ごみ」へ 污脏的可做为「可燃垃圾」

バスケットゴール 篮球网 粗大ごみ 大型垃圾

バスケットボール 篮球 可燃ごみ 可燃垃圾
なるべく空気を抜いてから「可燃ご
み」へ

尽量把空气排空后可做为「可燃垃
圾」

バスポンプ（本体） 浴室泵(本体) 不燃ごみ 不可燃垃圾

バスポンプのホース 浴室泵软管 可燃ごみ 可燃垃圾

バスマット 浴室垫 可燃ごみ 可燃垃圾

パソコン（本体、ディスプレイ、一体
型、ノート型）

电脑(本体、显示器、一体型、笔
记本式)

市で収集しないもの 本市不收集 家庭用パソコンリサイクルについて 关于家庭用电脑的回收

パソコンキーボード・マウス 电脑键盘·鼠标 不燃ごみ 不可燃垃圾

本体等をメーカーへリサイクルに出
す場合は購入時の標準添付品(マウ
ス、キーボード、スピーカー、ケーブ
ルなど)も一緒に出せます。

把主机提交给厂商回收时，也可一
起提交采购时的标准附件(鼠标、
键盘、扬声器、电缆等)

パソコンデスク 电脑桌 粗大ごみ 大型垃圾

パソコンプリンター 电脑打印机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

パソコンラック 电脑架 粗大ごみ 大型垃圾

パソコン周辺機器 电脑外围设备 不燃ごみ 不可燃垃圾

バター・マーガリンの容器フタ（プラ
スチック製） 黄油·人造黄油容器盖(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

バターの外箱(紙製) 黄油外盒(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ハタキ 掸子(清扫用) 可燃ごみ 可燃垃圾

パチンコ台 弹子机台 粗大ごみ 大型垃圾

発煙筒 火焰管 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

バッグ 包 可燃ごみ 可燃垃圾

バッテリー（自動車・バイク用）・発
電機

蓄电池(汽车·摩托车用)·发电
机

排出禁止物等 禁止丢弃物品等

バット（野球用） 棒球棒 粗大ごみ 大型垃圾

バット（料理用） 方平底盘（烹饪用） 不燃ごみ 不可燃垃圾

発泡スチロール（緩衝材など） 泡沫塑料(缓冲材等) 可燃ごみ 可燃垃圾

発泡スチロール製容器 泡沫塑料制容器 可燃ごみ 可燃垃圾

発泡トレイ（生鮮食品用） 泡沫塑料托盘(生鲜食品用) スーパー等の店頭回収へ 请送到超市等店头回收
店頭回収実施店舗が近くにない場
合「可燃ごみ」へ

如果附近没有店头回收实施店，可
做为「可燃垃圾」丢弃。

バドミントンシャトル 羽毛球 可燃ごみ 可燃垃圾

バトミントンラケット（木製） 羽毛球拍(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

バトミントンラケット（木製以外） 羽毛球拍(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

花 花 可燃ごみ 可燃垃圾

花がら(草) 花梗 可燃ごみ 可燃垃圾

花台 花台 粗大ごみ 大型垃圾

花の包装フィルム（プラスチック製） 花的包装薄膜(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

花火 烟花 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
十分に水に浸せば、可燃ごみとして
排出可

如果充分泡水弄湿，可做为可燃垃
圾丢弃。

花火の外包装（プラスチック製） 烟花外包装（塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

花火の中台紙 烟花中间台纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

パネルヒーター 面板加热器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

パフ(化粧用) 粉扑(化妆用) 可燃ごみ 可燃垃圾

歯ブラシ 牙刷 不燃ごみ 不可燃垃圾

ハブラシ(電動) 电动牙刷 不燃ごみ 不可燃垃圾

ハブラシの包装パック 牙刷包装袋 可燃ごみ 可燃垃圾

歯磨き粉のチューブ容器 牙膏软管容器 可燃ごみ 可燃垃圾

刃物類 刀刃类 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

パラソル（ガーデンパラソル・ビー
チパラソル） 阳伞(花园遮阳伞·海滩伞) 粗大ごみ 大型垃圾

パラボラアンテナ 抛物面天线 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

バラン（寿司・弁当などの中仕切
り） 寿司·盒饭里的绿色隔离片 可燃ごみ 可燃垃圾

針（裁縫用など） 针(缝纫用等) 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書くか、専用の
ケースに入れて不燃ごみ指定袋へ

用纸包好写上「危险」两字，或放
入专用盒，再放在不可燃垃圾指定
袋。

針金 铁丝 不燃ごみ 不可燃垃圾

針金ハンガー 铁丝衣架 不燃ごみ 不可燃垃圾

バリカン 推剪 不燃ごみ 不可燃垃圾

バリケード 护栏 粗大ごみ 大型垃圾

バレーボール 排球 可燃ごみ 可燃垃圾
なるべく空気を抜いてから「可燃ご
み」へ

尽量把空气排空可做为「可燃垃
圾」

ハロゲンヒーター 卤素取暖器 粗大ごみ 大型垃圾

ハンガー（木製以外） 衣架(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ハンガー（木製） 衣架(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ハンガーの外袋 衣架外袋 可燃ごみ 可燃垃圾

ハンガーラック 衣架支架 粗大ごみ 大型垃圾

ハンカチ 手帕 可燃ごみ 可燃垃圾

飯ごう 便携式炊具(提锅) 不燃ごみ 不可燃垃圾

半紙 书写纸 可燃ごみ 可燃垃圾

はんだ・はんだごて 焊料·烙铁 不燃ごみ 不可燃垃圾

パンチ（穴あけ） 打孔机 不燃ごみ 不可燃垃圾

ハンディミシン 手持缝纫机 不燃ごみ 不可燃垃圾

はんてん 和式短外套 可燃ごみ 可燃垃圾

ハンドドライヤー 手持烘干器 不燃ごみ 不可燃垃圾

ハンドバッグ 手提包 可燃ごみ 可燃垃圾

ハンドミキサー 打蛋机 不燃ごみ 不可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ハンドル（自動車部品） 方向盘(汽车部件) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

バンパー（自動車部品） 保险杠(汽车部件) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

パンフレット 小册
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

ハンマー（木製） 锤子(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ハンマー（金属製） 锤子(金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

パン焼き機 面包机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

BSチューナー 卫视调谐器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

PHS PHS 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店
モバイル・リサイクルネットワーク（回
収協力店が検索できます）

请查看移动回收网(mobile 
recycle network)网页(可查讯回
收合作店)

ピアニカ 键盘口琴 不燃ごみ 不可燃垃圾

ピアノ 钢琴 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ヒーター(セラミック) 加热器(陶瓷) 粗大ごみ 大型垃圾

ビーチサンダル 沙滩凉鞋 可燃ごみ 可燃垃圾

ビーチパラソル 沙滩伞 粗大ごみ 大型垃圾

ピーラー（皮むき器） 削皮器 不燃ごみ 不可燃垃圾

ビールびん 啤酒瓶
購入店へ返却または資源物(び
ん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【びん】

退还给购买的商店或资源物品
(瓶·罐·PET瓶)的［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

ビールびんのフタ 啤酒瓶盖
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

ビール缶 啤酒罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

引戸 推拉门 粗大ごみ 大型垃圾

ピクニックシート(レジャーシート) 野餐坐垫(休闲坐垫) 可燃ごみ 可燃垃圾

ひげそり（刃を含む） 剃须刀(含刀片) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ピザの箱 比萨饼盒 可燃ごみ 可燃垃圾

引っ越しごみ（一時多量のごみ） 搬家时的垃圾(一次大量的) 市で収集しないもの 本市不收集 一時多量ごみの処理について 关于一次大量垃圾的处理

ビデオカメラ 录像机 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

ビデオテープ 录像带 可燃ごみ 可燃垃圾

ビデオテープのケース 录像带盒 可燃ごみ 可燃垃圾

ビデオデッキ 录像机 粗大ごみ 大型垃圾

ひな段・五月人形の段 女儿节·儿童节偶人的台阶 粗大ごみ 大型垃圾

ひな人形・ひな人形の小道具 女儿节偶人与小配件 可燃ごみ 可燃垃圾

ビニールクロス 乙烯布 可燃ごみ 可燃垃圾

ビニールシート 乙烯垫 可燃ごみ 可燃垃圾

ビニールテープ 乙烯胶带 可燃ごみ 可燃垃圾

ビニールひも 乙烯绳 可燃ごみ 可燃垃圾

ビニールプール 乙烯游泳池 可燃ごみ 可燃垃圾

ビニールホース 乙烯软管 可燃ごみ 可燃垃圾

ビニール手袋 乙烯手套 可燃ごみ 可燃垃圾

ビニール袋 乙烯袋 可燃ごみ 可燃垃圾

火バサミ 火钳 不燃ごみ 不可燃垃圾

火鉢 火盘 粗大ごみ 大型垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

百科事典 百科全书
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

布張りやビニールコーティングされ
た表紙は取り外せれば取り外す。

如果能拆下以布料或乙烯基涂层覆
盖的封面，请取下。

百科事典の紙箱（ケース） 百科全书的纸盒(外套)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

事典とは別にし、たたんでひもで十
文字にしばる。

与百科全书分开，折叠后用绳子十
字形捆扎。

肥料袋 肥料袋 可燃ごみ 可燃垃圾

びん（飲食用）（ガラス製） 瓶子(饮食用)(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

びん（ガラス製以外） 瓶子（玻璃制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

びん（飲食用）のフタ（金属製） 瓶子(饮食用)盖(金属制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

びんのフタ（プラスチック製） 瓶盖(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ピンポン（卓球）ラケット 乒乓球拍 可燃ごみ 可燃垃圾

ピンポン（卓球）玉 乒乓球 可燃ごみ 可燃垃圾

ファイル（プラスチック製） 文件夹(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ファイル（紙製）（コーティングのな
いもの） 文件夹(纸制)(没有涂层的)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

端をちぎった時にフィルム状のもの
が見えたら、コーティングがあるもの
です。コーティングのあるものは「可
燃ごみ」へ。

如果撕开边缘时见到薄膜状物，就
是有涂层的。有涂层的可做为「可
燃垃圾」

ファクシミリ（電話機一体型含む） 传真机(含电话机一体型) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ファクシミリ受信紙（感熱紙） 传真受信纸(热敏纸) 可燃ごみ 可燃垃圾
コインや爪などで強くこすると色が浮
き出るものは感熱紙です。

如果用硬币或指甲用力擦会出现颜
色，就是热敏纸。

ファクシミリ受信紙（感熱紙以外の
普通紙・OA紙・コピー用紙）

传真受信纸(热敏纸以外的普通纸
·OA纸·复写纸)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ファンヒーター 暖风机 粗大ごみ 大型垃圾

フィルム（写真用） 胶卷(照相用) 可燃ごみ 可燃垃圾

フィルムケース 胶卷壳 可燃ごみ 可燃垃圾

ブースターケーブル（自動車用品） 跨接电缆(汽车用品) 不燃ごみ 不可燃垃圾

風船 气球 可燃ごみ 可燃垃圾

封筒 信封
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

フードプロセッサー 食物搅拌机 不燃ごみ 不可燃垃圾

プール(家庭用) 游泳池(家庭用) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

笛（プラ製） 笛子(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

フェンス 围栏 粗大ごみ 大型垃圾

フォーク 叉子 不燃ごみ 不可燃垃圾

ふきん 台布 可燃ごみ 可燃垃圾

袋（紙袋） 袋子(纸袋)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

持ち手部分が紙以外の素材は取り
除く。端をちぎった時にフィルム状の
ものが見えたら、コーティングがある
ものです。コーティングのあるものは
「可燃ごみ」へ。

如果手提部分是纸以外的原材料时
请先除去。如果撕开边缘时见到薄
膜状物，就是有涂层的。有涂层的
可做为「可燃垃圾」丢弃。

袋（レジ袋） 袋子(塑料购物袋) 可燃ごみ 可燃垃圾

ふすま 拉门(和式纸门) 粗大ごみ 大型垃圾

付箋・ふせん（粘着メモ） 百事贴/便条贴 可燃ごみ 可燃垃圾
粘着部分をちぎるなど取り除けば
「古紙（雑がみ）」として出せます。

如果把粘胶部分撕掉，可做为「废
纸(杂纸)丢弃。

フタ（飲食用）（金属製） 盖子(饮食用)(金属制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

フタ（飲食用以外）（金属製） 盖子(饮食用以外)(金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

フタ（飲食用以外）（金属製以外） 盖子（饮食用以外)(金属制以外) 可燃ごみ 可燃垃圾

フタ（飲料用ペットボトルのフタ） 盖子(饮料用PET瓶盖)
区役所等の回収拠点へご協力く
ださい。 请送到区役所等的回收地点

回収拠点への持ち込みが難しい場
合は「可燃ごみ」へ

如果有困难送到回收地点，可做为
「可燃垃圾」。

仏具（金属製） 佛具(金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

仏具（木製） 佛具（木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ブックエンド（プラスチック製・金属
製）

书立(塑料制·金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ブックエンド（木製） 书立（木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ブックカバー（コーティングのある紙
製、革製などその他）

书套(有涂层的纸制、皮革制等其
他)

可燃ごみ 可燃垃圾

ブックカバー（コーティングのない
紙製） 书套（没有涂层的纸制)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

端をちぎった時にフィルム状のもの
が見えたら、コーティングがあるもの
です。コーティングのあるものは「可
燃ごみ」へ。

如果撕开边缘时见到薄膜状物，就
是有涂层的。有涂层的可做为「可
燃垃圾」

仏壇 神龛 粗大ごみ 大型垃圾

筆（柄の部分が木製） 毛笔(手柄部分为木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

筆（柄の部分が木製以外） 毛笔(手柄部分为木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

筆箱（金属製・硬いプラスチック製） 笔盒(金属制·硬质塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

筆箱（布製・革製・柔らかいプラス
チック製）

笔盒(布制·皮革制·软质塑料
制)

可燃ごみ 可燃垃圾

布団 被褥 粗大ごみ 大型垃圾

布団カバー・布団パッド 被褥套·被褥垫 可燃ごみ 可燃垃圾

布団乾燥機 被褥干燥机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

布団たたき（木製） 被褥拍(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

布団たたき（木製以外） 被褥拍(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

布団干し 被褥干燥架 粗大ごみ 大型垃圾

踏み台（木製） 脚凳（木制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

踏み台（木製以外） 脚凳（木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

フライパン 煎锅 不燃ごみ 不可燃垃圾

ブラインド 百叶窗 粗大ごみ 大型垃圾

フライ返し 锅铲 不燃ごみ 不可燃垃圾

ブラウン管式のテレビ 显像管电视机 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

プラグ 插头 不燃ごみ 不可燃垃圾

プラスチック製の包装・フィルム 塑料制包装·薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

プラスチック製気泡緩衝材 塑料制发泡缓冲材 可燃ごみ 可燃垃圾

プラスチック製収納箱 塑料制储物箱 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

プラスチック製密閉容器・フタ（硬い
プラスチック製）

塑料制密封容器·盖(硬质塑料
制)

不燃ごみ 不可燃垃圾

プラスチック製密閉容器・フタ柔ら
かいプラスチック製）

塑料制密封容器·盖(软质塑料
制)

可燃ごみ 可燃垃圾

プラズマテレビ 等离子电视 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

フラットファイル（プラスチック製） 平面文件夹(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

フラットファイル（紙製） 平面文件夹(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

金属部分は取り外して不燃ごみへ
拆下金属部分，可做为不可燃垃
圾。

プラモデル 塑料模型 不燃ごみ 不可燃垃圾

プラモデルの外箱(紙製) 塑料模型的外盒(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

プラモデルの箱の中仕切り(プラス
チック製) 塑料模型盒的中间隔板(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

プラモデル部品の型枠 塑料模型部件的模板 不燃ごみ 不可燃垃圾

フラワースタンド・プランタースタン
ド（木製） 花架·花盆架(木制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

フラワースタンド・プランタースタン
ド（金属製、プラスチック製）

花架·花盆架(金属制、塑料制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ブランコ(家庭用) 秋千(家庭用) 粗大ごみ 大型垃圾

プランター 花盆 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

プランターの土 花盆土 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ぶら下がり健康器 吊挂式健康器 粗大ごみ 大型垃圾

ブリキ製品 马口铁制品 粗大ごみ 大型垃圾

プリンター 打印机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

プリンターのインクカートリッジ 打印机墨盒 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店
電器店等の店頭回収にご協力くださ
い。お近くに回収協力店がない場合
は「不燃ごみ」へ

请送到电器店店头合作回收。如果
就近没有回收合作店，可做为「不
可燃垃圾」。

ブルーシート 蓝色乙烯膜 可燃ごみ 可燃垃圾

古着 旧衣服 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

古本（日焼けにより変色したもの） 二手书(晒阳变色的) 可燃ごみ 可燃垃圾

古本（日焼けにより変色したものを
除く） 二手书(晒阳变色的以外)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

風呂いす・おけ（洗面器）（プラス
チック製） 浴椅·洗脸盆(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

風呂いす・おけ（木製） 浴椅·洗脸桶(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

風呂窯 热水器(烧浴水) 粗大ごみ 大型垃圾

プロジェクションテレビ 投影电视机 粗大ごみ 大型垃圾

プロジェクタ 放映机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

風呂敷（布製） 包袱皮(布制) 可燃ごみ 可燃垃圾

風呂敷（ビニール製） 包袱皮(乙烯制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ブロック（コンクリート製、レンガな
ど） 砌块(混凝土制、砖制等) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

フロッピーディスク（プラスチック製
ケース含む） 软盘(塑料制、含盒子) 不燃ごみ 不可燃垃圾

フロッピーディスクの紙製ケース 软盘的纸制外套
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

風呂のフタ 浴盆盖 粗大ごみ 大型垃圾

風呂のマット 浴室垫 可燃ごみ 可燃垃圾

プロパンガスボンベ 丙烷气瓶 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ふん(ペットのふん) 粪便(宠物粪便) 可燃ごみ 可燃垃圾

文庫本 平装书
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

文鎮（ぶんちん） 文镇 不燃ごみ 不可燃垃圾

文房具（金属製・硬いプラスチック
製） 文具(金属制·硬质塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

文房具（金属製・硬いプラスチック
製以外） 文具(金属制·硬质塑料制以外) 可燃ごみ 可燃垃圾

ヘアアイロン（コテ） 卷发钳(抹子) 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

ヘアースプレー(スプレー缶) 头发喷雾器(喷雾罐) 有害ごみ 有害垃圾 中身は使い切ってください。 请全部用完后再丢弃。

ヘアースプレーのフタ 头发喷雾器盖 可燃ごみ 可燃垃圾

ヘアースプレーの包装フィルム 头发喷雾器包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

ヘアドライヤー 头发烘干机 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

ヘアーブラシ 发刷 不燃ごみ 不可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ヘアバンド（プラスチック製など硬
いもの）

发带(塑料制等硬质物) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ヘアバンド（布製など柔らかいも
の）

发带(布制等软质物) 可燃ごみ 可燃垃圾

ヘアピン 发夹 不燃ごみ 不可燃垃圾

ベッド(本体) 床(本体) 粗大ごみ 大型垃圾

ペットシート 宠物尿垫 可燃ごみ 可燃垃圾

ペットのトイレ用シート・砂 宠物尿垫·砂子 可燃ごみ 可燃垃圾

ベッドのマットレス（スプリングあり） 床垫(有弹簧的) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ベッドのマットレス（スプリングなし） 床垫(没有弹簧的) 粗大ごみ 大型垃圾
スプリングの有無は製造メーカーに
お問い合わせいただくか、カッターな
どで切り開いて確認してください。

至于有无弹簧，请问一下制造厂
商，或用刀切开确认一下。

ペットの運搬ケース（ケージ） 宠物运输箱(笼子) 粗大ごみ 大型垃圾

ペットの死体 宠物尸体 環境事業所へ申込 向环境事务所申请

ペットの小屋・かご・柵 宠物的小屋·笼·围栏 粗大ごみ 大型垃圾

ペットの糞 宠物粪便 可燃ごみ 可燃垃圾

ベッドの枠 床架 粗大ごみ 大型垃圾

ベッドパッド・布団パッド 床垫·被褥垫 可燃ごみ 可燃垃圾

ペットフードの缶 宠物食品罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

ペットボトル（清涼飲料・乳飲料・酒
類・しょうゆ類・めんつゆ・ノンオイ
ルドレッシングなど油分が付着して
いないボトル）

PET瓶(清凉饮料·乳饮料·酒类
·酱油类·面汁·不含油沙拉酱
等没有附着油分的瓶子)

資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

ペットボトルのフタ PET瓶盖 
区役所等の回収拠点へご協力く
ださい。 请送到区役所等的回收地点

回収拠点への持ち込みが難しい場
合は「可燃ごみ」へ

如果有困难送到回收地点，可做为
「可燃垃圾」。

ペットボトルのラベル PET瓶标签 可燃ごみ 可燃垃圾
（ペットボトル本体（資源物）からは
がさずそのまま出せます。）

不用从PET瓶本体(资源物品)剥
离，可一起扔掉。

ヘッドホン・イヤホン 头戴耳机·耳机 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

ヘッドホンステレオ 头戴立体声耳机 粗大ごみ 大型垃圾
小型のもので不燃ごみの指定袋に
入れば「不燃ごみ」

小型的如能放在不可燃垃圾指定
袋，可做为「不可燃垃圾」。

ペット用トイレ 宠物厕所 粗大ごみ 大型垃圾

ベニヤ板 胶合板 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ベビーカー 婴儿车 粗大ごみ 大型垃圾

ベビーガード・ベビーゲート 婴儿围栏·婴儿门 粗大ごみ 大型垃圾

ベビースィングラック 婴儿秋千架 粗大ごみ 大型垃圾

ベビーチェアー 婴儿椅 粗大ごみ 大型垃圾

ベビーバス 婴儿浴盆 粗大ごみ 大型垃圾

ベビーベッド 婴儿床 粗大ごみ 大型垃圾

ベビーラック 婴儿架 粗大ごみ 大型垃圾

ベビー布団 婴儿被褥 可燃ごみ 可燃垃圾

ベビー服 婴儿服 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

へら（金属製・硬いプラスチック製） 抹子(金属制·硬质塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

へら（木製） 抹子(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ヘルスメーター（体重計） 体重计 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ベルト 腰带 可燃ごみ 可燃垃圾

ヘルメット 头盔 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

便器 便池 粗大ごみ 大型垃圾

へ
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ペンキ（中身） 油漆(内容物) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ペンキのスプレー缶 油漆喷雾罐 有害ごみ 有害垃圾 中身は使い切ってください。 请全部用完后再丢弃。

ペンキの容器（金属製・プラスチッ
ク製・ガラス製）

油漆容器(金属制·塑料制·玻璃
制)

不燃ごみ 不可燃垃圾

便座 马桶座 粗大ごみ 大型垃圾

便座カバー 马桶座罩 可燃ごみ 可燃垃圾

ベンジン（中身） 挥发油(内容) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ベンチ 长凳 粗大ごみ 大型垃圾

弁当（持ち帰り用など）のスプーン・
フォーク（プラスチック製）

盒饭(带回家用等)的勺子·叉子
(塑料制)

不燃ごみ 不可燃垃圾

弁当（持ち帰り用など）のスプーン・
フォーク・はし・爪楊枝の袋（プラス
チック製）

盒饭(带回家用等)的勺子·叉子
·筷子·牙签的袋子(塑料制)

可燃ごみ 可燃垃圾

弁当の中仕切 盒饭的中间隔板 可燃ごみ 可燃垃圾

弁当箱（金属製・硬いプラスチック
製） 盒饭盒(金属制·硬质塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

弁当箱（竹製などの燃えるもの） 盒饭盒(竹制等可燃物) 可燃ごみ 可燃垃圾

弁当容器(コンビニ等)の外包装フィ
ルム

盒饭容器(便利店等)的外包装薄
膜

可燃ごみ 可燃垃圾

弁当容器（コンビニ等の弁当容器） 盒饭容器(便利店等的盒饭容器) 可燃ごみ 可燃垃圾

ボアシーツ 起毛床单 可燃ごみ 可燃垃圾

ホイール（自動車部品） 轮毂(汽车部件) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ホイールキャップ（自動車部品） 轮毂罩(汽车部件) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ボイスレコーダー 录音机 不燃ごみ 不可燃垃圾

望遠鏡 望远镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

ほうき（柄がプラスチック製） 扫把(手柄为塑料制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ほうき（柄が木製） 扫把(手柄为木制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

芳香剤 芳香剂 可燃ごみ 可燃垃圾

芳香剤容器（プラスチック製） 芳香剂容器(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

帽子 帽子 可燃ごみ 可燃垃圾

帽子掛け（スタンド型） 帽子架(台式) 粗大ごみ 大型垃圾

包装紙（紙製） 包装纸(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

包装紙（プラスチック製） 包装纸(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

包装フィルム 包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

防虫剤 防虫剂 可燃ごみ 可燃垃圾

防虫剤のケース 防虫剂盒 不燃ごみ 不可燃垃圾

包丁 菜刀 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

防腐剤 防腐剂 可燃ごみ 可燃垃圾

ボウリングのピン 保龄球瓶 不燃ごみ 不可燃垃圾

ボウリングのボール 保龄球 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

ボウル（台所用品） 盆子(厨房用品) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ほうろう鍋 搪瓷锅 不燃ごみ 不可燃垃圾

ホース 橡胶软管 可燃ごみ 可燃垃圾

ホースリール台 橡胶软管卷盘器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

へ
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ポータブルトイレ 便携式厕所 粗大ごみ 大型垃圾

ポータブルプレイヤー（MD，CD） 便携式播放器(MD，CD) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ボート(ゴムボート) 小船(橡皮小船) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ホームベーカリー 家庭面包机 粗大ごみ 大型垃圾

ボール（球技用） 球(球类运动用) 可燃ごみ 可燃垃圾
空気を抜けるものはできるだけ抜い
てから「可燃ごみ」へ

尽量把空气排空后「可燃垃圾」丢
弃。

ボールペン 圆珠笔 不燃ごみ 不可燃垃圾

ボールペンの芯 圆珠笔芯 可燃ごみ 可燃垃圾

ボール紙 纸板
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ホーロー製品 搪瓷制品 不燃ごみ 不可燃垃圾

保温材・保冷剤 保温材·保冷剂 可燃ごみ 可燃垃圾

墨汁容器 墨水容器 可燃ごみ 可燃垃圾

木刀 木剑 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ポケットティッシュ 小包面巾纸 可燃ごみ 可燃垃圾

ポケットティッシュの台紙 小包面巾纸的衬纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ポケットティッシュの外袋フィルム 小包面巾纸的薄膜外袋 可燃ごみ 可燃垃圾

歩行器 助步车 粗大ごみ 大型垃圾

ポスター 海报
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ポスター（屋外用など防水加工さ
れているもの） 海报(屋外用等防水加工的) 可燃ごみ 可燃垃圾

ポスト 邮箱 不燃ごみ 不可燃垃圾

ボストンバッグ 波士顿包(旅行包) 可燃ごみ 可燃垃圾

ボタン 钮扣 不燃ごみ 不可燃垃圾

ボタン型電池 钮扣电池 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
（社）電池工業会　ボタン電池回収
推進センター（回収協力店が検索で
きます）

请查看社团法人电池工业会钮扣电
池回收推广中心网页(可查讯回收
合作店)

ホチキス(ステープラー) 订书机 不燃ごみ 不可燃垃圾

ホチキス(ステープラー)の針 订书针 不燃ごみ 不可燃垃圾

ホチキス(ステープラー)の針の空き
箱 订书针的空盒

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

補聴器 助听器 不燃ごみ 不可燃垃圾
各区役所等での使用済み小型家電
の拠点回収にご協力ください。

请送到在各区役所等设置的废旧小
家电回收站。

ボックスシーツ・ベッドパッド 床罩·床垫 可燃ごみ 可燃垃圾

ポット 电热水壶 不燃ごみ 不可燃垃圾

ホットカーペット 电热地毯 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

電源プラグなど硬いプラスチック部
分は取り外して不燃ごみへ。（取り
外せなければそのまま「可燃ごみ」
か「粗大ごみ」へ）

电源插头等硬塑部分，请拆掉做为
不可燃垃圾。(如果不能拆掉，请
把整体做为「可燃垃圾」或「大型
垃圾」。）

ホットカーペット・ウッドカーペット 电热地毯·木地毯 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ホットカーラー 电热卷发器 不燃ごみ 不可燃垃圾

ホットプレート 电烤盘 粗大ごみ 大型垃圾

ボディブラシ 身体刷 可燃ごみ 可燃垃圾

ポテトチップスの袋 薯片袋 可燃ごみ 可燃垃圾

ポテトチップス等の紙缶 薯片等的纸罐 可燃ごみ 可燃垃圾

ポラロイドカメラ 快速相机(宝丽来) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ほ

47 ／　55

http://www.botankaishu.jp/
http://www.botankaishu.jp/
http://www.botankaishu.jp/
http://www.botankaishu.jp/
http://www.botankaishu.jp/
http://www.city.chiba.jp/kankyo/junkan/haikibutsu/kogatakadenn.html
http://www.city.chiba.jp/kankyo/junkan/haikibutsu/kogatakadenn.html
http://www.city.chiba.jp/kankyo/junkan/haikibutsu/kogatakadenn.html
http://www.city.chiba.jp/kankyo/junkan/haikibutsu/kogatakadenn.html


品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ポラロイドフィルム 快速相机胶片(宝丽来) 可燃ごみ 可燃垃圾

ポラロイド写真 快速照片(宝丽来) 可燃ごみ 可燃垃圾

ポリタンク（２０リットル以下） 塑料箱(20公升以下) 不燃ごみ 不可燃垃圾

不燃ごみ指定袋（２０ℓ）をそれぞれ
ひとつの品目に対して１枚ずつ縛り
つけるか、テープなどで貼りつけて
排出してください。

请对每1件拴上1个不可燃垃圾指定
袋(20ℓ)，或用胶带贴上后丢弃。

ポリバケツ 塑料桶 不燃ごみ 不可燃垃圾

ポリ袋 塑料袋 可燃ごみ 可燃垃圾

ボルト・ナット 螺栓·螺母 不燃ごみ 不可燃垃圾

ホワイトボード 白板 粗大ごみ 大型垃圾

本 书
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
誌）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂志)]

盆（木製） 盘(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

盆（木製以外） 盘(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

本立て（木製） 书立(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

本立て（木製以外） 书立(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

本棚(本箱) 书架(书柜) 粗大ごみ 大型垃圾

ポンプ（手動）（ポリタンク用） 泵(手动)(塑料箱用) 可燃ごみ 可燃垃圾

ポンプ（電動）（井戸用） 泵(电动)(水井用) 粗大ごみ 大型垃圾

ポンプ（風呂の残り湯を洗濯水とし
て使ったりする時のもの）のホース

泵(把浴盆剩水用于洗衣时使用
的)的软管

可燃ごみ 可燃垃圾

ポンプ（風呂の残り湯を洗濯水とし
て使ったりする時のもの）本体

泵(把浴盆剩水用于洗衣时使用
的)的主体

不燃ごみ 不可燃垃圾

ほ乳瓶 婴儿奶瓶 不燃ごみ 不可燃垃圾

マーカーペン 标记笔 不燃ごみ 不可燃垃圾

マーガリンの外箱（紙製） 人造黄油的外盒(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

マーガリンの容器 人造黄油容器 可燃ごみ 可燃垃圾

麻雀マット 麻将垫 可燃ごみ 可燃垃圾

マイク 麦克风 不燃ごみ 不可燃垃圾

マウス（パソコン用） 鼠标(电脑用) 不燃ごみ 不可燃垃圾

パソコン本体等をメーカーへリサイク
ルに出す場合は購入時の標準添付
品(マウス、キーボード、スピーカー、
ケーブルなど)も一緒に出せます。

把电脑主机等交给厂商回收时，也
可把购买时的标准附件(鼠标、键
盘、扬声器、电缆等)一起交给厂
商。

マウスパッド 鼠标垫 可燃ごみ 可燃垃圾

マガジンラック 杂志架 粗大ごみ 大型垃圾

巻尺 卷尺 不燃ごみ 不可燃垃圾

マグネット（硬いもの） 磁铁(硬质) 有害ごみ 有害垃圾

マグネット（柔らかいもの） 磁铁(软质) 可燃ごみ 可燃垃圾

マスカラ 睫毛膏 不燃ごみ 不可燃垃圾

マスク 口罩 可燃ごみ 可燃垃圾

マタニティウェア 孕妇装 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

マッサージチェア 按摩椅 粗大ごみ 大型垃圾

マッサージ器 按摩器 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

マッサージ機 按摩机 粗大ごみ 大型垃圾

マッチ（使用済） 火柴(使用过) 可燃ごみ 可燃垃圾

マッチ（未使用） 火柴(未使用) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

マッチの箱 火柴盒 可燃ごみ 可燃垃圾

マットレス（折りたたみを含む）（ス
プリングあり）

床垫(包括折叠式)(有弹簧) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

マットレス（折りたたみを含む）（ス
プリングなし）

床垫(包括折叠式)(没有弹簧) 粗大ごみ 大型垃圾
スプリングの有無は製造メーカーに
お問い合わせいただくか、カッターな
どで切り開いて確認してください。

至于有无弹簧，请问一下制造厂
商，或用刀切开确认一下。

マット類 垫类 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

松葉杖 拐杖 粗大ごみ 大型垃圾

窓ガラス 窗玻璃 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

窓付き封筒（窓のフィルムは切り取
る） 开窗信封(要去掉窗的薄膜)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

窓はそのままリサイクル可能と表記
があればそのままで可

如果有表记信窗可以就那样回收，
就可那样丢弃。

窓付き封筒の窓（フィルム） 开窗信封的窗(薄膜) 可燃ごみ 可燃垃圾

まな板（その他） 菜板(其他) 不燃ごみ 不可燃垃圾

まな板（木製、柔らかいプラスチッ
ク製） 菜板(木制、软质塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

マニキュアのびん 修指甲液瓶 不燃ごみ 不可燃垃圾

マフラー(自動車・バイク部品) 消音器(汽车·摩托车部件) 粗大ごみ 大型垃圾

マフラー(衣類) 围巾(衣类) 可燃ごみ 可燃垃圾

魔法瓶（ジャー、ポット） 热水瓶 不燃ごみ 不可燃垃圾

豆電球 小灯泡 不燃ごみ 不可燃垃圾

マヨネーズのチューブ（フタを含む） 蛋黄酱的软管(含盖) 可燃ごみ 可燃垃圾

マヨネーズの外袋 蛋黄酱的外袋 可燃ごみ 可燃垃圾

マラカス（木製） 沙球(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

マラカス（木製以外） 沙球(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

丸太・枕木（太さ１５ｃｍ、長さ１５０
ｃｍ以内）

圆木·枕木(粗15cm、长150cm以
内)

粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果厚度和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

万年筆 钢笔 不燃ごみ 不可燃垃圾

万歩計 计步器 不燃ごみ 不可燃垃圾

ミキサー 搅拌机 不燃ごみ 不可燃垃圾

ミシン 缝纫机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ミシン台 缝纫机台 粗大ごみ 大型垃圾

水着 游泳衣 可燃ごみ 可燃垃圾

水切りかご（硬いプラスチック製・
金属製） 厨房水槽沥水篮(硬塑·金属) 不燃ごみ 不可燃垃圾

水切りかご（その他） 厨房水槽沥水篮(其他) 可燃ごみ 可燃垃圾

水切りネット 沥水网 可燃ごみ 可燃垃圾

ミスト（霧吹き）の容器（金属製） 喷雾器容器(金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ミスト（霧吹き）の容器（金属製以
外） 喷雾器容器(金属制以外) 可燃ごみ 可燃垃圾

水枕 水枕 可燃ごみ 可燃垃圾

水枕の留め具（金属製） 水枕的紧固件 不燃ごみ 不可燃垃圾

みその袋（プラスチック製） 味噌(大酱)袋 可燃ごみ 可燃垃圾

みその容器 味噌(大酱)容器 可燃ごみ 可燃垃圾

ミニカー 迷你车 不燃ごみ 不可燃垃圾

ミニコンポ 迷你音响设备 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ミニディスク(MD)レコーダー 迷你(MD)录音机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ミニバイク・オートバイ 迷你摩托车·摩托车 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

みりんの容器（ガラス製） 甜料酒容器(玻璃制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

みりんの容器（ペットボトル製） 甜料酒容器(PET瓶制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［PET瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

ミル 磨 不燃ごみ 不可燃垃圾

ミルクの缶 奶粉罐
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

水ですすぐ 用水冲洗

麦わら帽子 草帽 可燃ごみ 可燃垃圾

虫かご 虫笼 不燃ごみ 不可燃垃圾

蒸し器（金属製） 蒸笼(金属制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

蒸し器（シリコン製） 蒸笼(硅树脂制) 可燃ごみ 可燃垃圾

虫ピン 昆虫针 不燃ごみ 不可燃垃圾

虫めがね 放大镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

むしろ 草席 可燃ごみ 可燃垃圾

無線機 无线通信设备 不燃ごみ 不可燃垃圾

名刺 名片 可燃ごみ 可燃垃圾

名刺入れ(金属製、硬いプラスチッ
ク製) 名片夹(金属制、硬质塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

名刺入れ（皮革製、布製) 名片夹(皮革制、布制) 可燃ごみ 可燃垃圾

名刺の外箱（紙製） 名片外箱(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

名刺の外箱（プラスチック製） 名片外箱(塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

めがね（眼鏡） 眼镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

眼鏡ケース 眼镜盒 不燃ごみ 不可燃垃圾

目薬の携帯ケース 眼药携带盒 可燃ごみ 可燃垃圾

目薬の外箱（紙製） 眼药外箱(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

目薬の容器 眼药容器 可燃ごみ 可燃垃圾

目覚まし時計 闹钟 不燃ごみ 不可燃垃圾

メジャー 卷尺 不燃ごみ 不可燃垃圾

メモ用紙 笔记纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

綿 棉 可燃ごみ 可燃垃圾

面（剣道・フェンシング） 面具(剑道·西式击剑) 粗大ごみ 大型垃圾

麺棒（製麺用）（木製） 擀面棍(制面用)(木制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

麺棒（製麺用）（木製以外） 擀面棍(制面用)(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

綿棒（衛生用品） 棉棒(卫生用品) 可燃ごみ 可燃垃圾

綿棒（衛生用品）の容器 棉棒(卫生用品)容器 可燃ごみ 可燃垃圾

毛布 毯子 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

モーター類（おもちゃ用） 马达(玩具用) 不燃ごみ 不可燃垃圾

木材（厚さ１０ｃｍ以内、長さは可燃
ごみ指定袋に入る大きさまで）

木材(厚10cm以内、长可容纳在可
燃垃圾指定袋为止)

可燃ごみ 可燃垃圾

木材（厚さ１０ｃｍ超～１５ｃｍ以
内、長さは不燃ごみ指定袋に入る
大きさまで）

木材(厚超10cm、长可容纳在不可
燃垃圾指定袋为止)

不燃ごみ 不可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

木材（１５ｃｍ以内、１５０ｃｍ以内） 木材(粗15cm以内、长150cm以内) 粗大ごみ 大型垃圾

太さや長さがこれを超える場合は、
千葉市廃棄物リサイクル事業協同
組合（電話043-204-5805）へご相談
ください。

如果粗细和长度超过这尺寸，请打
电话与千叶市废弃物回收事业协同
组合(电话043-204-5805)商量。

木炭 木炭 可燃ごみ 可燃垃圾

木馬（子供用遊具） 木马(儿童游乐设备) 粗大ごみ 大型垃圾

餅つき機 年糕机 粗大ごみ 大型垃圾

モップ 拖把 粗大ごみ 大型垃圾

プラスチック製の小型のもので不燃
ごみの指定袋からはみ出さなけれ
ば「不燃ごみ」、同様に、柄が木製で
指定袋に入れば「可燃ごみ」

如果是塑料制小型而不突出从不可
燃垃圾指定袋，可做为「不可燃垃
圾」。同样，手柄部分为木制而能
容纳在可燃垃圾指定袋，可做为
「可燃垃圾」。

物置 储藏室 粗大ごみ 大型垃圾

ものさし（プラスチック製） 尺子(塑料制) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ものさし（木製・竹製） 尺子（木制·竹制) 可燃ごみ 可燃垃圾

物干し（室内用） 干衣架(室内用) 粗大ごみ 大型垃圾

物干し竿 晒衣杆 粗大ごみ 大型垃圾

物干し台（土台・おもり付き） 晒衣台(带基础和重量块) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

物干し台（土台とおもりなし） 干衣台(不带基础和重量块) 粗大ごみ 大型垃圾

物干し台の土台・おもり 晒衣台的基础·重量块 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

門扉 大门 粗大ごみ 大型垃圾

やかん 水壶 不燃ごみ 不可燃垃圾

焼き鳥の串 烤鸡串的串棒 可燃ごみ 可燃垃圾

野球ボール 棒球 可燃ごみ 可燃垃圾

薬品（家庭医薬品） 药品(家庭医药品) 可燃ごみ 可燃垃圾

薬品（家庭医薬品）の容器 药品（家庭医药品）容器 不燃ごみ 不可燃垃圾

薬品（有毒性のあるもの・農薬） 药品(有毒性的·农药) 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

薬品（有毒性のあるもの・農薬）の
容器 药品（有毒性的·农药）容器 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

野菜などの網・トレイ・ネット・袋 蔬菜等的网·托盘·袋子 可燃ごみ 可燃垃圾

ヤスリ 锉刀 可燃ごみ 可燃垃圾

遊具（子ども用） 游乐设备(儿童用) 粗大ごみ 大型垃圾

融雪機 融雪机 粗大ごみ 大型垃圾 バッテリーは除く 蓄电池不包括在内

浴衣 浴衣 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

※帯などの小物類は「可燃ごみ」へ
※带子等小件类，可做为「可燃垃
圾」。

床暖房パネル 地面供暖板 粗大ごみ 大型垃圾

雪かき道具 铲雪工具 粗大ごみ 大型垃圾

湯たんぽ（金属製・硬いプラスチッ
ク製） 热水箱(金属制·硬质塑料) 不燃ごみ 不可燃垃圾

湯たんぽ（シリコン製・ゴム製） 热水袋(硅树脂制·橡皮制) 可燃ごみ 可燃垃圾

湯のみ茶碗 茶碗 不燃ごみ 不可燃垃圾

ゆりかご 摇篮 粗大ごみ 大型垃圾

湯沸し器 热水器 粗大ごみ 大型垃圾

洋服 衣服 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

洋服掛け、コート掛け 衣架，外套架 粗大ごみ 大型垃圾

洋服ダンス 衣柜 粗大ごみ 大型垃圾

洋服ブラシ（木製） 衣刷(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

洋服ブラシ（木製以外） 衣刷(木制以外) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ヨーグルトのフタ 酸奶盖 可燃ごみ 可燃垃圾

ヨーグルトの台紙 酸奶瓶的衬纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ヨーグルトの容器（紙製・プラスチッ
ク製）

酸奶容器(纸制·塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ヨーグルトの容器の外フィルム 酸奶容器外包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

浴槽 浴缸 排出禁止物等 禁止丢弃物品等

よしず 帘子 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ラーメンの袋・スープの袋 拉面袋·佐料袋 可燃ごみ 可燃垃圾

ライター（ガスライター） 打火机(气体打火机) 有害ごみ 有害垃圾 使い切ってから出して下さい。 请全部用完之后再丢弃。

ライター（オイルライター） 打火机(油打火机) 不燃ごみ 不可燃垃圾 使い切ってから出して下さい。 请全部用完之后再丢弃。

ラケット（木製） 拍子(木制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ラケット（木製以外） 拍子(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ラジオ 收音机 不燃ごみ 不可燃垃圾

ラジカセ 收录机 不燃ごみ 不可燃垃圾

ラジコン 遥控玩具 不燃ごみ 不可燃垃圾

ラック（木製） 架子(木制) 可燃ごみまたは粗大ごみ 可燃垃圾或大型垃圾

ラック（木製以外） 架子(木制以外) 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ラッピングフィルム（包装用） 包装薄膜 可燃ごみ 可燃垃圾

ラップ 保鲜膜 可燃ごみ 可燃垃圾

ラップの外箱 保鲜膜外箱
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ラップの芯 保鲜膜芯 可燃ごみ 可燃垃圾

ラップの刃(紙製) 保鲜膜刀片(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ラップの刃(金属製・プラスチック製) 保鲜膜刀片(金属制·塑料制) 不燃ごみ 不可燃垃圾

ラップの箱 保鲜膜盒
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ラミネートチューブ 层压软管 可燃ごみ 可燃垃圾

ランタン 灯笼 不燃ごみ 不可燃垃圾

ランドセル 小学生背包 可燃ごみ 可燃垃圾

ランドリーボックス（金属製、硬いプ
ラスチック製）

防水脏衣袋(金属制·硬质塑料
制)

不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ランドリーボックス（植物等の自然
素材、シリコン製など柔らかいも
の）

防水脏衣袋(植物等自然材料·硅
树脂等软质物)

可燃ごみ 可燃垃圾

リール（釣り具） 鱼线轮 不燃ごみ 不可燃垃圾

リクライニングチェア 靠背座椅 粗大ごみ 大型垃圾

リコーダー 竖笛 不燃ごみ 不可燃垃圾

リチウムイオン電池（充電式） 锂离子电池(充电式) 店頭回収協力店へ 请送到店头回收合作店
一般社団法人JBRC（回収協力店が検
索できます）

请查看一般社团法人JBRC网页(可查
讯回收合作店)

リチウム電池（使い切りタイプ） 锂电池(一次性) 有害ごみ 有害垃圾

リップクリームの容器（硬いプラス
チック製） 护唇霜容器(硬质塑料) 不燃ごみ 不可燃垃圾

リップクリームの容器（柔らかいプ
ラスチック製） 护唇霜容器(软质塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

リビングボード 客厅柜 粗大ごみ 大型垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

リモコン 遥控器 不燃ごみ 不可燃垃圾

リヤカー 两轮拖车 粗大ごみ 大型垃圾

リュックサック 帆布背包 可燃ごみ 可燃垃圾

リンスの詰め替え用袋（プラスチッ
ク製）

护发素充填用袋(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

リンスの容器（プラスチック製） 护发素容器(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

ルーペ 放大镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

ルームランナー 跑步机 粗大ごみ 大型垃圾

冷却枕 冷却枕 可燃ごみ 可燃垃圾

冷水器 冷水器 粗大ごみ 大型垃圾

冷蔵庫 冰箱 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

冷凍庫 冷冻库 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

冷凍食品の仕切りトレイ（プラス
チック製） 冷冻食品的隔离托盘(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

冷凍食品の袋 冷冻食品袋 可燃ごみ 可燃垃圾

冷風機（冷風扇） 冷风扇 粗大ごみ 大型垃圾
小型のもので不燃ごみの指定袋に
入れば「不燃ごみ」

小型的如能放在不可燃垃圾指定
袋，可做为「不可燃垃圾」。

レインコート・レインウェア 雨衣 可燃ごみ 可燃垃圾

レインブーツ 雨靴 可燃ごみ 可燃垃圾

レーザーディスク 激光盘 不燃ごみ 不可燃垃圾

レーザーディスクのケース（柔らか
いプラスチック製） 激光视盘盒(软质塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

レーザーディスクのケース（紙製） 激光视盘盒(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

レーザーディスクプレーヤー（LDプ
レーヤー） 激光视盘机(LD播放机) 粗大ごみ 大型垃圾

レーザープリンタ 激光打印机 粗大ごみ 大型垃圾

レースカーテン 花边窗帘 可燃ごみ 可燃垃圾

レコード（割れるような硬いもの） 唱片(能破碎的硬质物) 不燃ごみ 不可燃垃圾

レコード（薄いシート状などの柔ら
かいもの） 唱片(薄片状的软质物) 可燃ごみ 可燃垃圾

レコードジャケット(紙製ケース) 唱片封套(纸制套)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

レコードプレイヤー 唱片机 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

レシート 收据 可燃ごみ 可燃垃圾

レジャーシート 野餐坐垫(休闲坐垫) 可燃ごみ 可燃垃圾

レジャーシートの外包装（ビニール
製）

野餐坐垫(休闲坐垫)
的外包装(乙烯制)

可燃ごみ 可燃垃圾

レジャーテーブル 野餐桌 粗大ごみ 大型垃圾

レジャーボート（ゴムボート）（底板
付きのもの） 橡皮艇（有底板) 粗大ごみ 大型垃圾

レジャーボート（ゴムボート）（浮輪
状の遊戯具） 橡皮艇(像救生圈似的游乐用具) 可燃ごみ 可燃垃圾

レジ袋 塑料购物袋 可燃ごみ 可燃垃圾
※レジ袋のまま可燃ごみ・不燃ごみ
等を出すことはできません。

※不可把可燃垃圾·不可燃垃圾等
放在普通塑料袋中直接丢弃。

レトルト食品の外箱（紙製） 蒸煮食品外箱(纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

レトルト食品のパック 蒸煮食品袋 可燃ごみ 可燃垃圾

レンガ 砖 排出禁止物等 禁止丢弃物品等
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

レンジ 炉灶 粗大ごみ 大型垃圾

レンジフード(換気扇) 抽风机 粗大ごみ 大型垃圾

レンジフード(換気扇)のフィルター 抽风机过滤器 可燃ごみ 可燃垃圾

レンジ台 炉灶台 粗大ごみ 大型垃圾

レンズ 镜片 不燃ごみ 不可燃垃圾

練炭 蜂窝煤 可燃ごみ 可燃垃圾

老眼鏡 老花镜 不燃ごみ 不可燃垃圾

老人用手押し車 老人用手推车 粗大ごみ 大型垃圾

ろうそく 蜡烛 可燃ごみ 可燃垃圾

ろう紙（紙コップ・紙皿など） 蜡纸(纸杯·纸盘等) 可燃ごみ 可燃垃圾

ロースター 焙烧炉 不燃ごみまたは粗大ごみ 不可燃垃圾或大型垃圾

ロードコーン（カラーコーン・三角
コーン） 交通锥(彩色路锥·三角锥) 粗大ごみ 大型垃圾

ロープ 绳子 可燃ごみ 可燃垃圾

ローボード 矮柜子 粗大ごみ 大型垃圾

ローラースケート 旱冰靴 不燃ごみ 不可燃垃圾

ローラーブレード 直排轮旱冰靴 不燃ごみ 不可燃垃圾

ロッカー 更衣柜 粗大ごみ 大型垃圾

ワードプロセッサー(ワープロ) 文字处理机 粗大ごみ 大型垃圾

ワープロインクリボン 文字处理机色带 可燃ごみ 可燃垃圾

ワープロインクリボンの外箱 文字处理机色带外箱
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ワープロインクリボンの個袋（プラ
スチック製）

文字处理机色带独立包装袋(塑料
制)

可燃ごみ 可燃垃圾

Ｙシャツ 衬衫 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

Ｙシャツの外包装 衬衫外包装 可燃ごみ 可燃垃圾

Ｙシャツの中台紙 衬衫中间衬纸
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ワイヤー 钢丝 不燃ごみ 不可燃垃圾

ワイヤーロープ 钢丝绳 不燃ごみ 不可燃垃圾

ワインのびん 葡萄酒瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗

ワインの栓（コルク） 葡萄酒瓶塞(软木) 可燃ごみ 可燃垃圾

ワインの栓（金属製） 葡萄酒瓶塞(金属制)
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の
【缶】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［罐］

ワイン庫（ワインセラー） 葡萄酒棚 家電リサイクル対象 家电回收制度对象

ワイン抜き 葡萄酒开瓶器 不燃ごみ 不可燃垃圾

輪ゴム 橡皮筋 可燃ごみ 可燃垃圾

輪ゴムの外箱 橡皮筋外箱
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

ワゴン（台所用など） 推车(厨房用) 粗大ごみ 大型垃圾

わさびのチューブ（フタを含む） 芥末软管(含盖) 可燃ごみ 可燃垃圾

わさびの外箱（紙製） 芥末外箱（纸制)
資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

和ダンス 和式衣柜 粗大ごみ 大型垃圾

ワックス 蜡 可燃ごみ 可燃垃圾
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品目 品名 分別区分 分类区分 出す時の注意点 倒垃圾时的注意事项

ワックス加工紙 蜡加工纸 可燃ごみ 可燃垃圾

ワックス容器（缶・ボトル） 蜡容器(罐·瓶) 不燃ごみ 不可燃垃圾

和服 和服 資源物(古紙・布類)の【布類】
资源物品(废纸·布类)的[布
类]

帯や足袋などの小物や反物は「可
燃ごみ」へ

带子、袜子等小件和布料可做为
「可燃垃圾」

わら製品 草编制品 可燃ごみ 可燃垃圾

割り箸 一次性筷子 可燃ごみ 可燃垃圾

割り箸の外袋（紙製）(汚れていな
いもの) 一次性外袋(纸制)(没有污脏的)

資源物(古紙・布類)の【古紙（雑
がみ）】

资源物品(废纸·布类)的[废纸
(杂纸)]

汚れたものは「可燃ごみ」へ 污脏的可做为「可燃垃圾」

割り箸の外袋（プラスチック製） 一次性筷子外袋(塑料制) 可燃ごみ 可燃垃圾

割れたびん 破碎瓶 不燃ごみ 不可燃垃圾
紙で包み｢危険｣と書いて不燃ごみ
指定袋へ(指定袋に入る場合)

用纸包好，写上「危险」两字，放
在不可燃垃圾指定袋（如果能放进
去)

ワンカップのびん 杯型酒瓶
資源物(びん・缶・ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ)の【び
ん】

资源物品(瓶·罐·PET瓶)的
［瓶］

水ですすぐ 用水冲洗
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