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次期「千葉市一般廃棄物（ごみ）処理基本計画」のスローガンについて 

 

 

次期計画のスローガンについては、市民からより一層の協力を得るために、市民にとって

分かりやすく、ごみの減量に取り組みやすくなるようなものとする必要がある。 

この点を踏まえ、「100ｇ」という数字に着目した８つの【例】を事務局において作成した。 

「100ｇ」に着目するのは、次期計画の７つの数値目標のうち、市民にとって最も身近に

感じられる「家庭系ごみ排出量」の数値目標に関連するものであり、また、“100”という数

字自体が市民に対して強いインパクトを与えると考えるためである。 

 

【例１】 

 「減らそう！１人１日 100ｇ」 

 

【例２】 

「次の 100年のためのチャレンジ 1人１日 100ｇのごみ減量」 

 

【例３】 

「そのごみ 捨てずに 活かせれば 千葉市の未来が守られます 

～１日 100ｇ 絶対にできる！～ 」 

 

【例４】 

「市民・事業者・市の３者がつなぐ３Ｒの輪 ～挑戦！１人１日 100ｇのごみ減量～ 」 

 

【例５】 

 「あなたもできる １人１日 100ｇのごみを減らして 地球環境に貢献しよう！」 

 

【例６】 

 「減らそう 100ｇ！ 止めよう温暖化！」 

 

【例７】 

 「できることから少しずつ 毎年 10ｇずつ減らしましょう」 

 （※ 計画期間が 10年であるので、毎年 10ｇずつ削減していけば目標達成） 

 

【例８】 

「１人１日お茶碗一杯分のごみ減量で、循環型都市“ちば”の実現」 

  （※ お茶碗一杯分のごはんは約 100ｇの重さ） 

資料２－１ 
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・お茶碗（小盛）一杯分のご飯 ・おにぎり１個分 ・ハンバーガー１個分 

・肉まん１個分 ・インスタントラーメン１袋分 ・卵２個分 ・みかん１個分 

・きゅうり１本分 ・板チョコ２枚分 ・単一乾電池１本分 ・クリアファイル２枚 

・封筒（長形３号）20枚  

 

 

（参考１）100gの重さの例え 

 

 

 

 

 

 

（参考２）その他のキーワードについて 

 

 

 

 

 

 

 

♯ エコ ♯ 脱炭素 ♯ カーボンニュートラル ♯ 気候危機 ♯ 災害 ♯ 負荷 

♯ SDGs ♯ 持続可能 ♯ プラスチック ♯ 生ごみ ♯ 食品ロス ♯ 資源 

♯ ごみゼロ ♯ もったいない ♯ 価値 ♯ 世界 ♯ みんな ♯ 次世代 ♯ 行動 

♯ ライフスタイル♯ ビジネススタイル ♯ 参加 ♯ 協力 ♯ 協働 ♯ 連携 

♯ 安心 ♯ 安全 ♯ 住みよい ♯ 幸せ ♯ 思いやり ♯ やさしい ♯ つくる 

♯ 創造 ♯ 一歩先 ♯ ステップアップ ♯ いちばん 


