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　１　区の概況

面積 人口密度
15歳未満 15～64歳 65歳以上 (1k㎡) (1k㎡当たり)

983,896 47.1 106,799 619,030 258,067 476,408 271.45 3,624.6
10.9 62.9 26.2

216,963 45.0 22,900 145,617 48,446 118,241 44.71 4,852.7
10.6 67.1 22.3

176,964 47.9 17,750 110,542 48,672 85,865 34.19 5,175.9
10.0 62.5 27.5

158,426 47.3 17,021 98,412 42,993 78,857 21.22 7,465.9
10.7 62.1 27.1

146,761 49.5 14,711 86,949 45,101 67,102 84.19 1,743.2
10.0 59.2 30.7

129,402 45.8 16,668 80,817 31,917 53,371 66.25 1,953.2
12.9 62.5 24.7

155,380 47.6 17,749 96,693 40,938 72,972 21.20 7,329.2
11.4 62.2 26.3
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　稲毛区は市北西部に位置し、面積は２１．２２㎢で、６区の中では２番目に小さな区です
が、人口は１５８，４２６人、世帯数は７８，８５７世帯で、市内で最も人口密度が高い区で
す。

　区内には、ＪＲ総務本線、京成電鉄千葉線、千葉都市モノレールが通っており、京葉道
路、東関東自動車道水戸線、国道１６号のほか、臨海部と内陸部を直結する都市計画道
路新港横戸町線が整備されております。

　主な公共施設は、公民館、コミュニティセンターや図書館、勤労市民プラザのほか、市内
最大のスポーツ施設である千葉県総合スポーツセンター、宮野木スポーツセンター、身近
な場所での自然とのふれあいをテーマとする園生の森公園などがあります。

　また、千葉大学、千葉経済大学・千葉経済大学短期大学部、敬愛大学・敬愛短期大学、
市教育センターなどの多くの教育機関が立地しているほか、研究拠点として量子科学技術
研究開発機構（旧・放射線医学総合研究所）や千葉ヨウ素資源イノベーションセンター（ＣＩ
ＲＩＣ）があり、文教のまちとしての本区の大きな特徴となっています。

美浜区

年齢（上段：人、下段：割合(%)）
人口総数 平均年齢 世帯数

千葉市

中央区

花見川区

稲毛区

若葉区

緑区

上空から見た稲毛区役所周辺の様子 稲毛区民まつり 旧神谷伝兵衛稲毛別荘
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※「千葉市新基本計画・稲毛区基本計画」を加工して作成

２
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令和7年 令和12年 令和17年 令和22年 令和27年

（2025年） （2030年） （2035年） （2040年） （2045年）

総計 159,100 156,600 153,100 149,000 145,100

0～14歳 16,800 15,500 15,400 15,600 15,700

15～64歳 97,300 95,000 89,400 82,000 77,100

65～74歳 17,500 16,900 19,600 22,900 22,100

75歳以上 27,500 29,200 28,700 28,500 30,200

0～14歳 10.6 9.9 10.1 10.5 10.8

15～64歳 61.2 60.7 58.4 55.0 53.1

65～74歳 11.0 10.8 12.8 15.4 15.2

75歳以上 17.3 18.6 18.7 19.1 20.8

76,500 77,200 76,800 75,200 73,700
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３　人口の推移

人口
（人）

構成比
（％）

世帯（世帯）

※「令和2年国勢調査」、「千葉市将来推計人口」を加工して作成
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人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
24,472 25,590 5,681 31,249 13,132
(48.88%) (51.12%) (11.35%) (62.42%) (26.23%)

3,584 3,701 729 4,267 2,289
(49.20%) (50.80%) (10.01%) (58.57%) (31.42%)

1,120 1,293 180 1,517 716
(46.42%) (53.58%) (7.46%) (62.87%) (29.67%)

767 845 200 1,055 357
(47.58%) (52.42%) (12.41%) (65.45%) (22.15%)

998 1,012 259 1,319 432
(49.65%) (50.35%) (12.89%) (65.62%) (21.49%)

413 456 93 534 242
(47.53%) (52.47%) (10.70%) (61.45%) (27.85%)

2,236 2,285 955 3,235 331
(49.46%) (50.54%) (21.12%) (71.55%) (7.32%)

815 823 139 1,152 347
(49.76%) (50.24%) (8.49%) (70.33%) (21.18%)

1,844 1,902 397 2,398 951
(49.23%) (50.77%) (10.60%) (64.01%) (25.39%)

1,589 1,718 276 1,804 1,227
(48.05%) (51.95%) (8.35%) (54.55%) (37.10%)

726 839 176 866 523
(46.39%) (53.61%) (11.25%) (55.34%) (33.42%)

10,380 10,716 2,277 13,102 5,717
(49.20%) (50.80%) (10.79%) (62.11%) (27.10%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

小中台中学校区 50,062 23,872 2.10

小中台町 7,285 3,511 2.07

小仲台１丁目 2,413 1,083 2.23

小仲台２丁目 1,612 832 1.94

小仲台３丁目 2,010 999 2.01

小仲台４丁目 869 462 1.88

小仲台５丁目 4,521 1,667 2.71

小仲台６丁目 1,638 1,047 1.56

小仲台７丁目 3,746 1,843 2.03

小仲台８丁目 3,307 1,712 1.93

稲毛区全体

千葉市全体

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成
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小仲台９丁目 1,565 775 2.02

園生町 21,096 9,941 2.12

5,681人

(11.35%)

31,249人

(62.42%)

13,132人

(26.23%)

小中台中学校区

0～14歳
65歳～

15～64歳



人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
6,311 6,113 1,129 7,981 3,314
(50.80%) (49.20%) (9.09%) (64.24%) (26.67%)

50 51 3 56 42
(49.50%) (50.50%) (2.97%) (55.45%) (41.58%)

706 714 116 772 532
(49.72%) (50.28%) (8.17%) (54.37%) (37.46%)

958 900 199 1,140 519
(51.56%) (48.44%) (10.71%) (61.36%) (27.93%)

503 450 60 627 266
(52.78%) (47.22%) (6.30%) (65.79%) (27.91%)

313 314 64 434 129
(49.92%) (50.08%) (10.21%) (69.22%) (20.57%)

599 575 84 768 322
(51.02%) (48.98%) (7.16%) (65.42%) (27.43%)

682 689 100 817 454
(49.74%) (50.26%) (7.29%) (59.59%) (33.11%)

515 558 126 655 292
(48.00%) (52.00%) (11.74%) (61.04%) (27.21%)

602 566 178 846 144
(51.54%) (48.46%) (15.24%) (72.43%) (12.33%)

413 293 52 520 134
(58.50%) (41.50%) (7.37%) (73.65%) (18.98%)

750 738 122 989 377
(50.40%) (49.60%) (8.20%) (66.47%) (25.34%)

220 265 25 357 103
(45.36%) (54.64%) (5.15%) (73.61%) (21.24%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

轟町中学校区 12,424 6,813 1.82

穴川町 101 67 1.51

穴川１丁目 1,420 666 2.13

穴川２丁目 1,858 949 1.96

穴川３丁目 953 589 1.62

穴川４丁目 627 294 2.13

黒砂台３丁目 1,174 724 1.62

轟町１丁目 1,371 801 1.71

轟町２丁目 1,073 619 1.73

轟町３丁目 1,168 520 2.25

轟町４丁目 706 476 1.48

轟町５丁目 1,488 787 1.89

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成
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弥生町 485 321 1.51

稲毛区全体

千葉市全体

1,129人

(9.09%)

7,981人

(64.24%)

3,314人

(26.67%)

轟町中学校区

0～14歳
65歳～

15～64歳



人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
12,294 12,426 3,280 16,483 4,957
(49.73%) (50.27%) (13.27%) (66.68%) (20.05%)

742 767 243 929 337
(49.17%) (50.83%) (16.10%) (61.56%) (22.33%)

425 423 91 563 194
(50.12%) (49.88%) (10.73%) (66.39%) (22.88%)

391 441 66 554 212
(47.00%) (53.00%) (7.93%) (66.59%) (25.48%)

1,002 1,013 242 1,352 421
(49.73%) (50.27%) (12.01%) (67.10%) (20.89%)

1,303 1,423 324 1,911 491
(47.80%) (52.20%) (11.89%) (70.10%) (18.01%)

176 12 2 103 83
(93.62%) (6.38%) (1.06%) (54.79%) (44.15%)

2,474 2,326 661 3,404 735
(51.54%) (48.46%) (13.77%) (70.92%) (15.31%)

656 707 140 912 311
(48.13%) (51.87%) (10.27%) (66.91%) (22.82%)

553 586 93 774 272
(48.55%) (51.45%) (8.17%) (67.95%) (23.88%)

817 898 158 1,171 386
(47.64%) (52.36%) (9.21%) (68.28%) (22.51%)

1,808 1,893 875 2,391 435
(48.85%) (51.15%) (23.64%) (64.60%) (11.75%)

805 804 197 1,033 379
(50.03%) (49.97%) (12.24%) (64.20%) (23.56%)

1,142 1,133 188 1,386 701
(50.20%) (49.80%) (8.26%) (60.92%) (30.81%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

稲毛中学校区 24,720 12,088 2.05

稲丘町 1,509 660 2.29

稲毛１丁目 848 505 1.68

稲毛２丁目 832 486 1.71

稲毛３丁目 2,015 1,077 1.87

稲毛台町 2,726 1,264 2.16

稲毛町４丁目 188 178 1.06

稲毛町５丁目 4,800 2,129 2.25

稲毛東１丁目 1,363 627 2.17

稲毛東２丁目 1,139 713 1.60

稲毛東３丁目 1,715 993 1.73

稲毛東４丁目 3,701 1,455 2.54

稲毛区全体

千葉市全体

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成
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稲毛東５丁目 1,609 891 1.81

稲毛東６丁目 2,275 1,110 2.05

3,280人

(13.27%)

16,483人

(66.68%)

4,957人

(20.05%)

稲毛中学校区

0～14歳65歳～

15～64歳



人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
4,795 4,812 863 5,587 3,157
(49.91%) (50.09%) (8.98%) (58.16%) (32.86%)

448 522 35 450 485
(46.19%) (53.81%) (3.61%) (46.39%) (50.00%)

937 969 104 951 851
(49.16%) (50.84%) (5.46%) (49.90%) (44.65%)

30 32 2 29 31
(48.39%) (51.61%) (3.23%) (46.77%) (50.00%)

721 675 103 908 385
(51.65%) (48.35%) (7.38%) (65.04%) (27.58%)

468 497 83 564 318
(48.50%) (51.50%) (8.60%) (58.45%) (32.95%)

810 809 178 1,075 366
(50.03%) (49.97%) (10.99%) (66.40%) (22.61%)

213 220 30 250 153
(49.19%) (50.81%) (6.93%) (57.74%) (35.33%)

1,168 1,088 328 1,360 568
(51.77%) (48.23%) (14.54%) (60.28%) (25.18%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

千草台中学校区 9,607 5,429 1.77

千草台１丁目 970 681 1.42

千草台２丁目 1,906 1,293 1.47

天台町 62 29 2.14

天台２丁目 1,396 783 1.78

天台４丁目 965 522 1.85

天台５丁目 1,619 774 2.09

天台６丁目 433 225 1.92

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成
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萩台町 2,256 1,122 2.01

稲毛区全体

千葉市全体

863人

(8.98%)

5,587人

(58.16%)

3,157人

(32.86%)

千草台中学校区

0～14歳

65歳～

15～64歳



人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
8,349 8,145 1,177 8,912 6,405
(50.62%) (49.38%) (7.14%) (54.03%) (38.83%)

1,502 1,493 128 1,561 1,306
(50.15%) (49.85%) (4.27%) (52.12%) (43.61%)

4,806 4,661 813 5,144 3,510
(50.77%) (49.23%) (8.59%) (54.34%) (37.08%)

2,041 1,991 236 2,207 1,589
(50.62%) (49.38%) (5.85%) (54.74%) (39.41%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

草野中学校区 16,494 8,992 1.83

あやめ台 2,995 1,976 1.52

稲毛区全体

千葉市全体

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成
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長沼町 9,467 4,906 1.93

長沼原町 4,032 2,110 1.91

1,177人

(7.14%)

8,912人

(54.03%)

6,405人

(38.83%)

草野中学校区

0～14歳

65歳～

15～64歳



人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
6,620 6,105 1,203 7,864 3,658
(52.02%) (47.98%) (9.45%) (61.80%) (28.75%)

1,962 1,776 388 2,379 971
(52.49%) (47.51%) (10.38%) (63.64%) (25.98%)

3,950 3,695 729 4,690 2,226
(51.67%) (48.33%) (9.54%) (61.35%) (29.12%)

708 634 86 795 461
(52.76%) (47.24%) (6.41%) (59.24%) (34.35%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

山王中学校区 12,725 6,683 1.90

小深町 3,738 1,902 1.97

稲毛区全体

千葉市全体

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成

9

山王町 7,645 4,026 1.90

六方町 1,342 755 1.78

1,203人

(9.45%)

7,864人

(61.80%)

3,658人

(28.75%)

山王中学校区

0～14歳

65歳～

15～64歳



人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
4,710 4,827 1,097 5,980 2,460
(49.39%) (50.61%) (11.50%) (62.70%) (25.79%)

2,240 2,213 417 2,912 1,124
(50.30%) (49.70%) (9.36%) (65.39%) (25.24%)

1,003 1,110 294 1,262 557
(47.47%) (52.53%) (13.91%) (59.73%) (26.36%)

215 245 45 314 101
(46.74%) (53.26%) (9.78%) (68.26%) (21.96%)

710 721 243 872 316
(49.62%) (50.38%) (16.98%) (60.94%) (22.08%)

542 538 98 620 362
(50.19%) (49.81%) (9.07%) (57.41%) (33.52%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

都賀中学校区 9,537 4,712 2.02

作草部町 4,453 2,253 1.98

作草部１丁目 2,113 1,010 2.09

作草部２丁目 460 235 1.96

稲毛区全体

千葉市全体

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成
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天台１丁目 1,431 635 2.25

天台３丁目 1,080 579 1.87

1,097人

(11.50%)

5,980人

(62.70%)

2,460人

(25.79%)

都賀中学校区

0～14歳
65歳～

15～64歳



人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
7,102 7,487 1,687 8,676 4,226
(48.68%) (51.32%) (11.56%) (59.47%) (28.97%)

1,175 1,368 123 1,185 1,235
(46.21%) (53.79%) (4.84%) (46.60%) (48.56%)

5,927 6,119 1,564 7,491 2,991
(49.20%) (50.80%) (12.98%) (62.19%) (24.83%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

緑が丘中学校区 14,589 6,682 2.18

柏台 2,543 1,400 1.82

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成
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宮野木町 12,046 5,282 2.28

稲毛区全体

千葉市全体

1,687人

(11.56%)

8,676人

(59.47%)

4,226人

(28.97%)

緑が丘中学校区

0～14歳
65歳～

15～64歳



人口・世帯数等
平均
世帯

男 女 0～14 15～64 65～ 人数
4,235 4,033 904 5,680 1,684
(51.22%) (48.78%) (10.93%) (68.70%) (20.37%)

573 508 119 785 177
(53.01%) (46.99%) (11.01%) (72.62%) (16.37%)

556 561 104 713 300
(49.78%) (50.22%) (9.31%) (63.83%) (26.86%)

475 412 148 615 124
(53.55%) (46.45%) (16.69%) (69.33%) (13.98%)

389 389 103 485 190
(50.00%) (50.00%) (13.24%) (62.34%) (24.42%)

701 680 141 923 317
(50.76%) (49.24%) (10.21%) (66.84%) (22.95%)

366 339 89 470 146
(51.91%) (48.09%) (12.62%) (66.67%) (20.71%)

865 833 141 1,264 293
(50.94%) (49.06%) (8.30%) (74.44%) (17.26%)

310 311 59 425 137
(49.92%) (50.08%) (9.50%) (68.44%) (22.06%)

158,426 78,888 79,538 17,021 98,412 42,993 79,814 1.98

983,896 488,345 495,551 106,799 619,030 258,067 496,438 1.98

黒砂１丁目 1,081 612 1.77

人口
世帯数

総数
性別 年齢別

緑町中学校区
8,268 4,549 1.82

緑・黒砂

黒砂２丁目 1,117 556 2.01

黒砂３丁目 887 429 2.07

黒砂４丁目 778 374 2.08

黒砂台１丁目 1,381 800 1.73

黒砂台２丁目 705 355 1.99

緑町１丁目 1,698 1,070 1.59

※千葉市の人口データ『住民基本台帳「町丁別人口及び世帯数」「町丁別年齢別人口」稲毛区（令和6年12月末現在）』を加
工して作成

12

緑町２丁目 621 353 1.76

稲毛区全体

千葉市全体

904人

(10.93%)

5,680人

(68.70%)

1,684人

(20.37%)

緑町中学校区

緑・黒砂 0～14歳65歳～

15～64歳


