
 

 

特集 停電に備えた夜間避難訓練を視察  
 

山 王 町 西 町 内 会 自 主 防 災 会 が 、停 電 を 想 定 し た 夜 間 避 難 訓 練 を 実 施 し ま し た 。 

宍 倉 稲 毛 区 長 も 訓 練 に 参 加 し 、 自 主 防 災 会 の 活 動 に つ い て 話 を 伺 い ま し た 。 

日時 １１月２０日（土）19 時３０分～  参加者：約４０名 

 

自 主 防 災 会  会 長  齋 藤  昌 敏  様  

＜ 地 域 活 動 ＞  

自 主 防 災 会 は 町 内 会 区 域 に お け る

防 災 の 拠 点 と し て 平 成 ７ 年 設 立 し ま

し た 。  

防 災 会 組 織 と し て 町 会 役 員 が 兼 務

す る 形 で 町 会 と 一 体 化 し て 補 助 金 に

よ り 運 営 し て い ま す 。  

 

通 常 活 動 は 区 域 に 配 備 さ れ た 消 火 器 の 管

理・防 災 倉 庫 の 管 理・防 災 時 に は 誰 で も 参 加 し

て 活 動 が 出 来 る よ う に 各 戸 に 防 災 ヘ ル メ ッ ト

の 配 布 。  

防 災 訓 練 は ３ ７ 地 区 連 合 同 防 災 訓 練 の 参 加・

小 型 ポ ン プ 放 水 訓 練 の 実 施（ 模 範 披 露 ）・ 山 王

小 学 校 避 難 所 運 営 委 員 会 訓 練 に 参 加  

R3 年 4 月 山 王 小 学 校 避 難 所 運 営 委 員 会 認

定 を 受 け て の 開 設 訓 練 の 一 環 と し て 実 践 訓

練 を 実 施 致 し ま し た 。  

訓 練 に よ り 得 ら れ た 内 容 の 改 善 と 伝 承  

災 害 に 備 え た 実 践 活 動 と し て 安 否 確 認 ・  

施 設 確 認  

防 災 会 の 重 点 項 目 と し て  

＊ 人 材 育 成 の 継 承 ・ ・ ・ 防 災 リ ー ダ ー 研 修 会  

参 加 に よ る 指 導 者 育 成  

＊ 防 災 備 品 拡 充 （ 備 品 管 理 ） と 実 践 訓 練  

＊ 避 難 所 運 営 に よ り 得 ら れ た 内 容 の 検 証 と  

改 善 を 伝 承 す る  

 

 

 

 

 

 

 

 

山 王 町 西 町 内 会 自 主 防 災 会  防 災 施 設 の 概 要  

①  ふ れ あ い 公 園 ＝ 一 時 避 難 場 所 と し て 防 災 庫 を 設 置 し て 災 害 に  

       備 え て い ま す  

②  町 会 施 設  ＝ 駐 車 ス ペ ー ス ３ 面 （ 約 12 台 ）・ 防 災 倉 庫 ・ 会 館 （ 平 屋 ） 

居 住 ・ 井 戸 ポ ン プ ・ 防 災 備 品 ・ 避 難 ス ペ ー ス （ 広 場 ）  

③  地 域 配 備  ＝ １ ０ 型 粉 末 消 火 器 ３ ０ 本  

④  会 員    ＝ 防 災 ヘ ル メ ッ ト 配 布  

＜打合せの様子＞  

＜ ZOOM 研修の様子＞  

＜小型ポンプ放水訓練の様子＞  



 

夜間避難訓練内容の一部を紹介します！ 

 

≪ 井 戸 ポ ン プ 用 の 発 電 機 ≫  

発 電 機 で 井 戸 ポ ン プ を 稼 働 、停 電 時 の 給 水 を

可 能 に  

 

≪ 電 源 確 保 用 の 発 電 機 ≫  

3.2kw ま で 給 電 可 能 。 照 明 や ス マ ホ 電 源 を  

確 保  

 

≪ 停 電 時 の 給 水 点 検 ≫  

発 電 機 で 井 戸 ポ ン プ を 稼 働 さ せ 、 充 分 な  

給 水 量 を 確 認  

 

≪ 区 長 も 訓 練 体 験 ≫  

女 性 の 力 で も 、 発 電 機 を 稼 働 出 来 ま し た 。  

 

 

≪ 明 る い LED 照 明 ≫  

屋 外 用 LED 照 明 。 安 価 で も 明 る く 軽 く  

発 熱 無 し  

 

≪ 広 い 芝 庭 も 照 ら し ま す ≫  

夜 間 訓 練 に も 、多 く の 住 民 が 参 加 し ま し た ！  

 

 

地 域 に 自 家 発 電 機 を 備 え る 等 、 災 害 時 の 電 源 確 保 対 策 は 重 要 な 課 題 で す 。  

   （ 稲 毛 区  く ら し 安 心 室 ）  


