
令和 3 年度 トップスポーツチームふれあい交流事業 

生浜小学校 × 千葉 ZELVA 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として、トップ選手と直接触れ合う機会を提供する

ことで、スポーツの楽しさを実感してもらうとともに、スポーツを「観る」だけでなく、スポ

ーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和３年 7 月 13 日（火）2-3 時間目 

 実施校：生浜小学校 5 年生 50 人 

 チーム：千葉 ZELVA 上田日登コーチ 

 実施競技：バレーボール 

 

３．実施の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．あとがき  

 今回は短時間で、レシーブ、トス、スパイク、サーブとたくさんの技術を教えていただきまし

た。練習に入る前には１つ１つお手本やアドバイスをしてくれ、児童たちもコツをつかむのが早

かったです。練習最後の上田コーチとのラリーでは、たくさんパスがつながり児童たちも大盛り

上がりでした！ 

千葉 ZELVA 上田コーチ、ありがとうございました。 

さて、千葉 ZELVA は、千葉市をホームタウンとしているチームです。2021-22 シーズンに続

き、2022-23 シーズンのホームゲームを千葉公園体育館で行います！ 

是非、会場に足を運んで千葉 ZELVA を応援しましょう！ 

 

◆千葉 ZELVA には、打瀬小、あやめ台小、大椎中、都賀の台小、桜木小、更科小、

土気小、若松小、登戸小、松ヶ丘中、高浜海浜小、椿森中との交流事業にもご協力い

ただきました。 


