
令和３年度 トップスポーツふれあい交流事業 

柏台小学校 × バルドラール浦安 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和３年 12月２日（木）3-4 時間目  

 実施校：千葉市立柏台小学校 6 年生 52人 

 チーム：バルドラール浦安 

 実施競技：フットサル 

 

３．実施の様子 

 

 

 

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ４．あとがき 

   本日はバルドラール浦安より、露木コーチ、加藤選手、長坂選手にお越しいただきまし

た。バルドラール浦安は浦安市をホームタウンとして、日本フットサルリーグに加盟し、

F リーグを戦うフットサルチームです。全日本フットサル選手権大会優勝経験もある強豪

チームのホームゲームはバルドラール浦安アリーナで行われております！ 

さて、事業当日は準備運動～アップのランニングでは笛が鳴ったら走り方チェンジ！ 

   続いてパスの練習では、「動きながらパス」「パスを出したら動く」など、実践的な練習

に取り組みました。 

   ドリブル練習の後は、ドリブル競争。当然盛り上がりますね！最後はボール３つを使っ

た試合を行いました。クラス対抗で盛り上がった後は「バルドラール浦安 VS 柏台小」で

メニューの終了です。 

   コーチからはテクニックだけではなく、「話をしっかりと聞くこと、応援することの大切

さ、応援される側も最後まで頑張ること」も教えていただきました。 

   バルドラール浦安の皆様、ありがとうございました！ 


