
令和６年度 トップスポーツふれあい交流事業 

生浜東小学校 × 浦安D-Rocks 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和６年９月１８日（水）３-４時間目 

 実施校：千葉市立生浜東小学校 6年生 68 人（ほか星久喜小にもご訪問頂きました。） 

 クラブ：浦安D-Rocks 

 実施競技：ラグビー（タグラグビー） 

 

３．実施の様子 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

ウォーミングアップで、「ねことねずみ」

などを行い、心と体をほぐしました。 

 

4 チームに分かれて、円陣でのパス練習で

す。最後はパスの速さを競いました。 

4 人が横に並んでのパスです。前に投げ

ないように、また「パス」という掛け声

をかけあってボールをつなぎました。 

 

タグをつけての 1対 1のゲームです。フ

ェイントで敵をかわすかタグとってとめる

か、選手とも真剣勝負でした。 


