
令和６年度 トップスポーツふれあい交流事業 

千城小学校 × バルドラール浦安 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和６年１２月１８日（水）３-４時間目 

 実施校：千葉市千城小学校 ３～６年生９人（３，４校時）（ほか１校にもご訪問頂きました。） 

 クラブ：バルドラール浦安 

 実施競技：フットサル 

 

３．実施の様子  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

4 チームにわかれてのボール取りゲーム。自

分の陣地にボールを 3個集めたら勝ちです。

周りの様子を伝えあいながら行いました。 

ボールを使ったウォーミングアップ。ボ

ールを高く上げて、何回手をたたける

か、回れるかなど課題に挑戦しました。

オーミングアップを行いました。校庭全

面で、個人戦とチーム戦を行いました。 

範囲を狭めながらのドリブル。ロドリゴ選手か

ら足の裏を使うとよいとアドバイスをもらい、

ぶつからないようにドリブルしました。 

選手2人、先生方4人もメンバーに入って

ミニゲームを行いました。選手も本気で取

り組み、白熱したゲームになりました。 


