
令和６年度 トップスポーツふれあい交流事業 

海浜打瀬小学校 × アルティーリ千葉 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和６年１０月４日（金）２・３・４時間目 

     １クラス１コマずつ 

 実施校：千葉市立海浜打瀬小学校 ６年生９４人（ほか45校にもご訪問頂きました。） 

 クラブ：アルティーリ千葉 

 実施競技：バスケットボール 

 

３．実施の様子 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

ボールを様々な持ち方をして走ったりスキ

ップをしたりして、ボールを持って移動す

ることに慣れるようにしました。 

普通にドリブルをしたり、ボールの動き

に合わせて両足でジャンプしながら移動

したりしました。 

ドリブルをしてから両足でストップし、

振り返ってからパスをしました。 

３人組で列を作り、真ん中の人を越すよう

にパスをし、シュートにつながる練習をし

ました。その後リングにシュートし、何本

入るかチームで競争しました。 


