
令和５年度 トップスポーツふれあい交流事業 

高浜第一小学校 × ZERO FIGHTERS 

 

１．目的 

千葉市ではトップスポーツ連携の推進事業として選手に親しみやすさと憧れを持ってもら

い、選手と直接触れ合う機会を提供することでスポーツの楽しさを体感してもらうとともに、

スポーツを「観る」だけでなく、スポーツを「する」人口の増加を目指すものです。 

 

２．概要 

 日 時：令和５年 11 月 21 日（火）３-４時間目 

 実施校：千葉市立高浜第一小学校 5・6 年生 29 人（ほか 1 校にもご訪問頂きました。） 

 チーム：ZERO FIGHTERS（社会人アメリカンフットボールクラブ） 

 実施競技：フラッグフットボール 

 

３．実施の様子 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

タグを使った鬼ごっこを通じて、競技に必

要な基本的な動きを学びました。 

グループごとにパス回しの速さを競いなが

ら、パスの練習をしている様子です。 

フラッグフットボールの実践です。ゲーム

の前に、選手も加わりチームで作戦会議を

行いました。 

考えた作戦通りにプレーできた際には、み

んなで作戦を立てることやチームでプレー

する楽しさを実感している様子でした。 


