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１ 平成 29年度 開催状況一覧 
 

 

全体会 運営事務局会議 

4 月 
 

 

 

 

5 月 
 

 

 

23 日 

第 40回@千葉中央 CC26 

6 月 
 

 

 

 

7 月 
10 日 

第 13回@総合保健医療センター 4階 

25 日 

第 41回@千葉中央 CC28 

8 月 
 

 

 

 

9 月 
 

 

 

26 日 

第 42回@千葉中央 CC28 

10 月 
 

 

 

 

11 月 
 

 

 

28 日 

第 43回@千葉中央 CC26 

12 月 
 

 

 

 

1 月 

 

 

 

 

23 日 

第 44回@千葉中央 CC28 

2 月 
 

 

 

 

3 月 
 

 

 

13 日 

第 45回@千葉中央 CC 地下ホール 

 

Ⅰ はじめに 
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地域部会 

 
中央･美浜部会 花見川・稲毛部会 若葉・緑部会 

4 月 

18 日 

第 1回@中央保健福祉センター 

■地域の課題について 

■地域生活支援拠点事業の整備について 

27 日 

第 1回@花見川保健福祉センター 

■地域生活支援拠点事業について  

■困難事例検討 

19 日 

第 1回@中野学園 

■地域部会のあり方について 

■地域での課題等について 

5 月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月 

20 日 

第 2回@美浜保健福祉センター 

■相談支援事業者意見交換会について  

■地域の課題について 

22 日 

第 2回@稲毛保健福祉センター 

■相談支援事業所意見交換会について  

■困難事例検討 

14 日 

第 2回@中野学園 

■困難事例検討 

■地域での課題等について 

7 月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月 

22 日 

第 3回@まるめろ 

■全体会等の会議報告について 

■地域の課題について 

1 日 

第 3回@花見川保健福祉センター 

■相談支援事業所意見交換会の報告 

■困難事例検討 

 

9 月 
 

 

 

 

 

 

6 日 

第 3回@中野学園 

■困難事例検討 

■地域での課題等について 

10月 

17 日 

第 4回@中央保健福祉センター 

■相談支援意見交換会アンケート結果  

■地域の課題について 

26 日 

第 4回@花見川保健福祉センター 

■相談支援事業所意見交換会の報告 

■困難事例検討 

18 日 

第 4回@中野学園 

■困難事例検討 

■今後の地域部会のあり方について  

11月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

12月 

19 日 

第 5回@美浜保健福祉センター 

■困難事例検討 

■地域の課題について 

22 日 

第 5回@花見川保健福祉センター 

■相談支援事業所意見交換会の報告 

■今後の地域部会の在り方について  

13 日 

第 5回@中野学園 

■困難事例検討 

■地域での課題等について 

1 月 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 

20 日 

第 6回@まるめろ 

■地域の課題について 

■来年度の地域部会の在り方について  

23 日 

第 6回@花見川保健福祉センター 

■困難事例検討 

■今後の地域部会の在り方について  

21 日 

第 6回@中野学園 

■困難事例検討 

■地域での課題等について 

3 月 
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相談支援事業所意見交換会 

 
中央･美浜部会 花見川・稲毛部会 若葉・緑部会 

4 月  

14 日 

第 1回@花見川保健福祉センター 

■近況報告・今年度の活動について  

■ケース検討 

21 日 

第 1回@若葉泉の里大宮センター 

■各事業所からの報告事項 

■検討事項（地区部会について等） 

5 月 

25 日 

第 1回@千葉中央コミュニティセンター  

■アンケート結果と千葉市の現状  

■意見交換の進め方 

 

 

 

19 日 

第 2回@若葉泉の里大宮センター 

■検討事項（受給者証について・

意見交換会の位置づけ等） 

6 月  

9 日 

第 2回@花見川保健福祉センター 

■近況報告・障害福祉サービスを学ぼう  

■千葉市の福祉サービスについて  

23 日 

第 3回@若葉泉の里大宮センター 

■検討事項（意見交換会の内容・

各事業所の受け入れ状況等） 

7 月 
 

 

 

 

 

 

21 日 

第 4回@若葉泉の里大宮センター 

■新しい事業所の情報 

■検討事項（高齢者と家族の対応等）  

8 月 

3 日 

第 2回@千葉中央コミュニティセンター  

■アンケート報告 

■事例検討 

4 日 

第 3回@花見川保健福祉センター 

■近況報告・障害福祉サービスを学ぼう  

■千葉市の福祉「こうだったらいいのにな」  

 

 

 

9 月 

13 日 

第 3回@千葉中央コミュニティセンター  

■アセスメント・モニタリング・

サービス担当者会議について 

 

 

 

1 日 

第 5回@若葉泉の里大宮センター 

■新しい事業所・他区の意見交換会に出席して  

■検討事項（モニタリング等） 

10月 
 

 

 

14 日 

第 4回@(社福)あしたば中野学園 

■事業所見学(中野学園) 

■若葉・緑相談支援専門員意見交換会  

13 日 

第 6回@中野学園 

■相談事業所見学会（中野学園） 

 

11月 
17 日 

第 4回@千葉市総合保健医療センター  

■研修会 

 

 

 

 

 

 

12月 
 

 

 

8 日 

第 5回@花見川保健福祉センター 

■盲ろう者向け通訳・介助員派遣事業について 

■千葉市の相談支援体制について  

 

 

 

1 月 
25 日 

第 5回@まるめろ 

■事例検討 

 

 

 

19 日 

第 7回@若葉泉の里大宮センター 

■千葉県盲ろう者向け通訳・介助員派遣の説明  

■グループ討議 

2 月 
 

 

 

2 日 

第 6回@稲毛保健福祉センター 

■近況報告 

■事例検討・相談の動向について 

 

 

 

3 月 

26 日 

第 6回@千葉中央コミュニティセンター  

■意見交換会 

■振り返り 
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１ 開催概要 

 

全体会は、例年、年 1 回を目安に開催しており、平成 29 年度の開催概要は下表のとおり

です。 

 

第
⒒
回 

日 時 平成 29 年 7 月 10 日（月）10：00～12：00 

会 場 千葉市総合保健医療センター 4 階会議室 

出席者 出席委員 23 名、オブザーバー1 名 

事務局 
障害福祉サービス課 課長、担当 2 名 

障害者自立支援課  担当 2 名 

主な議題 

○平成 28 年度相談支援事業実績報告 

○平成 28 年度自立支援協議会活動報告 

○千葉市における障害福祉の課題に関する検討会からの提言 

○相談支援事業所意見交換会の設置 

○地域生活支援拠点等事業の実施 

 

２ 主な協議内容 

 

（１） 相談支援事業の実績及び検証について  

 委託相談支援事業者から平成 28 年度における相談支援事業の実績報告を行うとともに、

相談支援の現状の課題や今後の方針等についても共有いたしました。 

 

（２）自立支援協議会活動報告について  

 平成 28 年度の全体会・運営事務局会議・地域部会における活動内容を報告いたしました。 

 

（３）千葉市における障害福祉の課題に関する検討会からの提言 

 千葉市における障害福祉の課題に関する検討会からの提言、「親亡き後の支援について」

「発達障害者に対する支援について」「医療的ケア等を必要とする等重度の障害のある方た

ちへの支援について」の概要及び提言内容等を、説明いたしました。 

 

（４）相談支援事業所意見交換会の設置 

 相談支援事業所意見交換会の概要及び開催スケジュール等の説明をいたしました。 

 

（５）地域生活支援拠点等事業の実施 

 地域生活支援拠点等事業の概要及び 29 年度の取組みを説明いたしました。 

  

Ⅱ 全体会 
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１ 開催概要 

 

運営事務局会議は、年 6 回を目安に、奇数月に開催しており、平成 29 年度の開催概要は

下表のとおりです。 

 

 開催日 主な議題・情報提供等 

第 40 回 H29.5.23 議題 

◆ 千葉市における障害福祉の課題に関する検討 

（テーマ：医療的ケア等を必要とする等重度の障害のある方たちへの支援について【第２回】） 

◆ 地域部会の報告 

◆ 相談支援事業所意見交換会の設置 

第 41 回 H29.7.25 議題 

◆ 地域部会の報告 

◆ 今年度の検討課題について 

（地域生活支援拠点等事業、委託相談支援） 

第 42 回 H29.9.26 議題 
◆ 地域部会の報告 

◆ 相談支援意見交換会研修会（案）について 

第 43 回 H29.11.28 議題 

◆ 地域部会の報告 

◆ 地域生活支援拠点事業の実績報告・検証 

◆ 相談系事業の整理 

第 44 回 H30.1.23 議題 

◆ 地域部会の報告 

◆ 地域生活支援拠点事業の実績報告・検証 

◆ 相談支援事業所の計画作成に関する空き状況調査（報告）  

◆ 相談系事業の整理 

◆ 来年度の自立支援協議会のあり方について 

第 45 回 H30.3.13 議題 

◆ 地域部会の報告 

◆ 来年度の自立支援協議会のあり方について 

◆ 千葉市における障害福祉施策に係る中長期指針につ

いて 

◆ 「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築

推進事業」のリーフレットについて 

Ⅲ 運営事務局会議 
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１ 開催概要 

 

地域部会は、3 部会ともに年 6 回を目安に、偶数月に開催しています。各部会の特徴や

開催概要は下表のとおりです。 

 

 中央・美浜部会 花見川・稲毛部会 若葉・緑部会 

開催回数 6 回 6 回 6 回 

累計回数 62 回 63 回 61 回 

協力者 

オブザーバー 

その他参加者 

でい・まさご 元吉氏 

 同     児玉氏 

ななくさ   江國氏 

生活クラブ風の村稲毛 山下氏 

千葉県広域専門指導員 本間氏 

千葉東病院  木明氏 

 同     稲澤氏 

セントケア  牛来氏 

同     武井氏 

まるめろ   平井氏 

 

オリーブ相談事業所 加藤氏 

知的障害者相談員 富田氏 

 同     石山氏 

 同     土戸氏 

千葉県広域専門指導員 本間氏 

千葉市あんしんケアセンター山王 荒木氏 

千葉市あんしんケアセンター花園 松本氏 

千葉市あんしんケアセンター園生 川上氏 

千葉市あんしんケアセンター幕張 小山田氏 

千葉市あんしんケアセンター天台 渡邊氏 

千葉市あんしんケアセンター小中台 宮崎氏 

千葉市あんしんケアセンターさつきが丘 八嶋氏 

千葉市あんしんケアセンター稲毛 高浦氏 

ふらる    井出氏 

 同     児玉氏 

 同     林 氏 

同     古迫氏 

 同     永井氏 

 同     阪﨑氏 

 

 

 

 

 

 

 

中野学園   江澤氏 

同     濱本氏 

同     團原氏 

若葉泉の里  伊藤氏 

 同     御園氏 

 同     安川氏 

ふらる    染谷氏 

ﾄｰﾀﾙ介護 S ｱｲ 丸山氏 

相談支援事業所くくる 鈴木氏 

民生委員   久保氏 

知的障害者相談員 佐久間氏 

千葉リハビリテーションＣ 佐藤氏 

千葉県広域専門指導員 本間氏 

千葉市立養護学校 高石氏 

 同     小林氏 

  

Ⅳ 地域部会 
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２ 地域部会における取り組み概要 

 

（１） 中央・美浜地域部会  

地域部会は、偶数月の第 3 火曜日 14：00～16：00 に開催しました（6 回）。前半では、

28 年度から引き続いて、①発達障害者（児）の支援②「親なきあと」の問題③医療的ケア

児への支援について意見交換を行いました。 

また、年間を通して、障害者の現状を広く地域に知らせていく取り組み、その中で地域

の一員としてどう連携していくのか、実際に行われている取り組みを出し合うことで、今

後の具体的な方法を検討していきました。 

介護分野では地域ごとにあんしんケアセンターがあり、介護に限らず広く地域の問題を

つかみやすい体制がある事を考えると、「障害分野においてもそういう体制づくりが必要で

はないか。」「すぐには出来ないならば、今ある自治会や区主体での連携会議に障害者分野

からも積極的に参加していく必要があるのではないか。」などの意見が出されました。 

障害者の相談については、現在ある相談体制がうまく機能していないために、たらいま

わしがあったり、困難事例が多い中で、一人の相談支援専門員が担当した利用者の様々な

問題を解決せざるを得ない状況、計画作成とモニタリングだけしか請求できないなかで、

多くの時間を割かなくてはいけない現状がある事や、市として、相談支援の体制を整理す

る必要があるのではないかという意見が出されました。 

来年度に向けては、地域の中での連携、「共生社会（障害・介護・児童）」へ向けての取

り組みを考えていき、また、出来るだけ多く事例検討を行なう中で、地域の課題を抽出し

ていく予定です。体制としては、オブザーバーとして、あんしんケアセンターからも参加

をお願いしていったらどうかという意見も出されました。 

相談支援意見交換会は、奇数月に開催しました（研修含めて 6 回）。内容は、事例検討会

（2 回、5 事例）、支援方法や記録・書類作成等に関する意見交換、研修会、その他アンケ

ート調査（随時）による現状把握を行い、各回の参加者は 7 名～19 名でした。さらに、11

月には「精神疾患のある方の地域生活に寄り添う相談支援のあり方」の研修会を開催し、

他地域部会からも参加（35 名）していただきました。 

30 年度は、研修会（2～3 回）も含め毎月第 2 金曜日 15：00～17：00 に開催する予定で

す。 

 

（２） 花見川・稲毛地域部会  

平成 29年度の花見川・稲毛地域部会は、これまでと同様、偶数月の第 4木曜日に実施し

てきました。29 年度は、委員の皆さんのご意見から、事例検討や情報交換に多くの時間を

使い、課題解決に向けた話し合いの他、地域課題の抽出、成功例の事例共有などを行って

います。事例検討をする中で地域の課題が見え、インフォーマルなサービスも含めた様々

な支援について委員で議論ができたと感じます。 

また、本部会には、あんしんケアセンターが輪番で各区 1 名ずつご出席いただいている
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為、介護保険への移行や併用するケース、また、介護が必要な高齢の親と障害のある子ど

もの家族支援を要すケースなど、より介護分野の専門的なアドバイスをいただきながら検

討がされました。今年の介護保険制度の改正においては、障害の相談支援専門員とケアマ

ネージャーが密接な連携を図る事が示されており、本部会においても引き続き介護と障害

とで連携を図りながら協議を進めて参ります。 

今年度も日々の支援から見えてくる事について皆さんで共有をしつつ、それを運営事務

局会議にフィードバックする自立支援協議会としての組織的なやり取りをしっかりと行っ

て参りたいと思います。 

もう一つの活動である、花見川・稲毛相談支援事業所意見交換会については、地域部会

との連携を図りやすくする為に、地域部会が開催される 2 週間前の第 2 金曜日に実施をし

ました。参加メンバーは花見川・稲毛の相談支援専門員の他、花見川区と稲毛区の高齢障

害支援課の窓口担当者の方、障害福祉サービス課の方にもご参加いただいております。 

活動内容としては、各々の近況報告や事例検討に加え、毎回一つのテーマについて学習

する時間を設け、相談員としての質の向上を図りました。昨年度は、“居宅系サービスと介

護保険制度”“入所施設での生活”“盲ろう者向け派遣事業”などをテーマに行っています。 

また、入所施設の現場を知る事を目的に、10 月には中野学園の見学をさせていただきま

した。その際には、若葉・緑の相談員との意見交換会も同時に開催し、共に抱える問題な

どを共有しながら、横の連携強化を図っています。 

この会は、毎回 8 割強と出席率が良く、いつも楽しみに参加されている相談員の方もお

ります。日頃一人で現場に出ていき、事業所に戻っても相談員は一人という方は抱え込ん

でしまう事も少なくないようです。そのような方が気軽に皆さんに意見を伺えたり、千葉

市の相談支援をより良いものにしていく為の方法を皆さんで模索できるこの場は、とても

有益であると感じています。昨年 1 年間の活動で顔の見える関係は築けてきているため、

今年度においては、より相談員としての質の向上に重点をおいた活動内容にしていきたい

と考えております。 

 

（３） 若葉・緑地域部会  

平成 29 年度の緑・若葉部会は基本的には偶数月の第三水曜日に開催してきました。29

年度は部会の中では、事例検討を主に進めてきたところです。出来るだけ事前にケースが

分かるような形で提示できるようにと考えてきました。ケース検討をする中で、検討ケー

スを事前に検討する場合の記入の書式の検討の提案もあり、出てきた課題の解決策等をど

のように地域にフィードバックすることが出来るのかの問も出てきました。自立支援協議

会の立ち上げからの流れの中で、過去には地域の課題をあげていくシートも出来てはいた

が、時間経過と共にだいぶその部分が整理されてきた経緯もあるとは思われます。しかし

ながら課題の整理の仕方、解決したことについてもどのように解決が出来たのか、そこに

必要な資源は何だったか等の記録の整理、課題整理シートの作成が課題に残った様に思い

ます。 



10 

 

また、緑・若葉部会の大きな特徴は、市立養護学校の先生が参加していることだと思い

ます。大きな問題になる前に、小さな課題解決の道筋を作ることも地域への相談機能の周

知の意味も大きいとは思われます。 

さらに平成 29年度から検証事業として始まった、地域生活支援拠点事業との連携も緑・

若葉部会の大きな特徴だと思っております。親無き後を見据えての支援ではありますが、

日常のケース検討の中から足りない資源等を洗い出していくことも今後の課題だと考えて

います。 

相談支援事業者の意見交換会は、その他の部会とは異なり、各部会で意見交換会を行う

かなり前から若葉泉の里の相談員が中心となって運営してきた実績があり、現在もその形

のままお互いに連携する形で進めてきています。他の部会との合同で進めた中野学園の施

設見学も含めて全 8 回の意見交換会が実施してきました。進めて行く方向性としては地域

の課題の共有、相談員の忌憚ない意見交換と情報共有を大事にし、新規事業所やグループ

ホームの空き情報等の情報提供にも力を入れて進めてきたところです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「千葉市地域自立支援協議会平成 29年度活動報告書」 

（平成 30年 7月 11日作成） 

＜担当＞ 

千葉市 保健福祉局 高齢障害部 障害福祉ｻｰﾋﾞｽ課 

〒260-8722 千葉市中央区千葉港 1番 1号 

電話：043-245-5228 FAX：043-245-5630 


