
【資料１-2・別添】
基本理念 基本目標

（４）権利擁護体制の充実

（５）あんしんケアセンターの機能強化

（６）高齢者の居住安定の確保

（１）高齢者が安心して暮らせるまちづくりと地域ケア会議の推進

（２）在宅医療・介護連携の推進

（３）認知症施策の推進

支
え
あ
い
が
や
す
ら
ぎ
を
生
む
、
あ
た
た
か
な
ま
ち
へ

（
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
構
築
）

高
齢
者
が
心
豊
か
に
暮
ら
せ
る
長
寿
社
会
を
創
る

（１）高齢者の社会参加の促進

（２）健康づくり

（３）自立支援と重度化防止

（４）地域づくりと役割づくり

Ⅲ
必要とされるサービスを提供するため
の介護基盤の整備

Ⅰ
高齢者が元気でいるための生きがい
づくりと地域づくりの推進
～健康寿命の延伸～

Ⅱ
支援が必要になっても地域で暮らし
続けるための支援体制整備の推進

（４）効率的な介護認定体制の構築

Ⅳ
適正な介護保険制度の運営

（１）低所得者への配慮

（２）介護給付適正化の推進

（１）介護保険施設等の計画的な整備

（２）介護人材の確保・定着の促進

（３）高齢者の自立と尊厳を支える介護給付等サービスの充実・強化

＜取組方針＞ ＜主要施策＞ 
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Ⅰ高齢者が元気でいるための生きがいづくりと地域づくりの推進～健康寿命の延伸～

＜主要施策＞ ＜重点的取組事業＞

（１）高齢者の社会参加の促進

・生涯現役応援センターの拡充【拡充】（高齢福祉課）
・社会貢献活動を主体とする老人クラブの育成（高齢福祉課）
・シルバー人材センターの充実（高齢福祉課）
・いきいきプラザ・いきいきセンターの運営（高齢福祉課）

（２）健康づくり

・100年を生きる健やか未来都市の実現【新規】（健康企画課）
・介護予防活動及び教室情報の一元化【新規】（地域包括ケア推進課・地域福祉課・健康支援課・高齢福祉課）

・介護予防の普及啓発の強化【拡充】（地域包括ケア推進課・高齢福祉課）
・介護予防手帳の活用（地域包括ケア推進課）
・健康運動習慣の普及・定着推進（健康支援課）
・あんしんケアセンターによる普及啓発（地域包括ケア推進課）

（３）自立支援と重度化防止
・国民健康保険における高齢者の低栄養防止と連携した対象者把握【新規】（健康保険課・地域包括ケア推進課）

・地域リハビリテーション活動支援（地域包括ケア推進課）
・短期リハビリ型通所サービス事業の実施（介護保険事業課）

（４）地域づくりと役割づくり

・福祉施設の地域福祉拠点としての利用促進【新規】（高齢福祉課）
・シニアリーダー活動の推進【拡充】（地域包括ケア推進課）
・ヘルスサポーター養成教室（健康支援課）
・地域介護予防活動の育成・支援（健康支援課・地域包括ケア推進課）
・介護支援ボランティア（介護保険管理課）
・地域支え合い型訪問支援・通所支援事業（高齢福祉課）
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Ⅱ　支援が必要になっても地域で暮らし続けるための支援体制整備の推進

＜主要施策＞ ＜重点的取組事業＞

（４）権利擁護体制の充実
・権利擁護に係る地域ネットワークの構築【新規】（地域包括ケア推進課）
・高齢者虐待防止連絡会の開催（地域包括ケア推進課）
・成年後見支援センターの運営（地域包括ケア推進課）

（３）認知症施策の推進

・認知症高齢者見守り体制の構築【新規】（地域包括ケア推進課）
・認知症初期集中支援チームの全市的展開【拡充】（地域包括ケア推進課）
・認知症サポーターの養成と活用（地域包括ケア推進課）
・認知症地域支援推進員等の活動の推進（認知症カフェの設置推進など）（地域包括ケア推進課）
・若年性認知症への取組みの推進（地域包括ケア推進課）
・認知症支援に携わる人材の育成（地域包括ケア推進課）

（１）高齢者が安心して暮らせるまち
　　づくりと地域ケア会議の推進

・コミュニティソーシャルワーク機能の強化【新規】（地域福祉課）
・高齢者の移動支援【新規】（高齢福祉課）
・高齢者等を対象者としたペット支援【新規】（高齢福祉課）
・地域ケア会議の推進【拡充】（地域包括ケア推進課）
・生活支援体制の整備【拡充】（地域包括ケア推進課）
・地域運営委員会の設置の促進（市民自治推進課）
・高齢者見守りネットワークの構築（高齢福祉課）
・家族介護者支援事業（高齢福祉課）
・緊急通報システム（高齢福祉課）
・エンディングサポート（終活支援）事業（地域包括ケア推進課）
・ＵＲ都市機構との連携（政策調整課）

（２）在宅医療・介護連携の推進

・訪問看護ステーションの支援【新規】（地域包括ケア推進課）
・多職種連携の推進【拡充】（地域包括ケア推進課）
・（仮称）在宅医療・介護連携支援センターの運営（地域包括ケア推進課）
・訪問診療を行う医師の増強（地域包括ケア推進課）
・口腔ケア・栄養改善の取組み強化（地域包括ケア推進課）
・在宅医療介護対応薬剤師の認定（地域包括ケア推進課）
・入退院支援の強化（地域包括ケア推進課）
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＜主要施策＞ ＜重点的取組事業＞

（５）あんしんケアセンターの
　　　機能強化

・あんしんケアセンター職員の適正な配置【拡充】（地域包括ケア推進課）
・あんしんケアセンター機能強化に向けた保健福祉センターの体制整備【拡充】（地域包括ケア推進課）

・あんしんケアセンターの運営評価【拡充】（地域包括ケア推進課）
・自立支援に向けた介護予防ケアマネジメントの強化（地域包括ケア推進課）

（６）高齢者の居住安定の確保

・住宅確保要配慮者円滑入居賃貸住宅事業【新規】（住宅政策課）
・居住支援協議会の設置【新規】（住宅政策課・高齢福祉課・地域包括ケア推進課）
・住宅情報提供事業（住宅政策課）
・千葉市民間賃貸住宅入居支援制度・入居支援補助制度（住宅政策課）
・サービス付き高齢者向け住宅の供給促進（住宅政策課・介護保険事業課）
・高齢者住宅改修費支援サービス事業（高齢福祉課）
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Ⅲ　必要とされるサービスを提供するための介護基盤の整備

＜主要施策＞ ＜重点的取組事業＞

Ⅳ　適正な介護保険制度の運営

＜主要施策＞ ＜重点的取組事業＞

（４）効率的な介護認定体制の構築
・介護認定事務の指定事務受託法人への委託【新規】（介護保険管理課）
・介護認定審査会のWeb会議化（介護保険管理課）
・介護認定調査へのタブレットPCの活用（介護保険管理課）

（１）低所得者への配慮
・低所得者に対する本市独自の保険料減免（介護保険管理課）
・低所得者に対する利用者負担軽減（介護保険管理課）

（２）介護給付適正化の推進
・介護保険給付の適正化（介護保険管理課・介護保険事業課）
・公平な要介護認定の実施（介護保険管理課）
・事業者説明会の開催等による情報提供（介護保険事業課）

（１）介護保険施設等の計画的な整備 ・介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）の整備（介護保険事業課）
・認知症対応型共同生活介護の整備（介護保険事業課）

（２）介護人材の確保・定着の促進

・外国人介護士の活用【新規】（介護保険管理課）
・介護ロボットの普及促進【拡充】（介護保険管理課）
・基金を活用した更なる人材確保事業の実施（介護保険管理課）
・介護職員初任者研修受講者支援事業（介護保険管理課）
・介護人材合同就職説明会実施事業（介護保険管理課）
・小中学生向け介護普及啓発研修事業（介護保険管理課）
・生活援助型訪問サービス従事者研修事業（介護保険事業課）

（３）高齢者の自立と尊厳を支える
　　介護給付等サービスの充実・強化 ・小規模多機能型居宅介護の整備（看護小規模多機能型居宅介護を含む）（介護保険事業課）

・定期巡回・随時対応型訪問介護看護の整備（介護保険事業課）
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