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1

おせち料理､七草がゆ､小正月、鏡開き、
書初め､かるた･百人一首大会､節分に向け
てお面作り

初詣(近隣神社など）

2

豆まきなど節分を祝う会､バレンタインを楽し
む､チョコレート菓子つくり､ひな祭り準備､ひ
な飾りなど作成

3

ひな祭りを祝う会､ホワイトデイを楽しむ､春
分の日(ぼたもち作り）

いちご狩り

4

お花見の思い出､桜カードなど春の小物作
成、 こどもの日に向けてかぶとや鯉のぼり
作成

お花見(近隣公園）

5

端午の節句を祝う会､こどもの日の思い出、
菖蒲湯を楽しむ､母の日を祝う会

春の外出(バラ園､花の美術館な
ど）

6

歯の健康教室､アジサイカードや壁飾り作
成、 父の日を祝う会､七夕飾り作成､短冊
作成、

7

七夕を楽しむ､夏の思い出(海水浴や虫取り
など､子供の頃の夏の過ごし方）

8

ふるさとのお盆の思い出､終戦について､盆
踊り大会､スイカ割り大会

9

防災訓練､お月見カード作成､お月見を楽し
む会

10

運動会､ハロウィン 秋の外出(お食事会など）

11

秋分の日(おはぎ作り)、秋の作品展示会

12

クリスマス飾り作成､クリスマス会､お餅つき
大会､冬至のゆず湯を楽しむ､年賀状作成、
正月飾り作成

クリスマス外食または忘年会


