
 

 

 

20 × 20 

 
 

心

の

輪

を

広

げ

る

に

は

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

高

畑

 

遥

光

 

僕

は

先

日

、

高

校

の

体

験

授

業

で

イ

ン

ド

に

つ

い

て

学

ん

だ

。

そ

の

と

き

に

、

元

々

一

つ

だ

っ

た

も

の

を

宗

教

に

よ

っ

て

区

切

る

こ

と

で

対

立

が

生

ま

れ

や

す

い

こ

と

を

知

っ

た

。

こ

の

こ

と

を

考

え

た

と

き

に

、

障

害

の

あ

る

人

と

な

い

人

と

の

偏

見

や

差

別

も

同

じ

よ

う

に

区

切

る

こ

と

か

ら

生

ま

れ

る

と

思

っ

た

。

 

幼

稚

園

生

の

頃

、

僕

の

ク

ラ

ス

に

は

障

害

を

も

っ

た

子

が

い

た

と

母

に

話

を

聞

い

た

が

、

そ

う

い

う

子

が

ま

わ

り

に

い

た

こ

と

を

す

ぐ

に

は

思

い

浮

か

ば

な

か

っ

た

。

名

前

を

聞

い

た

と

き

に

、

そ

の

子

の

こ

と

を

思

い

出

せ

て

も

そ

の

子

が

障

害

を

も

っ

て

い

る

こ

と

を

意

識

せ

ず

に

接

し

て

い

た

か

ら

だ

と

思

う

。

で

も

、

今

障

害

を

も

っ

て

い

る

人

と

関

わ

る

と

い

う

こ

と

を

考

え

る

と

少

し

意

識

し

て

し

ま

う

こ

と

に

気

付

い

た

。

な

ぜ

幼

稚

園

生

の

と

き

自

然

に

出

来

て

い

た

こ

と

が

、

今

に

な

っ

て

出

来

な

い

の

か

考

え

る

と

、

障

害

の

あ

る

な

し

に

よ

っ

て

、

区

切

る

意

識

が

自

分

の

中

に

あ

る

か

ら

で

は

な

い

か

と

思

っ

た

。
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僕

の

ま

わ

り

に

い

た

障

害

を

も

っ

て

い

る

子

は

出

来

な

い

こ

と

や

苦

手

な

こ

と

は

あ

っ

て

も

そ

の

分

と

て

も

得

意

な

こ

と

が

あ

っ

て

、

い

ろ

い

ろ

な

こ

と

を

教

え

て

も

ら

っ

て

い

た

。

別

の

子

は

、

歩

く

こ

と

や

話

す

こ

と

が

大

変

そ

う

に

見

え

た

が

、

ゲ

ー

ム

が

得

意

で

楽

し

そ

う

に

し

て

い

る

。

僕

自

身

は

、

と

く

に

障

害

と

い

わ

れ

る

も

の

は

も

っ

て

い

な

い

と

思

う

が

そ

れ

で

も

得

意

な

こ

と

や

苦

手

な

こ

と

が

い

ろ

い

ろ

あ

り

、

頭

痛

や

腹

痛

に

な

り

や

す

い

体

質

で

困

っ

て

い

る

こ

と

も

あ

る

。

そ

う

い

っ

た

こ

と

を

考

え

た

と

き

に

、

障

害

が

あ

る

人

と

な

い

人

に

は

明

確

な

区

別

は

本

当

は

な

い

の

で

は

な

い

か

と

思

っ

た

。

そ

の

人

に

つ

い

て

知

る

と

き

に

性

格

や

好

き

な

こ

と

嫌

い

な

こ

と

、

得

意

な

こ

と

、

苦

手

な

こ

と

に

つ

い

て

知

る

よ

う

に

障

害

も

そ

の

人

に

つ

い

て

知

る

一

つ

の

材

料

に

は

な

っ

て

も

、

区

別

す

る

も

の

で

あ

っ

て

は

い

け

な

い

と

思

っ

た

。

 

今

後

、

出

会

う

人

の

中

に

も

障

害

を

も

っ

て

い

る

人

も

き

っ

と

い

る

と

思

う

。

そ

の

と

き

に

障

害

を

持

っ

て

い

る

人

と

し

て

接

す

る

の

で

は

な

く

、

障

害

も
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ふ

く

め

て

そ

の

人

の

こ

と

を

よ

く

知

っ

て

、

区

別

す

る

の

で

は

な

く

、

区

別

を

取

り

除

い

て

い

け

る

人

に

な

り

た

い

。

そ

し

て

、

障

害

の

あ

る

な

し

に

関

わ

ら

ず

一

人

一

人

が

理

解

し

合

う

こ

と

が

心

の

輪

を

広

げ

る

こ

と

に

つ

な

が

る

と

思

う

。

 
 


