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１　指定障害福祉サービス等の見込量算定の考え方
(１）訪問系サービス

過年度実績の伸び等を勘案して見込みます。
また、重度障害者等包括支援は、現在、県内に事業者がなく利用実績はありませんが、
事業者の新規参入により利用者が発生することを想定して見込みます。

(２）日中活動系サービス
第６期計画期間の利用実績の伸び等を勘案して見込みます。

(３）居住系サービス
共同生活援助は、施設入所者の地域移行目標者数や介助者の高齢化による利用者数の伸び
等を勘案して見込みます。
施設入所支援は、利用実績は減少傾向にありますが、障害者本人の高齢化・重度化や介助者
の高齢化を見据えて、現状維持として見込みます。
なお、自立生活援助は、新たに利用が発生することを想定して見込みます。

(４）相談支援
過年度実績の伸び等を勘案して見込みます。

２　指定障害福祉サービス等の見込量確保の方策
(１）訪問系サービス

障害福祉サービス事業者には、連絡協議会や事業者説明会等を通じて、ホームヘルパー
の増員を働きかけるとともに、介護サービス事業者には、指定居宅サービス事業者等連絡
会議等を通じて、障害福祉サービス事業への参入を促します。
また、居宅介護及び重度訪問介護については、ホームヘルパーが医療的ケアを必要とする
重度障害者等に対しても支援を行えるよう、必要な研修の受講を支援します。
同行援護及び行動援護については、事業者の参入を促進するとともに、利用者への情報
提供に努めます。
重度障害者等包括支援は、居宅介護、短期入所、生活介護等複数のサービスを提供している
事業者等に、事業の実施を働きかけます。 

（２）日中活動系サービス
「障害者支援版起業塾」の開催等により、事業者の参入を促進します。
また、指定事業者等への説明会において必要な情報提供を行うなどを通じて、事業者の参入を
促進します。
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(３) 居住系サービス
共同生活援助は、民間事業者の参入により事業者数は増加していますが、施設や精神科病院
からの地域移行を更に促進するとともに、介助者の高齢化によるニーズの増加に対応するため、
必要な助成を行い、積極的な整備を進めます。

(４) 相談支援
指定相談支援事業者の確保に努めます。また、従事する相談支援専門員を養成するため、
指定障害福祉サービス事業者に対し、相談支援従事者研修の受講等を促します。

３　指定障害福祉サービス等の見込量
(１)訪問系サービス
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サービスの種類 単位 令和４年度実績 
（参考）

見込量
令和６年度 令和７年度 令和８年度

居宅介護

利用者数 
（実人／月）

1,434 1,581 1,660 1,743

利用量 
（時間分／月）

37,191 41,106 43,160 45,318

重度訪問介護

利用者数 
（実人／月）

104 128 142 158

利用量 
（時間分／月）

41,347 50,944 56,516 62,088

同行援護

利用者数 
（実人／月）

193 197 199 201

利用量 
（時間分／月）

4,504 4,531 4,577 4,623

行動援護

利用者数 
（実人／月）

48 73 90 111

利用量 
（時間分／月）

1,064 1,606 1,980 2,442

重度障害者等
包括支援

利用者数 
（実人／月）

0 1 1 1

利用量 
（時間分／月）

0 467 467 467
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(２）日中活動系サービス

サービスの種類 単位 令和４年度実績 
（参考）

見込量
令和６年度 令和７年度 令和８年度

生活介護

利用者数 
（実人／月） 1,940 2,019 2,059 2,100

利用量 
（延人日／月） 39,371 40,163 40,565 40,971

自立訓練 
(機能訓練）

利用者数 
（実人／月） 10 12 13 14

利用量 
（延人日／月） 179 263 318 385

自立訓練 
(生活訓練）

利用者数 
（実人／月） 143 166 179 193

利用量 
（延人日／月） 2,453 2,861 3,090 3,337

就労選択支援 利用者数 
（実人／月） ― ― 256 296

就労移行支援

利用者数 
（実人／月） 326 353 367 382

利用量 
（延人日／月） 5,895 6,376 6,631 6,896

就労継続支援
(Ａ型）

利用者数 
（実人／月） 518 627 690 759

利用量 
（延人日／月） 10,411 12,597 13,857 15,243

就労継続支援
(Ｂ型）

利用者数 
（実人／月） 1,349 1,943 2,332 2,798

利用量 
（延人日／月） 22,557 25,345 26,866 28,478

就労定着支援 利用者数 
（実人／月） 166 222 256 296

療養介護 利用者数 
（実人／月） 81 83 84 85

短期入所 
(福祉型）

利用者数 
（実人／月） 222 268 295 325

利用量 
（延人日／月） 2,051 2,392 2,583 2,790

短期入所 
(医療型）

利用者数 
（実人／月） 29 33 35 37

利用量 
（延人日／月） 152 173 183 194

サービスの種類 単位 令和４年度実績 
（参考）

見込量
令和６年度 令和７年度 令和８年度

1,940 2,019 2,059 2,100

39,371 40,163 40,565 40,971

10 12 13 14

179 263 318 385

143 166 179 193

2,453 2,861 3,090 3,337

― ― 256 296

326 353 367 382

5,895 6,376 6,631 6,896

518 627 690 759

10,411 12,597 13,857 15,243

1,349 1,943 2,332 2,798

22,557 25,345 26,866 28,478

166 222 256 296

81 83 84 85

222 268 295 325

2,051 2,392 2,583 2,790

29 33 35 37

152 173 183 194



(３）居住系サービス

(４）相談支援
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サービスの種類 単位 令和４年度実績
（参考）

見込量
令和６年度 令和７年度 令和８年度

精神障害者の自立訓練 
(生活訓練）

利用者数 
（実人／月）

― 128 138 149

重度障害者の生活介護
利用者数 
（実人／月）

― 554 567 579

重度障害者の短期入所 
(福祉型）

利用者数 
（実人／月）

― 88 91 94

サービスの種類 単位 令和４年度実績
（参考）

見込量
令和６年度 令和７年度 令和８年度

自立生活援助
利用者数 
（実人／月）

2 3 3 3

精神障害者の自立生活
援助

利用者数 
（実人／月）

― 2 2 2

共同生活援助
利用者数 
（実人／月）

1,043 1,355 1,545 1,761

精神障害者の共同生活
援助

利用者数 
（実人／月）

― 453 516 588

施設入所支援
利用者数 
（実人／月）

705 705 705 705

重度障害者の共同生活
援助

利用者数 
（実人／月）

― 95 98 101

サービスの種類 単位 令和４年度実績
（参考）

見込量
令和６年度 令和７年度 令和８年度

計画相談支援
利用者数 
（実人／月）

1,589 1,923 2,115 2,327

地域移行支援
利用者数 
（実人／月）

20 30 35 40

精神障害者の地域移行
支援

利用者数 
（実人／月）

― 29 34 39

地域定着支援
利用者数 
（実人／月）

59 67 71 75

精神障害者の地域定着
支援

利用者数 
（実人／月）

― 56 60 63


