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第３部　障害福祉サービスの見込量等　╱　第３章　指定障害福祉サービス等の見込量と確保の方策

１　指定障害福祉サービス等の見込量算定の考え方
　
　（１）訪問系サービス
　　　過年度実績の伸び等を勘案して見込みます。
　　　また、重度障害者等包括支援は、現在、県内に事業者がなく利用実績はありませんが、事業者
　　の新規参入により利用者が発生することを想定して見込みます。

　（２）日中活動系サービス
　　　第５期計画期間の利用実績の伸び等を勘案して見込みます。

　（３）居住系サービス
　　　共同生活援助は、施設入所者の地域移行目標者数や介助者の高齢化による利用者数の伸び
　　等を勘案して見込みます。
　　　施設入所支援は、利用実績は減少傾向にありますが、障害者本人の高齢化・重度化や介助者
　　の高齢化を見据えて、現状維持として見込みます。
　　　自立生活援助は、過年度実績の伸び等を勘案して見込みます。

　（４）相談支援
　　　過年度実績の伸び等を勘案して見込みます。

２　指定障害福祉サービス等の見込量確保の方策
　
　（１）訪問系サービス
　　　障害福祉サービス事業者には、連絡協議会や事業者説明会等を通じて、ホームヘルパーの増
　　員を働きかけるとともに、介護サービス事業者には、指定居宅サービス事業者等連絡会議等を
　　通じて、障害福祉サービス事業への参入を促します。
　　　また、居宅介護及び重度訪問介護については、ホームヘルパーが医療的ケアを必要とする重
　　度障害者等に対しても支援を行えるよう、必要な研修の受講を支援します。
　　　同行援護及び行動援護については、事業者の参入を促進するとともに、利用者への情報提供
　　に努めます。
　　　重度障害者等包括支援は、居宅介護、短期入所、生活介護等複数のサービスを提供している
　　事業者等に、事業の実施を働きかけます。 

　（２）日中活動系サービス
　　　「障害者支援版起業塾」の開催等により、事業者の参入を促進します。
　　　また、指定事業者等への説明会において必要な情報提供を行うなどを通じて、事業者の参入
　　を促進します。

　（３）居住系サービス
　　　共同生活援助は、民間事業者の参入により事業者数は増加していますが、施設や精神科病院
　　からの地域移行を更に促進するとともに、介助者の高齢化によるニーズの増加に対応するた
　　めに必要な助成を行い、積極的な整備を進めます。

　（４）相談支援
　　　指定相談支援事業者の確保に努めます。また、従事する相談支援専門員を養成するため、指
　　定障害福祉サービス事業者に対し、相談支援従事者研修の受講等を促します。

３　指定障害福祉サービス等の見込量
　
　（１）訪問系サービス

指定障害福祉サービス等の見込量と確保の方策第３章

サービスの種類 単位 令和３年度 令和４年度 令和５年度
見込量

居宅介護

重度訪問介護

同行援護

行動援護

重度障害者等包括支援

利用者数
（実人／月）

利用量
（時間分／月）

利用者数
（実人／月）

利用量
（時間分／月）

利用者数
（実人／月）

利用量
（時間分／月）

利用者数
（実人／月）

利用量
（時間分／月）

利用者数
（実人／月）

利用量
（時間分／月）

1,352 1,406 1,462

32,313 33,603 34,942

33,642 35,532 37,044

89 94 98

190 194 197

3,686 3,764 3,822

29 29 30

635 635 657

1 1 1

425 425 425
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第３部　障害福祉サービスの見込量等　╱　第３章　指定障害福祉サービス等の見込量と確保の方策

（２）日中活動系サービス

サービスの種類 単位
見込量

生活介護

自立訓練（機能訓練）

自立訓練（生活訓練）

就労移行支援

就労継続支援（Ａ型）

就労継続支援（Ｂ型）

就労定着支援

療養介護

短期入所（福祉型）

短期入所（医療型）

利用者数
（実人／月）
利用量

（延人日／月）
利用者数

（実人／月）
利用量

（延人日／月）
利用者数

（実人／月）
利用量

（延人日／月）
利用者数

（実人／月）
利用量

（延人日／月）

利用者数
（実人／月）
利用量

（延人日／月）
利用者数

（実人／月）

利用者数
（実人／月）

利用量
（延人日／月）

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）
利用量

（延人日／月）
利用者数

（実人／月）
利用量

（延人日／月）

1,791 1,809 1,827

35,104 35,456 35,809

155 172 172

9 10 10

84 99 117

1,470 1,733 2,048

393 408 425

6,367 6,610 6,885

686 871 1,106

12,897 16,375 20,793

1,037 1,141 1,255

16,799 18,484 20,331

378 586 909

84 85 86

340 340 340

2,278 2,278 2,278

61 66 71

256 277 298

令和３年度 令和４年度 令和５年度

（３）居住系サービス

（４）相談支援

サービスの種類 単位
見込量

自立生活援助

共同生活援助（グループホーム）

施設入所支援

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）

3 3 3

962 1,105 1,247

精神障害者の自立生活援助 利用者数
（実人／月） 2 2 2

精神障害者の共同生活援助
（グループホーム）

利用者数
（実人／月） 327 376 424

669 669 669

サービスの種類 単位
見込量

計画相談支援

地域移行支援

精神障害者の地域移行支援

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）

1,829 2,323 2,950

9 9 9

7 7 7

精神障害者の地域定着支援 利用者数
（実人／月） 34 34 34

地域定着支援 利用者数
（実人／月） 40 40 40

令和３年度 令和４年度 令和５年度

令和３年度 令和４年度 令和５年度
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サービスの種類 単位
見込量

自立生活援助

共同生活援助（グループホーム）

施設入所支援

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）

3 3 3

962 1,105 1,247

精神障害者の自立生活援助 利用者数
（実人／月） 2 2 2

精神障害者の共同生活援助
（グループホーム）

利用者数
（実人／月） 327 376 424

669 669 669

サービスの種類 単位
見込量

計画相談支援

地域移行支援

精神障害者の地域移行支援

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）

利用者数
（実人／月）

1,829 2,323 2,950

9 9 9

7 7 7

精神障害者の地域定着支援 利用者数
（実人／月） 34 34 34

地域定着支援 利用者数
（実人／月） 40 40 40

令和３年度 令和４年度 令和５年度

令和３年度 令和４年度 令和５年度


