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４ 保健・医療 

保健医療施策では、障害の予防と同時に、早期発見・早期対応が求められています。

また、障害者の高齢化に伴い、様々な疾患等への早期対応を図るため、気軽に相談で

きる相談窓口の設置、健康診査、検診体制の充実を図る必要があります。 

 

(1) 障害の予防と早期発見・早期対応 

 現状と課題 

障害の予防、早期発見のために、妊婦を対象とした健診、乳幼児を対象とした４

か月、１歳６か月、３歳児健康診査等を実施し、発育や発達の両面からの障害の早

期発見に努めています。 

また、障害が発見された場合には、療育センターや大宮学園等で適切な管理を行

い、早期対応を図るとともに、療育に関する指導・訓練を行っています。 

さらに、基本健康診査等により、生活習慣病による障害の早期発見にも努めてい

ます。 

しかし、障害児の保護者からは、障害発見後の専門的相談体制の充実を求める意

見もあり、また、障害者・児が増加傾向にあることから、各種相談、健康診査事業

のさらなる充実が必要です。 

 施策の方向性 

今後は、さらに早期発見につなげるための健康診査等の充実を図っていきます。

健康診査の周知を図り、受診率の向上を目指します。また、障害発見後の相談体制

の充実、専門的な医療機関との連携を図っていきます。 



第２部 各論 ／ ４ 保健・医療 

54

 主な事業 

事 業 名 事 業 内 容 

疾病の早期発見を図るため、基本健康診査や骨粗しょう症検診

の受診率の向上に努めます。 

健康診査・検診体

制の充実 

[拡充] 【所管】健康企画課 

育児不安や育児ストレスの解消を図るため、育児不安の強い家

庭や乳幼児健診未受診者に保健師等による家庭訪問を行い障害

の早期発見や療育相談に応じます。 

育児支援家庭訪問

の充実 

[拡充] 【所管】子育て支援課 

基本健康診査の要指導者等に健康教育を行い、健康管理上健康

相談が必要な方には健康相談を行います。 

健康教育、健康相

談事業 

【所管】健康企画課 

生後４か月・１歳６か月・３歳児健康診査、先天性代謝異常検

査等を実施し、運動機能、視聴覚等の障害、発達の遅れ等の早

期発見・治療に努めるとともに、育児不安を持つ保護者に対す

る援助を行い、育児支援を図ります。今後は、受診率の向上を

目指します。 

乳幼児等健康診査

事業 

【所管】子育て支援課 

65 歳以上の高齢者に加えて、60 歳から 65 歳未満の者であって、

心臓、じん臓若しくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイル

スによる免疫の機能に障害を有する者に対してインフルエンザ

予防接種を行います。 

高齢者予防接種事

業 

【所管】健康医療課 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ オストメイトマーク ◆ 

 人工肛門・人工膀胱を使用している方（オストメイ

ト）のための設備があることを表しています。 

 オストメイト対応トイレの入り口・案内誘導プレー

トに、このマークが表示されています。 

ご存知ですか？ NO.6 
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(2) 障害者保健・医療体制の充実 

 現状と課題  

本市では、これまで、保健所、保健福祉センター及び保健センターでの相談や支

援、ねたきり高齢者・心身障害者(児)への歯科診療、さらには休日・夜間における

精神症状の急変等に対応するための精神科救急医療システムの構築等を通じて、保

健・医療体制の整備を進めてきました。 

また、40 歳以上の在宅で療養中の脳卒中、リウマチ等により身体に障害のある人

などを対象に保健センターや集会所でボランティアの協力を得ながら機能訓練（リ

ハビリ教室）を実施しているほか、療育センターふれあいの家や障害者福祉センタ

ーでも機能訓練を行っています。 

しかし、障害者やその家族からは、地域で安心して医療を受けられる体制や救急

対応、さらには専門的な医療の提供等を求める要望もあり、障害者の医療、機能訓

練など適切に受診でき、または指導を受けられる地域での医療体制の充実が必要で

す。 

 施策の方向性 

地域での医療体制については、関係機関等と連携を図り、一層充実させていきま

す。 

救急対応や専門的な医療の提供については、身近な地域での受診が可能になるよ

う、諸施策を推進します。 

また、理学療法士、作業療法士をはじめとする専門職の確保について努めます。 

さらに、自閉症や知的障害のある方の受診サポートや健康診査、重度心身障害者

（児）への医療体制を検討します。 
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 主な事業 

事 業 名 事 業 内 容 

千葉市休日救急診療所でねたきり高齢者と心身障害者（児）の

歯科診療を行います。 

 

ね た き り 高 齢

者・心身障害者

（児）に対する歯

科診療 【所管】健康医療課 

40 歳以上の在宅のねたきり者に対して歯科診療サービスを提

供し、心身の健康の保持増進を図ります。 

訪問歯科診療の

実施 

【所管】健康医療課 

休日・夜間における精神症状の急変などに対応するため、24

時間の緊急医療相談に応じるとともに速やかに医療が受けら

れる精神科救急システムの充実に努めます。 

精神科救急シス

テム事業 

【所管】障害保健福祉課 
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