
経営者・担当者の皆様へ ： 健康づくり推進事業所セミナー

健康経営フォーラム
健康づくり優良事業所表彰式・セミナー

無料

｜2024年

 10月3日（木）

｜千葉市役所（千葉市中央区千葉港１ー１）

     第１部：１階 イベントスペース
     第２部：３階 ＸＬ会議室３０１

ＺＯＯＭハイブリッド開催

14:00〜16:45

14:00〜14:20

• 健康づくり優良事業所
表彰式

14:45〜16:00

• 認証制度概要説明 等

• ゲストスピーカーに
よる実践事例の講演

16:00〜17:00

• ゲストスピーカーと

参加者との座談会 等

■参加方法：会場参加は先着順（３５名）※Zoom参加可（第２部のみ）

■申込方法：千葉市電子申請サービス（URLまたは二次元コードより）

■問 合 せ ：千葉市 健康推進課 043(245)5794  suishin.HWH@city.chiba.lg.jp

■「人」づくりに力を入れ 100年企業を目指す ：天伸株式会社

人づくり、健康づくりで 100年を生きる。事業所へ

第１部
   14:00～14:30

第２部①（予定）
14:45～16:00

第２部②（予定）
16:00～16:45

第２部は要申込

健康経営の実践とその成果講 演

ゲストスピーカー 天伸株式会社 代表取締役 小宮山 記祥 氏

「全従業員の物心両面の幸福の追求と、地域社会に貢献すること」を経営理念に掲
げ、健康経営に取り組むことで、皆が心身共に健康になり、笑顔の絶えない会社
づくりを目指す。「健康経営優良法人2024（中小規模法人部門）」の認定を取得。

必聴!

STEP UP!
健康経営!

9/2（月） 9:00～9/19（木）
申込
期間

ファシリテーター
千葉大学大学院看護学研究院 石丸美奈教授

ゲストスピーカー八日市場瓦斯株式会社 PR manager 佐久間未来 氏

“挨拶一番、掃除一番”を信条に、「暮らしに幸せを運ぶ」企業として顧客の安心・
安全を守るためには、まずは従業員の「健康一番」と考え、健康経営を導入。
「健康経営優良法人2024（中小規模法人部門）ブライト500」の認定を取得。

https://apply.e-tumo.jp/city-chiba-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=35004

申込は
こちらから
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