
のみなさまへ
（昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの方）

風しん抗体検査
MR（麻しん風しん混合ワクチン）予防接種

対象者
①妊娠を希望する女性とその家族
②1962 年（昭和37 年）４月２日から

1979 年（昭和54 年）４月１日まで
の間に生まれた男性

※詳しくは千葉市ホームページをご確認ください
①の方→千葉市 風しん抗体検査
②の方→千葉市 国の追加的対策

問い合わせ先 千葉市保健所 感染症対策課 予防接種班 ☎043-238-9941

料金後納
郵便

郵便区内特別

無料で風しん抗体検査と予防接種が受診できます！

無料クーポンが使えるのは1人1回のみです！

国が定めた風しん対策における抗体検査・予防接種のご案内

千葉市
〒261-8755 千葉市美浜区幸町1丁目3番9号

保健所 感染症対策課 予防接種班

〒260-0000 000000#

中央区千葉港１番地１

千葉 太郎 様



千葉市で実施している風しん対策

風しん抗体検査（千葉市事業）
【対象者】
①妊娠を希望する女性
②妊娠を希望する女性の配偶者もしくは同居家族
③抗体価の低い妊婦（※）の配偶者もしくは同居家族

※HI法で16倍以下、EIA法で8.0未満の方

【費用】無料

【抗体検査の流れ】
①抗体検査を受ける医療機関を探す

②医療機関で抗体検査を受ける
※千葉市の風しん抗体検査を受けたい旨を事前に医療機関へご連絡ください。

千葉市 風しん抗体検査

MR（麻しん風しん混合）ワクチン任意予防接種（千葉市事業）
【対象者】
風しん抗体検査の結果、十分な抗体がなかった千葉市民の方

【費用】無料

【予防接種の流れ】
①予防接種を受ける医療機関を探す
②医療機関でMRワクチンの予防接種を受ける

※千葉市の風しん予防接種を受けたい旨を事前に医療機関へご連絡ください。
※妊娠中の方は接種できません。また、接種後２か月間は避妊が必要です。
※新型コロナワクチンとMRワクチンは前後2週間以上の間隔をおいて
接種する必要があります。

国が全国で実施している風しん対策

【対象者】
①昭和37年4月2日～昭和54年4月1日生まれの男性

【費用】無料
（ご自宅に届いたクーポン券をご利用ください ※1）

【予防接種の流れ】
①抗体検査を受ける医療機関を探す
②医療機関で抗体検査を受ける（※2）
③抗体検査の結果、十分な抗体がなかった方はMRワクチンの
予防接種を受ける

※1 クーポン券を紛失またはお手元に届いていない方はクーポン券を再発行することが可能です。
※2 クーポン券を利用して風しん抗体検査を受けたい旨を事前に受診する医療機関へご連絡ください。
※3 新型コロナワクチンとMRワクチンは前後2週間以上の間隔をおいて接種する必要があります。

麻しん対策での接種も可能です！
麻しんは感染力が強く、特に成人がかかると症状が重く、重症化することがあります。
千葉市では、過去に麻しん含有ワクチンを接種していない方や、
麻しん抗体検査の結果抗体価が低い方などにMRワクチンの予防接種費用を助成しています。

クーポン使用率

約30％※

未使用のクーポン券は
ありませんか？
※2022年8月末時点

千葉市 風しん予防接種

風しんの追加的対策


