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（1） 食育のつどい 参加予定なし ○ ○ ○ 参加なし
食育のつどいは中止だが、稲毛店での展示に協
力

（2） 千葉市フェア
イオンスタイル鎌取店含め、千葉市内7店舗で、商品の販
売、ＰＲイベント、トップセールス等を計画。

○ ○
イオンスタイル鎌取店含め、千葉市内7店舗で、
実施。コロナ禍で商品の販売と一部ＰＲイベン
トの実施にとどまる。

イオンスタイル鎌取店含め、千葉市内8店舗で、
千葉市産商品の販売、認定ブランド千のアン
ケート等実施予定。

(３)
チアーズ
クラブの
農業体験

コロナのため、計画なし ○

年度初めには、年間計画で計4回、のべ計1000人
規模で企画をしていたが、コロナ禍で全て中
止。中止前に播種をして、収穫された作物は千
葉市農政課を通して、千葉市市内の子ども食
堂、また船橋市を通して、船橋市内の子ども食
堂へ寄付した。

千葉市農政課の協力のもと、家庭菜園のに挑
戦。なす、ピーマン、とまとを育てる。約600人
が参加。収穫をしたものを工夫をこらして料理
し、マイレシピを作成。自分で育た野菜はおい
しい。自分で育てた野菜は格別と食に興味をも
つ機会とする。

(４）
食育に関する
啓発の実施

➀千葉市作成のポスターに関しては、依頼があれば、掲示予
定。リーフレットは難しい。②野菜摂取推進に関する商材の
販売は継続して実施予定。

○ ○ ○ ○ ○
千葉市内で時期を調整いただき、ポスターをイ
オン千葉市内にて貼付

同　　　上

2
（公社）
千葉市

幼稚園協会
（1） 食育のつどい 千葉市主催「食育のつどい」に出展 ― ○ ― ○ 食育リーフレット配布協力 千葉市主催「食育のつどい」に出展

（1） 出張授業 4品目，5作成，5小学校にて計画 ○ 全て中止 4品目，5作成，5小学校にて計画

（2） 食育活動
・椎名小5年生
・北貝塚小5年生

○
北貝塚小学校稲刈り実施
椎名小学校中止

・椎名小5年生
・北貝塚小5年生

（3） 郷土料理 支店管内の小中学校を対象に太巻き寿司体験実施予定 ○
中止 支店管内の小中学校を対象に太巻き寿司体験実

施予定

（1） 食育出前授業

引き続き千葉県の「元気な『ちば』を創る食育応援企業連絡
会」とも交流をしつつ、食育サポート起業として出前授業依
頼に応じ学校参加型食育プログラム(幼保小中高大)、高齢者
向け食育プログラムを実施することで、食について関心を持
つきっかけ作りをすすめる。
実施計画案　60件
・小中学校・高等学校への出前授業増加
・小学生向けのプログラムを作成

○ ○ ○ ○ ○

コロナウィルス感染拡大により中止

※10/21園生小学校（もったいないを考えよう）
実開催中止のため、パワーポイント資料提供

千葉県の「元気な『ちば』を創る食育応援企業
連絡会」に参加し、小中学校・高等学校を中心
に食育プログラムの提供を実施、食について関
心を持つきっかけ作りをすすめる。食育サポー
ター（ボランティア）によるプログラムを学校
や公民館などで実施する。
千葉市協働事業提案制度を活用して千葉市民に
食育プログラムを広く案内し、要請をいただい
た公民館等で食育出前授業を実施する。

（2）
組合員活動

での食育企画

コープみらいの食育「たべる、たいせつ」の取り組みや食育
推進計画の課題に基づいた企画を継続して実施し、地域の食
育に貢献する。
「千葉市食育のつどい」に参加し、「食」の大切さを伝え
る。
千葉県内で37万部発行している組合員情報紙を活用して食べ
ることの大切さや地産地消などの啓発。

○ ○ ○ ○ ○

・みらいひろばやブロック委員会の活動で、10
周年を迎えた佐渡トキ応援お米プロジェクト・
美ら島応援もずくプロジェクトの取り組みに対
してありがとうメッセージを作成。オンライン
でおすすめ商品の紹介や、試食品を事前にお届
け・購入しオンラインで同時に試食することで
商品コミュニケーションを実施。
・千葉市食育のつどい⇒中止

・ブロック委員会と事業、取引先産地が連携
し、コープの「食」の取り組みを知ってもらう
企画に取り組みコープのファンづくりにつなげ
る。
・「千葉市食育のつどい」に参加し、食べるこ
との大切さの啓発や食に興味を持つきっかけづ
くりで地域の食育に貢献する。

関係機関における食育推進の取り組み一覧

（B）令和２年度実績

4
生活協同組合
コープみらい
千葉県本部

3
千葉みらい

農業協同組合

○
事業配布
レシピへの

掲載

― ―

○ ―

(C)令和３年度計画

1
日本

ﾁｪｰﾝｽﾄｱ協会
関東支部

― ○ ―

No 団体名 事業名称 令和２年度計画

キャッチフレーズの活用について （A)対象

―
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（B）令和２年度実績 (C)令和３年度計画No 団体名 事業名称 令和２年度計画

キャッチフレーズの活用について （A)対象

（3）
フードバンク

支援

新型コロナウイルス感染拡大に伴う支援者の増加を受け各
フードバンクに対し必要なサポートを行う。新たに「とうか
つ草の根フードバンク」と覚書を交わし連携をスタートさせ
る。引き続き県内生協と千葉県生協連、フードバンクちばと
連携したフードドライブキャンペーンに取り組み、食の
“もったいない”の思いを育み、地域への啓発活動を継続。

・生活困窮者等の増加に伴い、フードバンクち
ばの運営支援のため賛同金を拠出
・とうかつ草の根フードバンクと覚書締結、毎
月のお米寄贈・コープ新松戸店にフードドライ
ブ専用食品回収ボックス常設を開始

フードバンクちばと連携し、フードドライブの
取り組みを店舗・宅配事業と連携し構築する。
食の“もったいない”の思いを育み、地域へ啓
発していく。

（4）

コープみらい
フェスタ
きやっせ
物産展

２０２０

2021年2月28日、幕張メッセにて食育「たべる、たいせつ」
をテーマにコープみらいフェスタきやっせ物産展2021を開
催。約100団体の出展で商品の販売や試食、食育体験コー
ナーなども実施し、地域の諸課題に対し協働･連携している
行政や諸団体に出展予定。

○ ○ ○ ○ ○ コロナウィルス感染拡大により中止

2022年2月27日、幕張メッセにて食育「たべる、
たいせつ」をテーマにコープみらいフェスタき
やっせ物産展2021を開催する。約100団体の出展
で商品の販売や試食、食育体験コーナーなども
実施し、地域の諸課題に対し協働･連携している
行政や諸団体にも出展いただく。

（1）

「かむ子・の
びる子・元気
な子」料理コ
ンクール

令和元年度同様の計画をしましたが、コロナ禍の中、7月に
変更。
＜変更後＞応募はレシピと出来上がった弁当の写真を郵送
（応募175点）、二次審査は書類審査とし、審査委員6名にレ
シピ・弁当写真・工夫した点を郵送した。
結果入賞（10名）
本来は表彰式を実施しているが、今回は賞状を個人、学校宛
てに送付した。の様に変更

○ ○ ○

コロナ禍であるため、対面での開催はせず、
応募はレシピと出来上がった弁当の写真を郵送（応募175
点）、二次審査は書類審査とし、審査委員6名にレシピ・弁
当写真・工夫した点を郵送した。
結果入賞（10名）入賞作品は啓発用パンフレット作成・本会
ホームページにて掲載
本来は表彰式を実施しているが、今回は賞状を個人、学校宛
てに送付した。

令和２年度と同様に、対面での開催はせず、
応募はレシピと出来上がった弁当の写真を郵送
（２０６点）、二次審査は書類審査とし、審査委員６名にレ
シピ・弁当写真・工夫した点を郵送した。
入賞（１１名）入賞作品は啓発用パンフレット作成・本会
ホームページに掲載
オンライン配信にて、各賞入賞者名・弁当写真を配信。賞状
は郵送した。

（2）

コープみらい
フェスタ
きやっせ
物産展

２０２０

未実施 ○ ○ ○ ○ 未実施 未実施

（3） 食育のつどい 未実施 ○ ○ ○ ○ 未実施 未実施

（4）

いい歯の
イベント
Ｈ２９年度
千葉県

口腔保健大会

前年度より縮小
会場は市民会館
ステージでの「スマイルアップちば体操」紹介

○ ○ ○ ○
例年より縮小しての実施
会場は市民会館（定員を２００名）
ステージでの「スマイルアップちば体操」紹介

オンライン配信での実施
「スマイルアップちば体操」を動画撮影し
当日配信

（5）

つながる、
ひろがるちば
食育推進大会

2019

未実施 ○ ○ ○ 未実施 未実施

4
生活協同組合
コープみらい
千葉県本部

○ ― ―

5
（一社）
千葉県

歯科衛生士会

― ○ ―
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（B）令和２年度実績 (C)令和３年度計画No 団体名 事業名称 令和２年度計画

キャッチフレーズの活用について （A)対象

6
千葉市

小中学校長
会

（1） 食育のつどい
令和元年度に引き続き、食育に関する先進校の情報を共有し
ながら取り組んだ。

○
各学校で

対応
― ― ○ ○ ○

小学校においては各校の学校栄養職員、給食担
当教諭等、中学校においては担当教諭等が中心
となって、朝食を摂ることの大切さや体の成長
と栄養の関係の重要さを指導した。

前年度までに引き続き、食育に関する研究協議
会の開催や先進校の情報を共有しながら取り組
んでいく。

7
千葉市
畜産協会

（1）
生産者による
出張授業 コロナ禍により中止 ― ○ ― ○ コロナ禍により中止

仁戸名小学校５年生（９月２２日）実施済み
　※令和３年度は、上記の1回のみ

（1） 食育のつどい 新型コロナウイルス感染症の影響により、中止。 ○ ○ ○ ○ ○
新型コロナウイルス感染症の影響により、中
止。

令和3年6月26日(土)　場所：イオン稲毛店
アンケート調査を実施。

（2）
市民健康
づくり大会 新型コロナウイルス感染症の影響により、中止。 ○ ○ ○ ○ ○

新型コロナウイルス感染症の影響により、中
止。

新型コロナウイルス感染症の影響により、中
止。

（3）

聖心高校
若者世代への
スキルアップ

事業

令和2年11月17日（火）　場所：聖心高等学校
朝食の大切さ、食事のバランス等について伝達。

○

令和2年11月17日　場所：聖心高等学校
デモンストレーションを交えて朝食の大切さ、
食事のバランス等を伝達した。
実績：33人

令和3年11月24日（水）　場所：聖心高等学校
朝食の大切さ、食事のバランス等について伝
達。

9
千葉市

保育協議会
（1） 食育のつどい

令和2年6月20日(土)10:00～16：00
場所　　　ワンズモール
タイトル　早寝・早起き・朝ごはん　　　　　　　　　　内
容　　　朝食レシピ紹介
　　　　　朝食について、生活リズムについての掲示
タイトル　「みどりの国にあそびに行こうよ」
内容　　　大型絵本にて身近な野菜や果物のでき
　　　　　る様子や栄養について紹介

○
おやつや
お弁当の

写真レシピ
配布

― ― ○ ○

ワンズモールでの催しについては、新型コロナ
ウイルス感染拡大予防の為、中止の連絡を受け
ました。その後も、感染の状況は変わっておら
ず、地域の子育て家庭に向けての「食育」の催
しは、開催出来ていません。

令和3年度は密を避けて複数の場所で展示開催と
した（実績）
6/1(火)～16(水)千葉都市モノレール千葉駅改札
内ステーションギャラリー
6/17(木)～24(木)稲毛区役所1階市民ロビー
6/25(金)～27(日)イオン稲毛4階
タイトル「伝統食・行事食について」「スプー
ンから箸へ」
内容　ポスター展示・行事食の解説・箸への移
行のめやす（イラストと写真入り）・持ち帰れ
る保育所給食及びおやの設置
＊園で保護者向けに食育のつどい開催のお知ら
せをする

（1） 食育のつどい
令和2年6月20日(土)場所：ワンズモール
展示ブースにて食育パネルの展示や媒体を活用して、健康づ
くりや食生活の相談を行う

○ ○ ○ ○
令和2年6月20日（土）稲毛区で開催予定でした
が、新型コロナウイルス感染拡大防止のため中
止となった

「生活習慣病予防や改善のための食生活を実践
する人を増やす」ことを重点目標としたパネル
展で、目標達成に向けた食育の展示パネルを選
定して出展する
6/1（火）～7/4（日）

（2）
食育・健康
料理教室

令和2年10月17日（土）「やさいとなかよくなろう！」を
テーマに千葉市きぼーるで親子料理教室の実施を計画
令和元年12月に同じテーマで千葉市蘇我コミュニティーセン
ターにて親子料理教室の実施を計画

○ ○
令和2年10月17日（土）千葉市きぼーるで親子料
理教室を開催予定でしたが、新型コロナウイル
ス感染拡大防止のため中止となった

千葉の郷土料理を知っている人の割合を増やす
取り組みで、プロから学ぶ食育教室を親子対象
に4回開催する
太巻き寿司のデモンストレーションのみで、試
食なしで実施

11
（公社）
千葉市

食品衛生協会
（1）

市民健康
づくり大会

令和２年１０月
食中毒予防の啓発を行う

― ○ ― ○ ○ ○ ○ ○
令和２年度は、コロナウィルス感染拡大と事務
局の混乱にて参加できず。

令和３年度　食中毒予防の啓発を行う

10

（公社）
千葉県
栄養士会
千葉地域
事業部

○
食育健康料理
教室でキャッ
チフレーズを

紹介

― ―

8
千葉市食生活
改善協議会

○
レシピや
おたより等
への掲載

―

○
イベント媒体
への掲載及び
地区伝達等
での啓発

3
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（B）令和２年度実績 (C)令和３年度計画No 団体名 事業名称 令和２年度計画

キャッチフレーズの活用について （A)対象

（1）
ベイタウン
まつり

前年度に引き続き、食育ダンスを行う。また、昨年はできな
かった出張健康診断も行い、地域住民と親睦を深めたい。

○ ○ ○ ○
本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」と沿って、活動を再開するようにす
る。

（2） 食育のつどい 不実施 ○ ○ ○ ○
本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」に沿って、活動を再開するようにす
る。

（3）
千葉市

食育情報誌
作成

本学2年生の学生が千葉市内の小松菜農家さんにインタ
ビューを実施する。

○
本学2年生の学生2名が、小松菜の農家さんへの
インタビューの結果をもとに原稿を作成。

本学2年生の学生3名がトウモロコシの食べ方を
実験した結果をもとに原稿を作成。

（4） 子供料理教室 不実施 ○
本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」に沿って、活動を再開するようにす
る。

（5）
幕張

ベイタウン
こども食堂

不実施（平成30年度に実施したUR担当者が異動になり、企画
運営が困難になったため）

○
本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」に沿って、活動を再開するようにす
る。

（6）
-1

千葉県立
保健医療大
学生の食育

四季を感じさせる行事食をテーマに、本学学生および教職員
に楽しんでもらえるような食事を提供する。

― ○ ― ○ ○ ○ ○
本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」に沿って、活動を再開するようにす
る。

（6）
-2

大学祭で行う
「ほい大ごは
んカフェ」

食事の提供を通して、千葉県の魅力や食文化などをふくむ食
情報を発信する。

○ ○
本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」に沿って、活動を再開するようにす
る。

（7）
食育と健康づ
くり活動 不実施（活動に必要な予算を確保していないため） ○

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」に沿って、活動を再開するようにす
る。

（8）

コープみらい
フェスタ
きやっせ
物産展

コープみらいフェスタきやっせ物産展に参加し、ステージ企
画およびブース展示などの食育活動を行う。

○ ○ ○ ○
本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」に沿って、活動を再開するようにす
る。

(9）
茂野製麺そば
メニューコン

テスト

未定（コンテストのメニュー考案者は、各回で異なる個人や
団体が行っているため、依頼があれば実施する予定である）

○ ○ ○ ○
本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」により、活動ができない状況にありま
した。

本学「COVID-19感染症対策の状況を踏まえた活
動指針」に沿って、活動を再開するようにす
る。

（1）
キッズクッキ

ング
学童保育の児童対象の料理教室 ○

本学院学生と教職員が，小学生を対象に毎月2回
計24回実施

小学生を対象に毎月2回計24回実施

（2）
子ども食堂支

援 クリスマスケーキ作り教室 ○
本学院学生と教職員が，子ども食堂に登録をし
ている子どもとその保護者を対象に12月に1回実
施

子ども食堂に登録をしている子どもとその保護者を対
象に12月に1回実施

（3）
高齢者向け
料理教室 渋谷サービス公社依頼「男の料理教室」 ○ コロナウィルス感染症のため不実施 渋谷区在住の６０歳以上の男性を対象に月に1回実施

（4）
高齢者向け
栄養講座

渋谷サービス公社依頼「家庭薬膳講座」
世田谷社会福祉協議会依頼「健康講座」

○

本学院学生と教職員が，一般の方を対象に，3月
に「家庭薬膳講座」を12回実施
本学院学生と教職員が，世田谷区在住の高齢者
を対象に，10月に「健康講座」を1回実施

渋谷区在住の高齢者を対象に，3月に「家庭薬膳
講座」を16回実施
世田谷区在住の高齢者を対象に，10月に「健康
講座」を1回実施

（5）
高校生のため
の栄養に関す
る出前授業

県内高等学校において食育活動の一環として家庭科の授業や
調理系クラブにおける出前授業を実施し、調理技術の向上と
食文化についての学び場を提供する。

○ ○

千葉県立高校3校、県内私立高校2校でスポーツ
栄養や栄養、食育に関する出前授業を実施6月～
12月　　全7回実施。製菓（マジパン・フルーツ
タルト・ロールケーキ）食文化理解（日本料
理：飾り切り　中国料理：水餃子）食育指導
（自身の活動に見合った食事を考える）

高專連携授業の一環として、高校生に向けた食
育指導を実施（調理実習や栄養指導）する。10
校を予定

○ ―

― ○ ―

13 ―

12
千葉県立

保健医療大学

―

○ ―
学校法人
食糧学院
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