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次期食育推進計画策定に係るアンケート調査の実施について 

 

１ 目的 

  「第３次千葉市食育推進計画」終期にあたり、当該計画上に掲げた各目標の達成状況を

把握するとともに、次期計画等の策定に向けた現状把握のため、アンケート調査を実施

する。 

 （根拠法令：食育基本法第 18条） 

 

２ 対象 

（１）15歳以上の市民 2,700人（無作為抽出） 

※区別、性別及び年齢区分（15歳以上、14区分（全体、5歳刻み、無回答）別 

（２）市内幼稚園（10園）に通う園児の保護者 約 1,500人 

    

３ 実施時期 

  令和 4年 11月頃 

 

４ 内容 

  食育に関する設問 20問程度 

  （例）・生活習慣病の予防や改善のために、ふだんから適正体重の維持や減塩等に気を

つけた食生活を実践していますか。 

・ゆっくりよく噛んで食べていますか。 

・ふだん朝食を食べていますか。 

・家族と一緒に食事をする回数 等 

 

５ 方法 

（１）15歳以上の市民対象の調査 

   対象者に調査票を郵送送付。回答後、郵送で返信。 

（２）市内幼稚園（10園）に通う園児の保護者対象の調査 

   幼稚園に御協力いただき配付。回答後、幼稚園にて回収。 
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