
【別紙】 １家庭・地域における食育の推進（６）地域における「食」を学ぶ機会の充実

No.32　公民館等での食育講座の実施（生涯学習振興課）

区 事業

中央 （松ケ丘）夏休み子ども教室「お菓子作り」：7月

中央 （松ケ丘）クリスマスのお菓子作り講座：12月

中央 （松ケ丘）そば打ち講座Ⅰ：10月

中央 （松ケ丘）そば打ち講座Ⅱ：10月

中央 （生浜）子ども弁当作り教室：9月

中央 （生浜）子どもおやつ作り教室：10月

中央 （新宿）暮らしのセミナー：12月

中央 （新宿）暮らしのセミナー：11月

中央 （新宿）暮らしのセミナー：3月

中央 （宮崎）親子そば打ち体験教室：8月

中央 （宮崎）初めての味噌づくり：1月

中央 （宮崎）そば打ち体験教室：5月～

中央 （宮崎）季節の和菓子作り：8月

中央 （宮崎）シュトーレンを作ろう！：11月

中央 （葛城）太巻き祭り寿司：1月

中央 （末広）子どもクッキング教室（夏A）：6月

中央 （末広）子どもクッキング教室（夏B）：6月

中央 （末広）子どもクッキング教室（夏C）：6月

中央 （末広）子どもクッキング教室（夏D）：6月

中央 （末広）子どもクッキング教室アシスタント（夏A）：6月

中央 （末広）子どもクッキング教室アシスタント（夏B)：6月

中央 （末広）子どもクッキング教室（冬A）：2月

中央 （末広）子どもクッキング教室（冬B）：2月

中央 （末広）子どもクッキング教室（冬C）：2月

中央 （末広）子どもクッキング教室（冬D）：2月

中央 （末広）子どもクッキング教室アシスタント（冬C)：2月

中央 （末広）子どもクッキング教室アシスタント（冬D)：2月

中央 （末広）料理教室：10月

中央 （川戸）食育講座②：2月

中央 （川戸）体験教室①：2月

中央 （川戸）シニアスクール③：10月

中央 （星久喜）星の子土曜クラブ⑤お菓子作り教室：2月

花見川 （幕張）子どもまなび隊　簡単お菓子づくり：9月

花見川 （幕張）子どもまなび隊　チョコレートのお菓子づくり：2月

花見川 （幕張）家庭教育学級　親子でパンづくり：7月

花見川 （幕張）家庭教育学級　親子で料理：11月

花見川 （花園）パンを作ろう１：7月

花見川 （花園）パンを作ろう２：7月

花見川 （花園）クリスマスケーキを作ろう１：12月

花見川 （花園）クリスマスケーキを作ろう２：12月

花見川 （花園）季節の和菓子作り：2月
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区 事業

花見川 （犢橋）キッズ・チャレンジ「クリスマスツリーパンをつくろう」：12月

花見川 （犢橋）パン作り体験講座：10月

花見川 （検見川）クリスマスケーキづくり教室：12月

花見川 （検見川）バレンタインチョコをつくろう：2月

花見川 （検見川）「ヤクルトおなか元気教室」：2月

花見川 （検見川）パン教室：11月

花見川 （花見川）子どもうどん作り教室：6月

花見川 （花見川）子どもクッキー作り体験：10月

花見川 （花見川）子どもクリスマスケーキ作り：12月

花見川 （花見川）子どもバレンタインチョコ作り：2月

花見川 （花見川）太巻きずし作り教室：12月

花見川 （さつきが丘）夏休み親子料理教室：7月

花見川 （さつきが丘）クリスマス親子料理教室：12月

花見川 （こてはし台）子どもチャレンジつくって食べ隊「洋食作りにチャレンジ」：9月

花見川 （こてはし台）子どもチャレンジつくって食べ隊「パン作り体験」：10月

花見川 （こてはし台）子どもチャレンジつくって食べ隊「クリスマスパンを作ろう」：12月

花見川 （こてはし台）親子で体験！「郷土料理　太巻き祭りずしをつくりましょう」：2月

花見川 （こてはし台）暮らしに彩り「無添加味噌をつくりましょう」：2月

花見川 （こてはし台）女性健康講座「知ってトクする野菜のチカラ」：5月

花見川 （長作）そば打ち体験講座：2月

花見川 （朝日ケ丘）房総の太巻き祭り寿司：5月

花見川 （朝日ケ丘）子ども向け料理教室：8月

花見川 （朝日ケ丘）クリスマスケーキ作り：11月

花見川 （朝日ケ丘）クリスマスケーキ作り：11月

花見川 （朝日ケ丘）初心者のそば打ち：12月

花見川 （朝日ケ丘）災害食講座：8月

花見川 （幕張本郷）家庭教育学級　親子探検隊「料理」：9月～11月

花見川 （幕張本郷）子ども探検隊「お菓子つくり」：1月～2月

花見川 （幕張本郷）パン作り教室　初心者：10月～11月

花見川 （幕張本郷）家庭で作る季節の洋菓子作り：10月～11月

花見川 （幕張本郷）おせち料理：11月～12月

花見川 （幕張本郷）クリスマスツリーパンを作ろう：12月

花見川 （幕張本郷）家庭で作る季節の和菓子作り：未定

稲毛 （小中台）夏休み講座⑤こどもクッキング～自分でつくるあさごはん～：8月

稲毛 （小中台）クリスマスのお菓子を作ろう：12月

稲毛 （黒砂）高齢者向け食事セミナー：1月

稲毛 （轟）親子でそば打ち：10月

稲毛 （轟）親子で味噌作り：11月

稲毛 （轟）親子で和菓子作り：未定

稲毛 （轟）蕎麦学入門編：1月

稲毛 （轟）年越しそば試食会：12月

稲毛 （稲毛）郷土の和菓子「浅間まんじゅう」をつくろう：7月

稲毛 （稲毛）クリスマスケーキづくり：12月

稲毛 （稲毛）郷土の和菓子「浅間まんじゅう」を作ろう：1月
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区 事業

稲毛 （稲毛）房総太巻き寿司づくり：2月

稲毛 （千草台）わくわく楽学ミニ文化祭「太巻きづくり」：5月

稲毛 （千草台）わくわく楽学講座　外国文化「料理を通して知る世界」：9月

稲毛 （千草台）そば作り教室「美味しい手打ちそばを打ってみませんか？」：5月

稲毛 （千草台）冬休み小学生講座「クリスマスケーキ作り」：12月

稲毛 （草野）親子で千葉の郷土料理を知る：10月

稲毛 （草野）そば打ち：11月

稲毛 （山王）健康料理セミナー～ミルクと野菜のコラボで健康アップ～：11月

稲毛 （山王）プラチナ食事セミナー：10月

稲毛 （都賀）親子みそ作り教室：3月

稲毛 （緑が丘）料理講習会：11月

若葉 （千城台）夏休みこどもチャレンジ「美味しいパンをつくろう」：8月

若葉 （千城台）クリスマスケーキをつくろう：12月

若葉 （千城台）家族で太巻きずし：２月

若葉 （千城台）そば打ち体験教室　年越しそばにチャレンジ：12月

若葉 （更科）クリスマスケーキ作り教室：12月

若葉 （更科）親子パン作り教室：8月

若葉 （更科）そば打ち教室：9月

若葉 （更科）和菓子作り教室：10月

若葉 （白井）夏休み講座　子ども料理教室：8月

若葉 （白井）クリスマスケーキ作り教室：12月

若葉 （白井）お菓子作り教室：2月

若葉 （白井）電子レンジで和菓子作り：9月

若葉 （白井）コンニャク作り教室：12月

若葉 （加曽利）夏休み子ども講座「ピザづくり教室」：8月

若葉 （加曽利）秋休み講座　子供料理教室　パン作り：10月

若葉 （加曽利）そば打ち体験講座：12月

若葉 （若松）1年生～4年生までのお菓子作り教室：11月

若葉 （若松）3年生～6年生までのお菓子作り教室：11月

若葉 （若松）親子かんたんそば作り教室Ａ：12月

若葉 （若松）親子かんたんそば作り教室Ｂ：12月

若葉 （桜木）そば打ち体験教室：9月

緑 （誉田）夏休み子ども教室　Ⅰ「料理教室Ⅱ　パン作りに挑戦！」：8月

緑 （誉田）夏休み子ども教室 Ⅵ「料理教室Ⅰ　親子でそば打ち体験教室」：7月

緑 （誉田）子ども料理教室Ⅱ「楽しいケーキづくり」：12月

緑 （誉田）そば打ち体験教室：6月

緑 （誉田）郷土料理教室「太巻き寿司」：12月

緑 （椎名）郷土食を楽しむ！「親子で太巻き寿司」：2月

緑 （椎名）クリスマス！シュトーレンづくり：12月

緑 （土気）はじめての味噌づくり：1月

緑 （土気）料理講座「はじめてのパンづくり」：12月

緑 （土気）郷土の伝統野菜「土気からし菜」漬物教室①：1月

緑 （土気）郷土の伝統野菜「土気からし菜」漬物教室②：1月

緑 （越智）料理教室「子どもお菓子作り」：2月
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区 事業

緑 （越智）シニア食事セミナー「上手なカルシウムの摂り方」：4月

緑 （おゆみ野）夏休みこども教室(食育講座）：7月

緑 （おゆみ野）夏休みこども教室「お菓子作り」：7月

緑 （おゆみ野）太巻き寿司教室：2月

美浜 （稲浜）子ども料理教室：11月

美浜 （稲浜）「親子で浅間まんじゅう作り」：6月

美浜 （幕張西）ぱくぱくキッチンクラブ：2月

美浜 （磯辺）こどもの土曜日3「かわいい太巻き寿司を作ろう」：6月

美浜 （磯辺）こどものための初めてのパン作り教室：8月

美浜 （磯辺）大人のための簡単パン作り教室：8月

美浜 （幸町）冬休みこども料理教室「未定」：12月

美浜 （高浜）夏休み親子料理教室：7月

美浜 （高浜）本格パエリア作り～冬のパーティーメニューを添えて～：12月

美浜 （打瀬）地域連携講座　子育て教室「子育てママのらくらくクッキング」：6月

美浜 （打瀬）子ども食育「ぱくぱくキッチンクラブ①」：7月

美浜 （打瀬）子ども食育「ぱくぱくキッチンクラブ②」：12月

美浜 （打瀬）夏休みこども教室「親子で和菓子づくりA」：7月

美浜 （打瀬）夏休みこども教室「親子で和菓子づくりB」：7月

美浜 （打瀬）ヘルシーなパン作り：6月
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