
データ分析の内容案

項　目 目　的 分析する項目 詳　細

人口

高齢者人口

高齢化率

健診結果

後期高齢者質問票の回答結果

疾病の状況

医療費（医科・歯科・調剤費）

介護区分・介護給付費

医療費（医科・歯科・調剤費）の経年変化

分析する項目を下記の内容別に可視化する。

必要に応じて、下記内容を組み合わせて示す。

・男女の割合

・年代別（65歳以上と75歳以上の内訳も含む）の割合

・地区別（区別・日常生活圏域別）の変化

・疾病別の医療費内訳

・入院/外来の医療費の比較

・健診受診・未受診による比較

・通いの場の参加の有無による比較

介護給付費の経年変化

分析する項目を下記の内容別に可視化する。

必要に応じて、下記内容を組み合わせて示す。

・男女の割合

・年代別（65歳以上と75歳以上の内訳も含む）の割合

・地区別（区別・日常生活圏域別）の変化

・サービス分類による内訳

・通いの場の参加の有無による比較

自立／非自立期間の経年変化

分析する項目を下記の内容別に可視化する。

必要に応じて、下記内容を組み合わせて示す。

・男女の内訳の変化

・地区別（区別・日常生活圏域別）の変化

介護区分別の比較

分析する項目を下記の内容別に可視化する。

必要に応じて、下記内容を組み合わせて示す。

・男女の内訳

・年代別（65歳以上と75歳以上の内訳も含む）の割合

・地区別（区別・日常生活圏域別）状況

・各介護区分の疾病の状況

医療費（医科・歯科）・調剤費・介護費の推移

入院・居宅・施設入所状況

健診結果・後期高齢者質問票回答結果の推移

要介護度の推移（自立／非自立）

疾病の状況

医療費（医科・歯科）・調剤費・介護費の推移

入院・居宅・施設入所状況

健診結果・後期高齢者質問票回答結果の推移

要介護度の推移（自立／非自立）

上記に記載のない内容について、追加で分析が必要となった場合は適宜検討しながら進めていく。

対象者への支援に際し、必要な情報を集約する

ことで、効果的な支援を行えるようにする。

分析する項目について、事業実施者と未実施者、平均との比較を可視化す

る。

分析する項目について、1枚のシートにまとめる。個人ごとの詳細状況把握

事業実施による対象者の経年比較

（一体的実施・介護予防事業）

事業実施による対象者の変化を確認し、事業の

評価を実施する。

地区別分析・マッピング

①分析するデータをマップ上（区別・日常生活圏域別）に可視化する。

②分析するデータは、下記の内容を分かるように示す。

・男女別

・年代別（65歳以上と75歳以上の内訳も含む）

地

域

の

健

康

課
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の

分

析

地区別のデータを可視化することで市・区・圏

域単位での健康課題を明確にする。

社会保障費の増減となりうる要因を検討し、現

在の取組み内容の見直しをする。
社会保障費の経年変化

自立期間（※）に関する分析

（※要介護２～５に該当しない期間）

健康寿命に影響を与える要因を検討し、現在の

取組み内容の見直しをする。
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