
                                体操教室支援報告書(様式９) 

 

提出日：  年   月  日（  ） 

訪問日時 令和  年  月  日（  ）   ：     ～    ： 

訪問者名 ① 

② 

                                計   人 

区・教室名 ○○区 ○○公民館教室 

参加シニアリ

ーダー名 

①                 ② 

③                 ④ 

⑤ 

                               計    人 

参加者数 男：    人 

女：    人                        計    人 

教室の状況  

 

 

 

 

訪問者が気づ

いた点 

 

 

 

 

 

指導内容・ 

シニアリーダ

ーの質問・反

応など 

 

 

 

 

 

 

今後の課題  

 

 

 

 

 

記入者:                   

  



                                 研修実施報告書(様式１０) 

 

提出日：  年   月  日（  ） 

研修日時 令和  年  月  日（  ）   ：     ～    ： 

研修の種類 □ フォローアップ研修    □ 未活動者へのフォローアップ研修 

□ スペシャリスト研修    □ その他 

会場名                         

参加シニアリ

ーダー 

計    人   

（うち会場     人、 Zoom    人）  ※別途名簿あり 

実施内容  

 

 

 

 

参加シニアリ

ー ダ ー の 質

問・反応など 

 

 

 

 

 

 

指導者が気付

いた点・今後

の課題など 

 

 

 

 

 

備考  

 

 

 

 

 

記入者:                   

 


