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薬局について

◆以前は商店街などでお薬を売っていた薬局ですが、病院や診療

所から処方箋が出るようになって、処方箋に基づくお薬のお渡

しや指導を行うことが主な業務になっています。

◆体質やアレルギー、嗜好品、併用薬など

を把握して、お薬を安全に飲むため

の確認を行っています。



薬局と在宅医療

◆薬局薬剤師も、ご自宅にお薬をお届けしてお薬の説明や

管理のお手伝いをする、在宅訪問を行っています。

◆ 薬局が必要性を感じた場合に、

在宅訪問をお勧めする場合もあります。



今日のテーマは

いのちと生活を支える

在宅医療と介護

～地域で暮らし続けるために～



いのちを支える

薬局窓口で ご自宅で

副作用を
チェック
していま
す

効果が出て
いるか見て
います

体質に

合うか見
ています

その他必要
に応じた

確認をして
います



生活を支える お薬が生活に

影響を与えていな
いか見ています

適切な飲み
方を提案し
ます

心地よく過ごすために

お薬をお渡しした後の事も見ています。



『地域で暮らし続ける』ために

◆外出が難しくお薬を取りに行けない方も、在宅訪問を受ける

事でお薬を切らすことなく安全に治療することができます。

◆お薬の専門家である薬剤師が見ると、身体の異変が、実はお

薬の影響であることに気付くこともあります。ご自宅での様子

を実際に見ることで、正確な状況を把握することができます。



『地域で暮らし続ける』ために

◆おひとり暮らしの方などでお薬を正しく飲むことが難しい場

合でも、介護サービスなどを上手く使ってきちんと飲めるよう

に、介入します。

◆ 必要に応じて、ケアマネジャーや

訪問看護師を始め様々な職種の

方々と、お薬に関連した問題点を

話し合っています。



人生会議と薬局
◆人生会議は終末期に行うもの？

人生、いつ何があるか分からない

◆どうしたいのか、健康なうちから話しておく

時間と共に変化することを理解する

常に情報更新しておくことが大事

◆薬剤師と話すことが、考えるきっかけになる

お薬のことだけでなく、何でも話してください



薬局でご相談ください

◆薬剤師の在宅訪問にご興味のある方は、薬局にてご相談くだ

さい。薬局は処方箋が無くてもいつでも入れます。かかりつ

けの薬局がある場合、まずはそこで相談してください。

◆頼める薬局が分からない場合には、

行政窓口や、訪問医、ケアマネジャー

などにご相談ください。



最後に

◆千葉市薬剤師会では千葉市と協働して、在宅訪問する薬剤師

の対応力や他の職種との連携力を高める研修を行い、研修を

受けた薬剤師がいる薬局のリストを年に一回発行しています。

リストは医療・介護職の皆様に配布しております。

◆地域で安心して暮らし続けるために、

ぜひ街の薬局をご活用ください。
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