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介
護
予
防
サ
ー
ビ
ス
・
支
援
計
画
書
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
結
果
等
記
録
表
）
 

Ｎ
Ｏ

．

様
認

定
済

・申
請

中

担
当

千
葉

市
あ

ん
し

ん
ケ

ア
セ

ン
タ

ー
：　

本
人

等
の

セ
ル

フ
ケ

ア
や

家
族

の
支

援
、

イ
ン

フ
ォ

ー
マ

ル
サ

ー
ビ

ス

介
護

保
険

サ
ー

ビ
ス

ま
た

は
地

域
支

援
事

業
（総

合
事

業
の

サ
ー

ビ
ス

）

サ
ー

ビ
ス

種
別

事
業

所
（利

用
先

）

総
合

的
な

方
針

：生
活

不
活

発
病

の
改

善
・予

防
の

ポ
イ

ン
ト

計
画

に
関

す
る

同
意

健
康

状
態

に
つ

い
て

□
主

治
医

意
見

書
、

健
診

結
果

、
観

察
結

果
等

を
踏

ま
え

た
留

意
点

  
  

 　
 　

　
　

年
　

　
　

　
月

　
　

　
　

  
日

　
　

　
　

氏
名

　
　

　
　

　
　

  
　

　
　

　
　

　
　

印

閉
じ

こ
も

り
予

防
物

忘
れ

予
防

基
本

チ
ェ

ッ
ク

リ
ス

ト
の

　
（該

当
し

た
質

問
項

目
数

）／
（質

問
項

目
数

）　
を

お
書

き
下

さ
い

。
地

域
支

援
事

業
の

場
合

は
必

要
な

事
業

プ
ロ

グ
ラ

ム
の

枠
内

の
数

字
に

○
印

を
つ

け
て

下
さ

い
。

（　
）

健
康

管
理

に
つ

い
て

社
会

参
加

、
対

人
関

係
・

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
に

つ
い

て

　
□

有
　

　
□

無

委
託

の
場

合
：計

画
作

成
事

業
者

・事
業

所
名

及
び

所
在

地
（連

絡
先

）　
　

利
用

者
名

要
支

援
１

・要
支

援
２

初
回

・紹
介

・継
続

認
定

年
月

日

（　
）

計
画

作
成

者
氏

名

目
標

と
す

る
生

活

1日
1年

運
動

不
足

口
腔

内
ケ

ア

【意
見

】

予
防

給
付

ま
た

は
地

域
支

援
事

業

　
上

記
計

画
に

つ
い

て
説

明
を

受
け

、
同

意
し

、
交

付
を

受
け

ま
し

た
。

【確
認

印
】　

う
つ

予
防

事
業

対
象

者

具
体

策
に

つ
い

て
の

意
向

本
人

・家
族

目
標

　
□

有
　

　
□

無

領
域

に
お

け
る

課
題

（背
景

・原
因

）

認
定

の
有

効
期

間
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日

　
　

　
　

　
　

　
（初

回
作

成
日

　
　

　
　

　
　

　
　

年
　

　
　

　
　

月
　

　
　

　
日

）

【本
来

行
う

べ
き

支
援

が
で

き
な

い
場

合
】

妥
当

な
支

援
の

実
施

に
向

け
た

方
針

総
合

的
課

題
目

標
に

つ
い

て
の

支
援

の
ポ

イ
ン

ト

( 
 )

課
題

に
対

す
る

目
標

と
具

体
策

の
提

案

栄
養

改
善

　
□

有
　

　
□

無

日
常

生
活

（
家

庭
生

活
）

に
つ

い
て

千
葉

市
あ

ん
し

ん
ケ

ア
セ

ン
タ

ー

活
動

・
移

動
に

つ
い

て

ア
セ

ス
メ

ン
ト

領
域

と
現

在
の

状
況

本
人

・家
族

の
意

欲
・意

向

　
□

有
　

　
□

無

支
援

計
画

期
間


