
９月２１日は「認知症の日」～認知症の普及啓発の取組～

認知症を理解しよう

問い合わせ先：地域包括ケア推進課 ０４３－２４５-５２６７

毎年９月２１日は「認知症の日」です。全国でこの日を中心に認知症の啓発が実施され
ています。
千葉市では、９月を中心にショッピングモールでのイベントや市内図書館での認知症特
設コーナーの設置、オレンジライトアップ等により認知症の普及啓発に力を入れています。
令和５年度からは千葉市役所新庁舎１階市民ヴォイドを活用し普及啓発を実施すること
となりました。

12～13時に
認知症啓発

ミニ講座開催！！

開催日：令和６年９月２０日（金）
時 間：１０時～１５時頃
場 所：千葉市役所１階
内 容：展示＆動画放映

「認知症かも」と思った

ら誰に相談しますか？千葉

市には認知症の相談ができ

る窓口がたくさんあります。
展示ブースでは相談機関

の紹介やパンフレットの配

架も行います。

相談機関
の紹介

認知症は脳の病気です。

この機会に正しく知り、身

近な人や自分が認知症に

なった時に備えましょう。
展示ブースでは認知症の

病気に関するチラシや冊子

の配架も行います。

認知症
って？

エーザイ㈱が「認知症への理解を多くの人に深めた

い」という思いから制作した映画「日々はつづいてい

く」を放映後、全国で希望をもって生活している認知

症当事者のメッセージ動画を配信します。

動画放映

作品展示

認知症になったからといって何もできなくなる

わけではありません。
展示ブースでは、認知症と診断された後もご自

身の「なじみ」「好きなこと」を続けている当事

者の方の作品を展示します。

千葉市の取組、認知症関連書籍の紹介等も行います。

ぜひ会場にお越しください。
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