
【資料３－１】 

 

議題３ 令和３年度千葉市あんしんケアセンター運営事業計画について 

 

 第３回の部会において、書面によりご承認いただきました「令和３年度千葉市あんしんケ

アセンター運営方針」に基づき、各センターに対して令和３年度運営事業計画の作成を依頼

しました。 

 

１ 計画の構成 

（１）担当圏域地区課題 

（２）活動方針（総合） 

（３）運営方針項目別年度計画（運営目標、具体的な取り組み計画） 

  ア 地域包括ケアシステムの構築 

  （ア）生活支援・介護予防サービスの基盤整備の促進 

  （イ）在宅医療・介護連携の推進 

  （ウ）認知症施策の推進 

イ 第１号介護予防支援事業 

ウ 総合相談支援 

エ 権利擁護 

オ 包括的・継続的ケアマネジメント支援 

カ 地域ケア会議 

キ 一般介護予防事業（介護予防普及啓発・地域介護予防活動支援） 

２ 運営事業計画記載内容の全体的な傾向 

（１）各圏域の課題 

  ア 支援の担い手不足、担い手自身の高齢化が進んでいる。 

イ ８０５０問題や経済的困窮等、複合的な課題を抱える世帯が増加し、関係機関等と

の連携を図る事例が増加している。 

ウ 新型コロナウイルスの感染拡大により、地域活動が中止または延期になっている

団体が多いため、高齢者の外出機会が減少し、フレイルの問題が顕在化している。 

（２）活動方針 

  ア 地域ケア会議の開催を通じ、関係機関とのネットワークを強化し、各地区の特性・

課題把握に努め、地域包括ケアシステムの構築を目指す。 

  イ 複合的な課題を抱える世帯については、高齢のほか、障害や児童等の関係機関と連

携し、課題解決に向けた働きかけを行う。 

  ウ 新しい生活様式の考えを取り入れ、地域活動を再開するため、ＩＣＴ活用の支援や、

民生委員等との連携による予防的介入を積極的に行う。 

（３）重点活動テーマ 

  ア ＩＣＴを活用した関係機関とのネットワークづくり 

  イ 地域課題の解決に向けた地域ケア会議の開催 

  ウ 出前講座や冊子・チラシ等を活用した介護予防に関する普及啓発 

  エ 活動休止中の通いの場に対する再開・継続の支援や新たな通いの場の創出支援 


