
【資料２―１】 

議題２ 令和２年度千葉市あんしんケアセンター運営事業計画について 

 

 令和２年２月４日に開催した第３回部会においてご承認いただいた令和２年度千葉市あ

んしんケアセンター運営方針に基づき、各センターに対して令和２年度運営事業計画の作

成・提出を依頼しました。 

 

１ 運営事業計画構成 

（１）担当圏域地区課題 

（２）活動方針（総合） 

（３）運営方針項目別年度計画（運営目標、具体的な取り組み計画） 

  ア 地域包括ケアシステムの構築 

  （ア）生活支援・介護予防サービスの基盤整備の促進 

  （イ）在宅医療・介護連携の推進 

  （ウ）認知症施策の推進 

イ 第１号介護予防支援事業 

ウ 総合相談支援 

エ 権利擁護 

オ 包括的・継続的ケアマネジメント支援 

カ 地域ケア会議 

キ 一般介護予防事業 

 

２ 運営事業計画記載内容の全体的な傾向 

（１）担当圏域地区課題 

  ・独居高齢者が増加している。 

  ・支援の担い手が不足しているとともに、担い手自身の高齢化が進んでいる。 

  ・障害、精神疾患、８０５０問題等、複合的な課題を抱える世帯が増加している。 

・医療機関・介護サービス事業所や住民主体の支え合い活動等の地域資源が不足してい

る地域がある。 

・移動手段が限られることで、日常生活への支障や孤立化が懸念される。 

（２）活動方針 

  ・関係機関と連携し、地域の実情に応じた地域包括ケアシステムの構築を目指す。 

  ・地域ケア会議等を通じて、地域課題を共有し、地域のネットワークを構築する。 

  ・課題の早期発見や解決に向けた多角的な視点を持つために、専門職員の援助技術向上

を図る。 

（３）重点活動テーマ 

  ・ニーズ調査や地域特性調査の実施 

  ・新たな相談場所の開拓や出張相談会の開催 

  ・地域課題検討に向けた地域ケア会議の開催 

  ・体操教室、健康測定や住民のセルフケア等の支援やフォローアップ 

・認知症カフェの立ち上げ支援 


