
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

写真は、第２回花見川区地域福祉計画推進協議会の様子（平成１８年９月９日） 
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平成１９年 ３月２８日 

第２、３、４回花見川区地域福祉計画推進協議会（以下：区推進協）が、平成   

１８年９月９日（土）、１０月２７日（金）、平成１９年２月２３日（金）に花見川

区役所２階講堂において、開催されました。 

 

第２回区推進協では、まず社会福祉協議会が事業紹介を行いました。その後、

花見川区内の地域福祉実践者の紹介として、６箇所の地区部会の活動紹介が行われ

ました。また、地域福祉パイロット事業の申請状況について、各委員から参考とな

る意見をいただきました。 

 
第３回区推進協では、前回に引き続き、地域福祉実践者の紹介として、５箇所の

地区部会の活動紹介が行われた後、７名の委員から個人での地域福祉活動の紹介が

ありました。また地域福祉パイロット事業について各委員から参考となる意見をい

ただきました。 

 

第４回区推進協では、平成１８年度実施された１３のパイロット事業について７

箇所の地区部会より完了報告と今後予定されているものについての事業説明があり

ました。事務局からは、平成１９年度の区推進協について説明しました。１８年度

の最終回らしく、今後参考になるような地域福祉活動について、意見交換が活発に

行われました。 
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この計画の内容は、千葉市地域福祉計画ホームページでご覧いただけるほか、花見川

福祉事務所、社会福祉協議会、市政情報室、市図書館、公民館などで閲覧できます。 

 

千葉市地域福祉計画ホームページアドレス 

http://www.city.chiba.jp/hokenfukushi/somu/chiikifukushi-keikaku.html 

 

   

 千葉市地域福祉計画 検 索 

地 画計祉福域
 地域福祉計画とは、住み慣れた地域で人々が安心して暮らせる地域社会づくり

を目指し平成１６年と１７年の２年を掛けて区民の皆さんの意見を集約したもの

で、区民の主体的な参加による地域の具体的な活動が盛り込まれています。 

地域の実情を十分に汲み取るため、市民に身近な区ごとの地域福祉計画と、各

区の計画を踏まえた市地域福祉計画を策定しました。 

 
1  

平成１８年度に地区部会が行った福祉活動は、次頁に紹介があ

ります。これらの活動が広がることで地域福祉計画が進んでいき

ます。あなたの街の地域福祉活動の参考にしてみてください！！ 

地域福祉計画を進めるた

めに皆さんの力が必要です。 

ボランティア活動で花見

川区を今まで以上に住みよ

い街にしましょう～！ 

地域の皆さんが主役です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域福祉パイロット事業とは、地域福祉計画の担

い手の 1 つとして期待されている地区部会を中心

に、その地域では初となる事業を実施していくこと

です。 

平成 1 8 年度千葉市内で 6 3 事業、花見川区では

1 3 事業、7 地区部会が実施しました。 

高齢者の健康増進と交流を図ることを目

的に宇那谷運動広場でリズム体操と食事会

を行いました。 

好天に恵まれ、タオルを使ったストレッチ

など、1 時間以上の運動でしたが、体が軽く

なり、体操の後は、外でトン汁など食しなが

ら交流を促進！ 

1 0 月 2 8 日（土） 

1 0 時～1 2 時 

２０６地区部会 

三世代の老若男女の交流を図ることを目

的に横戸小学校で輪投げやサイコロゲーム、

ソーラン節などの踊りを行いました。 

約２００名が参加。三世代対抗のゲームで

子どもから高齢者まで一緒にゲームを楽し

みました。上位者には賞品がありました！ 

３月１７日（土） 

1 0 時～1３時 

子どもから高齢者までが昔遊びなどを通

じて交流を図ることを目的に朝日ヶ丘つく

し自治会館でふれあいひろばを行いました。 

約１３０名が参加。竹とんぼや アクリル

タワシ、ミサンガを作成し、お茶を飲みなが

ら全員が昔遊びに没頭しました。 

朝日ヶ丘地区部会 

１１月１１日（土） 

1 0 時～1５時 

健康と地域の安全づくりを目的に朝のラ

ジオ体操と夜間はラジカセを使い、音を出し

てのパトロールを行いました。ラジオ体操後

に公園内のゴミ拾い活動も始まり、当初想定

していなかった美化活動にも広がりをみせ

ています。 

検見川地区部会 

通年活動 

健康セミナー・グランドゴルフ・福祉バザー

フリーマーケットをこてはし台公園と自治会

館で行い、地区部会活動のＰＲをしながらの多

彩な行事、「社協まつり」を行いました。 

当日は、延べ 1 ,0 0 0 人が参加し、地域内の

交流と親睦が深まりました。バザーも大盛況！ 

老人会や一人暮らし高齢者にいつまでも

元気に生活してもらうために、健康ウォーク

とおしゃべり昼食会を行いました。こてはし

台団地内を 9 0 分ウォーキング。ウォーキン

グの後は、あんしんケアセンター長や保健師

から介護予防についての講話がありました。 

こてはし台地区部会 

１０月２１日（土） 

２月１２日（祝） 

８時半～1２時半  

1 0 時～1４時  

１８年度 

３月１２日（月） 



 

 

 

 

 

花園地区部会 花見川第２地区部会 

花見川地区部会 

1 0 時～1１時半  

３月１７日（土） 

 花園中学校区域の災害弱者を守る地域の防

災意識高めることを目的に講演会を行いま

した。講師は危機管理対策アドバイザーの国

崎信江氏。災害時に生き残るためのノウハウ

を学びました。約２５０名が参加。この講演

を機に災害対策を構築していく予定です。 

高齢者の健康づくりと相互扶助の推進を図ること

を目的に、グランドゴルフ、囲碁将棋大会、コーラ

ス・カラオケ、近隣周辺の清掃活動を行いました。

多種多様の事業に参加することで高齢者の閉じこも

り予防になり仲間作りが広がりました。 

自立して生活できる高齢者を増やすこと

を目的に高齢者の健康増進講座を行いまし

た。当初は、年３回の予定でしたが、参加者

の強い要望により月１回に変更。毎回３０名

が参加。ストレッチなどをゲーム感覚で行

い、楽しく運動し仲間作りも進んでいます。 

毎月第２火曜日 

1０時～１２時 

地域内の交流を深めることを目的に花見川

沿いの公有地を借用し、花壇・菜園づくりを行

いました。１０月から週１回２０名以上が参加

し、１９年度市花壇コンクールへの目標に向け

て作業を行いました。今や誰もが気軽に立ち寄

れる憩いの場になりました。 

要介護者にならない高齢者を目指すことを目

的に７０歳以上の方を対象に年３回介護予防活

動を行いました。毎回講師を招き、音楽療法や 

マッサージ・指圧教室を行い、保健士や民生委員

の協力で、高齢者の相談窓口としての機能も充実

させました。毎回約２０名が参加。 

子どもの防犯、防災教育を目的に冬休み中の夜

間パトロールを大人と子どもが合同で行いまし

た。参加者は、事前に千葉北警察署や花見川消防

署から防犯、防災についての説明を聞いてパトロ

ールに活かしました。約３００名が参加。子ども

達が地域との共同意識をもつことができ、犯罪や

災害について考えるきっかけ作りができました。 

世代間の交流と地域活性化を目的に 1 0 月に福祉

凧上げ大会と 1 月に福祉カルタ取り大会を行いまし

た。凧上げは、約８０名・カルタ取りは、約６５名

が参加。凧上げは、凧作りから高齢者と子どもが一

緒に行い、カルタ取りも老若が一緒に行うことで三

世代の交流が図れました。 

１０月９日（祝） 

1 1 時～1 4 時  

１月８日（祝） 

1０時～1 4 時  １２月１６日（土） 

1８時～２２時  

１２月１７日（日） 

９月２７日（水） 

1０時～１２時  

毎週水曜日 

1０時～１２時  
１１月２２日（水） 

３月 ７日（水） 

ゴルフ 第４土曜 

囲碁 第１・３月曜 

コーラス 第３金曜 

カラオケ 第２金曜 

清掃 第４水曜 


