
〇令和６年度第２回　稲毛区支え合いのまち推進計画の推進状況（社協地区部会以外）
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居場所づく

り

健康づくり

や介護予防

の普及・啓

発

あいさつか

ら始まる地

域との関わ

り

共生のイベン

トなどを通じ

た多世代交

流・共生のた

めの取組み

地域で活動し

ている人・組

織同士の連

携・協力

地域におけ

る見守り・

支え合い

地域活動に

おける担い

手の育成

地域での福

祉教育の普

及・啓発

地域の情報

の収集と発

信

身近な地域

の相談相手

の確保

災害時に備

えた必要な

情報把握や

防災講座等

安全安心な

地域づくり

のための取

組み

団体名 目 的 主な対象者 主な実施事業 連携団体

身体障害者スポーツ大会・精神障害者

卓球大会
障害者自立支援課 〇 〇

障害者作品展開催事業 〇 〇 〇

手話通訳・ガイドヘルパー派遣事業

（支え合いのまち千葉推進計画協議

会）

〇 〇 〇

福祉講話事業（小学校等で開催、次世

代を担う生徒への福祉啓発）
小学校等 〇

障害者差別解消事業・障害者虐待防止

事業（講演会開催）
〇

機関紙「ふれあいちば」２回/年 〇 〇

でい・さくさべ（生活介護事業） 〇 〇 〇

じょぶ・さくさべ（就労支援事業） 〇 〇 〇 〇

地域生活支援センターふらる（生活介

護・放課後デイ・相談支援事業）
〇 〇 〇

地域生活支援センターふらる相談支援室

（※稲毛区障害者基幹相談支援センター

含む）

〇 〇 〇

親の会（稲毛区）：おしゃべり会、クリ

スマス会、研修、講座（災害時対応）
〇 〇 〇 〇

子育て支援活動紹介冊子発行

「おたからぽけっと」

社協地区部会（山王、草

野、緑が丘、小中台東、小

中台西、３０１（作草部・

天台）、轟・穴川、弥生、

稲丘、緑・黒砂）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

子育て支援活動紹介紙発行

「おたからほけっとBABY」

社協稲毛区事務所

健康課・こども家庭課
〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

子育てフォーラム（１回/年） NPO法人等 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

こどものWA交流会（５回/年） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

全年齢（高齢者の

利用多い）
健康マージャン（毎週開催） 〇 〇

全年齢
ワンコイン講座（テーマ：地域に生ま

れ育ち、働いている人々）１回/隔月
〇 〇 〇 〇 〇

各種スポーツ活動（グラウンドゴル

フ・輪投げ・e-スポーツ等）→大会出

場で他市団体とも交流

地域づくり支援課 〇 〇 〇 〇 〇

ボランティア活動（公園清掃）２回/月 公園管理課 〇 〇 〇

備　考
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みんなで支え合い、安心して暮らせる稲毛
　　ま　　ち

をめざして～心のバリアフリーから始まる”地域発”の取組～

★稲毛・こども

のWAねっと

わーく

稲毛区で子ども活動と子

育て支援に特化した中間

支援の活動に取り組んで

いる。区内でこれらの活

動に取り組む団体のつな

がりをつくるとともに活

動を支援、それにより担

い手を広げ、多世代多様

な人々が連携する豊かな

子育て環境のある地域づ

くりを目指す。

妊婦・0才～就学

前までのこどもと

その保護者

NPO法人　M＆

M研究所

年齢、性別、国籍等を問

わない地域の人々の集ま

りを支援する。

千葉市手をつな

ぐ育成会

障害のある方が

地域社会の一員

とし自己実現す

る場を提供し、

また支援をす

る。

稲毛老人クラブ

連合会

高齢者の自立と健康を支

える。孤立を防ぎ、健康

増進を通じて身体的・精

神的な健康を維持する。

高齢者

（６０歳～）

知的障害をお持ち

の方とその保護者

１　みんなの様々な居場

所と健康づくり

３　災害などに備えた安

全・安心なまちづくり
２　互いを知り、活かし、支え合い、助け合う、地域づくり

具体的な取組み（★は発表団体）

取　　組　　状　　況

基本目標

基本方針

千葉市身体障害

者連合会

障害福祉を必要

とする人々（身

体・視覚・聴

覚）の生活と権

利を守り、社会

福祉の増進に寄

与することを目

標に活動を推進

する。

身体障害をお持ち

の方とその保護者
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備　考

みんなで支え合い、安心して暮らせる稲毛
　　ま　　ち

をめざして～心のバリアフリーから始まる”地域発”の取組～
１　みんなの様々な居場

所と健康づくり

３　災害などに備えた安

全・安心なまちづくり
２　互いを知り、活かし、支え合い、助け合う、地域づくり

具体的な取組み（★は発表団体）

取　　組　　状　　況

基本目標

基本方針

地域交流事業「あみいこ」６つの自主企画実

施（茶道・習字・水彩画・太極拳（１回/

月）医療と終活（１回/２月）読書（休会

中））

あんしんケアセンター

（小仲台・園生）
〇 〇 〇

マージャン教室（2回/週） 〇 〇 〇

中高年 ヨガ教室（整体ヨガ）（１回/週） 〇 〇 〇
１歳未満児とその

養育者
千葉市エンゼルヘルパー 幼保支援課 〇 〇 〇 〇

１歳以上～
こどもカフェ「３ｒｄプレイス虹」

・地域食堂（夜）

地域づくり支援課

民生委員 〇 〇 〇 〇

7

★千葉市ボラン

ティア連絡協議

会

164のボランティア団体の

内、６５団体が加盟、ボ

ランティア団体への研修

等実施。広報・研修・事

業・防災の４つの部会に

分かれて活動している。

全年齢

稲毛区推進協委員は防災部会に所属、

地域防災アドバイザーとして市内の防

災研修会等で講演を行っている。

〇 〇 〇 〇
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稲毛区障害者基

幹相談支援セン

ター

障害のある方が住み慣れた

地域で暮らしていくための

様々な相談を受ける。関係

機関等と連携して障害のあ

る方を地域全体で支える地

域づくりに取り組む。

障害のある方とそ

の家族、地域の

方、関係機関

地域で生活する障害のある方等（年

齢、障害種別、障害の診断有無は問わ

ず）からの相談に応じ支援する。

〇 〇 〇

＜介護予防活動＞

・い～ね草野体操教室：毎月第1火曜日（１

h）草野公民館　参加者１２名

・美その体操：毎月第３木曜日（１ｈ）美園

会館　４名

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

＜地域交流活動＞

・交流サロンアイリス：毎月第4火曜日

（2h）あやめ台いきいきｾﾝﾀｰ　15名

第１部：各種講座（介護保険・認知症・終

活・栄養・健康等）第２部：脳トレ、歌声

会、ハンドベル演奏

・つなぐ・い～ねの会：毎月第3水曜日

（１.5ｈ）ウェルシア千葉園生　6名

毎月テーマを決めて講座開設（介護保険・認

知症・成年後見・終活・防犯・ﾌﾚｰﾙ予防・栄

養等）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

全年齢

＜認知症啓発活動＞あやめ台いきいきｾﾝﾀｰ

・認知症書籍コーナー開設

・認知症サポーター養成講座開催：年４回

地域包括ケア推進課 〇 〇 〇 　

・地域資源の把握（情報収集）

・地域ニーズと地域資源のマッチング（情報

紹介）

・地域資源の創出・担い手の育成（地域に必

要な活動を創出・活動者の育成）

・ネットワークの構築（連携）

町内自治会

社協地区部会

老人クラブ

NPO法人

ボランティア団体

民間事業者

〇 〇 〇 〇

健康課 健康課
地域づくり支

援課

地域づくり支

援課

地域づくり支

援課

高齢障害支援

課

地域づくり支

援課

高齢障害支援

課

社協稲毛区事

務所

高齢障害支援

課
防災対策課

地域づくり支

援課

地域づくり支

援課

地域包括ケア

推進課
生活衛生課

市民自治推進

課

市民自治推進

課

地域づくり支

援課

市民自治推進

課

地域包括ケア

推進課

地域づくり支

援課

地域包括ケア

推進課
消防指令課 地域安全課

市民自治推進

課

高齢障害支援

課

地域づくり支

援課
国際交流協会

社協稲毛区事

務所
高齢福祉課 地域福祉課

社協稲毛区事

務所

市民自治推進

課
高齢福祉課

市民自治推進

課

市民自治推進

課
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関連事業を展開する所管課・団体等

高齢者の方が住

み慣れた地域で

安心して生活で

きるよう介護や

福祉など様々な

相談に応じる。

認定NPO法人

コミュニティケ

ア街ねっと

赤ちゃんから高齢者ま

で、誰もが安心して暮ら

せる地域で支え合うネッ

トワークづくりを推進す

る。出会いの場をつく

り、住民主体の活動を支

援するとともにSOSを

キャッチして必要な支援

につなげていく。

★あんしんケア

センター園生

高齢者

高齢者


