
  

“みんなが主役！ 

こころ豊かな美浜（まち）づくり”第３期計画始動！！ 
 

いよいよ、平成２７年４月～３０年３月までの３年間を計画期間とする「第３期美浜区地域福祉計画 

（「美浜区支え合いのまち推進計画」）（以下「第３期区計画」）」がスタートします。 

誰もが住み慣れた地域で安心して自分らしく暮らしていくためには、行政による公

的サービスだけではなく、地域住民、地域の様々な団体・組織、そして行政が適切な

役割分担の下に連携して地域の生活課題の解決に取り組む必要があります。 

第３期区計画では、第１期区計画からのスローガン「みんなが主役！ こころ豊か

な美浜（まち）づくり」を継承し、それぞれの地域の実情に合わせた「支え合い」「助

け合い」の取り組みを推進していくこととしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

美浜区地域福祉計画推進協だより 

平成２７年３月１５日発行 
【編集】 

美浜区地域福祉計画推進協議会事務局 
  美浜保健福祉センター 高齢障害支援課 

   TEL ０４３（２７０）３５０５ 

  千葉市社会福祉協議会 美浜区事務所 

   TEL ０４３（２７８）３２５２ 

第３期美浜区地域福祉計画策定にあたって 

美浜区地域福祉計画推進協議会  委員長  長岡 正明 

第３期計画は、これまでの取り組みや課題を踏まえ、美浜区地域福祉計画推進協

議会（以下「推進協」）での協議や地区部会エリアごとの重点取組項目の選定、市

民説明会、パブリックコメントなどを経て、より一層、市民参加と協働を重視した

ものとなりました。 

この計画に沿って、各地域で町内自治会や社協地区部会、民生委員等が中心とな

って、具体的な取り組みを進めていく中で、地域の皆さんの支え合い・助け合いの輪が広がりますことを期

待しております。 

推進協では、今後も、各地域の様々な活動状況の把握と各団体間の連携や情報交換などをサポートしてま

いりますので、引き続き、皆さんにはご支援・ご協力をお願いします。 

  長岡委員長 

No. 1３ 

みんなが主役 

 

第３期千葉市地域福祉計画は、市民が主体となった「支え合い」「助け合い」の取り組みであることをイ

メージしやすく、また広く市民に親んでいただける計画となるように、平成２７年４月から「支え合いのま

ち千葉推進計画」に改称します。 

これに伴って、「美浜区地域福祉計画」は「美浜区支え合いのまち推進計画」に、「美浜区地域福祉計画

推進協議会」は「美浜区支え合いのまち推進協議会」に名称を改めます。 



 

 

 

 

 

 

「ささえあいまさご」 

千葉市社会福祉協議会真砂地区部会が中心となり、平成２５年３月に設立された「ささえあいまさご」

は、真砂地区内のひとり暮らし高齢者や障害者の日常生活上のちょっとした困りごとに対する支援活動を

行っています。平成２５年度の依頼件数は１８０件ほど、今年度は３００件を超える予定です。 

依頼内容は、「部屋・トイレ・風呂等のそうじ」「通院の付き添い」「薬局への薬取り」が多く、最近

は「買い物」「ごみ出し」「洗濯」の依頼が増えてきています。 

今年の元旦に、依頼者から SOSの電話があり、駆けつけたところ、持病のため

動けず、買い物にも行けなかったことから、何も食べていない状態であったため、

買い物をして食事を作り、お正月の準備を整え、ヘルパーさんの訪問が開始され

るまで数日間、支援を行ったという事例も報告されています。 

地域包括ケアシステムの構築が急務とされるなか、“ささえあいまさご”の取

り組みは、私たちにヒントを与えてくれています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第３期美浜区地域福祉計画の策定にあたっては、多くの皆さんのご意見ご協力をいただ

き、ありがとうございました。今後、この「推進協だより『みんなが主役』」で、計画の

内容や各地区部会エリアの活動状況について報告していきます。 

 

 

利用者 

急病などのとき、ペン
ダントのボタンを押す
だけで通報できます。 

受信センター 

救急車 

状況をお伺いしガード
マンが向かいます。 
必要なときには救急車
も呼びます。 
（24時間・365日対応） 

協力員 

ひとり暮らし高齢者の生活を守るために・・・ 

高齢者緊急通報システムをご存知ですか？ 

緊急通報システムは、急病などの緊急時や、センサーが異常を感知した際に、安否確認や救急車の
出動要請を行います。 

協力員（親族等）へ受信セン
ターから連絡が入ります。 

ガードマン 

いいね！美浜区！ 

 
６５歳以上のひとり暮らしの方が利用できます。詳細は下記へお問い合わせください。 
【問い合わせ・申請先】美浜保健福祉センター高齢障害支援課 高齢支援係 電話 ０４３－２７０－３５０５ 

 

長時間（24時間以
上）動きがないときは
安否確認センサーが
自動で通報します。 

美浜区の設置数 ４４０戸（平成２７年２月末） 

４月以降の出動件数 １３件（うち６件病院搬送） 


