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―民生委員・児童委員は行政と市民とのパイプ役！― 
 

民生委員･児童委員は、民生委員法の中で「社会福祉の精神を持って住民の立場に立った活動」を展開するこ

とが法的に明記され、個人の尊厳の保持や守秘義務、個人情報保護などを遵守しつつ、地域の中で支援を必要

としている人たちを行政に的確につないでいくため、皆さんからの社会福祉に関する相談に応じ、様々な支援をす 

るなど、地域に根ざした福祉活動を展開しています。 

 また、児童福祉法が改正され、①児童委員の職務の明確化、②主任児童委員の 

法定化、③児童委員の研修等、児童委員及び主任児童委員の強化が図られました。 

特に、昨今では高齢者や障害者、児童への虐待、いじめ、引きこもり、孤独死と 

いった新たな福祉問題への対応にも積極的に取り組んでいます。 

 現在、稲毛区内の民生委員児童委員数は、253名となっています。 

主な活動例は・・・ 
 

○ ひとり暮らし高齢者や高齢者世帯への訪問・見守りなどを行っています。 

○ 相談内容に応じたサービスについての情報提供をしたり、行政の窓口を紹介しています。 

○ 日常活動を通じ、災害に備えるとともに、災害時には、高齢者や障害者を避難誘導するなどの活動をします。 

○ ふれあいサロン、高齢者世帯への配食サービスなど社協地区部会の事業に協力しています。 

   「花の都・ちば」 

   シンボルキャラクター 

  ちはなちゃん 

✪区推進協議会の目的・役割✪ 
 

（１）区の地域福祉計画に関する広報 

（２）地域福祉の活動団体間の情報交換、連絡調整 

（３）区地域福祉計画の取組状況の把握 

（４）行政機関や社会福祉協議会との連絡調整 
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第３・４回稲毛区地域福祉計画推進協議会開催 

問合先：稲毛区福祉事務所福祉サービス課 

高齢福祉係  ☎２８４－６２８２ 

 

稲
毛
区
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計
画
推
進

協
議
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進
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が

稲
毛
区
講
堂
に
お
い
て
開
催
さ

れ
ま
し
た
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第
3
回
区
推
進
協
は
、
平
成

20
年
11
月
15
日
（
土
）
に
開
催

さ
れ
、
地
域
福
祉
推
進
モ
デ
ル

事
業
の
進
捗
状
況
に
つ
い
て
市

よ
り
説
明
を
行
い
、
続
い
て
「
区

地
域
福
祉
計
画
」
の
推
進
に
つ
い

て
35
の
具
体
的
な
取
り
組
み
が

各
地
域
で
ど
の
よ
う
に
お
こ
な

わ
れ
て
い
る
か
、
な
ど
区
推
進

協
の
方
向
性
に
つ
い
て
話
し
合
い

を
行
い
、
次
回
、
区
推
進
協
で
地

区
フ
ォ
ー
ラ
ム
別
に
分
か
れ
て

意
見
交
換
す
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。 

 

第
4
回
区
推
進
協
は
、
平
成

21
年
2
月
21
日
（
土
）
に
開
催

さ
れ
、
広
報
紙
No.6
の
発
行
に
つ

い
て
事
務
局
よ
り
説
明
の
あ

と
、
第
3
回
の
指
針
を
受
け
て

「
区
地
域
福
祉
計
画
」
の
推
進
に

つ
い
て
4
つ
の
地
区
フ
ォ
ー
ラ
ム

に
分
か
れ
て
話
し
合
い
を
行
い
、

グ
ル
ー
プ
別
に
発
表
後
、
全
委

員
で
地
域
の
実
情
に
つ
い
て
活

発
な
意
見
交
換
を
行
い
ま
し

た
。
全
委
員
が
発
言
で
き
た
こ

と
が
好
評
で
し
た
。 

 

次
回
、
区
推
進
協
は
平
成
21

年
6
月
上
旬
に
開
催
を
予
定
し

て
お
り
、
一
般
に
も
公
開
さ
れ

て
い
ま
す
。 

 

千葉市地域福祉計画推進協議会の設置！ 

市地域福祉計画（以下･･市計画）を推進するため、

平成 20 年度に千葉市地域福祉計画推進協議会（以

下･･市推進協）を設置しました。 

市計画に盛り込まれた事業の進捗状況や区計画

の取組状況などの把握、今後の取り組みや計画の見

直しなど地域福祉計画全般について協議等を行いま

す。 

委員構成は、学識経験者、福祉関係機関及び団

体、市民団体、各区推進協委員長、公募市民の総勢 

19名のメンバーで構成されています。 

平成 20年 11月 13日（木）に第 1回市推進協が開

催され事務局から市の地域福祉の現状、今後のスケ

ジュール等についての報告が行われました。 

今後は各区の地域福祉計画の推進状況を確認す

るとともに、市計画の見直しについてなどを議論して

いきます。 

平成 21年度市推進協開催スケジュールは、6月・8

月･10月･1月･3月となっています。 

問合先：千葉市保健福祉局 

保健福祉総務課  ☎２４５－５１５８ 



（2）      稲毛区地域福祉計画推進協議会だより 
 

 

基本目標 

みんなで支え合い、安心して暮らせる稲毛
ま ち

をめざして 
－心のバリアフリーから始まる“地域発”の新しい取組み－ 

 

    
 

今号は稲毛区地域福祉計画の基本方針３・４・５の取り組みの方向性、 

具体的な取り組みを重点的に紹介します。計画の詳細をご覧になりたい方 

は、事務局へご連絡下さい。※前号では、基本方針 1･2 を紹介しました。 

 また、インターネットでも閲覧できます。『千葉市地域福祉計画』で検 

索してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

取り組みの方向性、 

具体的な取り組み 
 

(1)身近なところでの情報提供と相談 

  ①地域の情報の収集と発信 

  ②ぷらっと寄ることができる場での情報提供 

  ③保健福祉総合相談窓口の活用 

  ④こころの健康への対応 

(2)青少年の健全育成にとって好ましくない情報に

ついての対策 

  ①啓発の充実 

  ②有資格者の育成及び見守り活動 

(3)権利擁護・成年後見制度の推進 

  ①判断能力がない又は不十分な高齢者・障害

者等に対する支援 

取り組みの方向性、 

具体的な取り組み 
 

(1)身近な地域での連携・協力による支援や見守り 

  ①地域で活動している人・組織との連携・協力 

  ②元気な高齢者や子ども達の参加による支援

や見守り 

  ③一人暮らし高齢者などの引きこもり防止対策 

(2)新たな形での支援や見守り 

  ①コーディネート組織の設置 

  ②暮らしの助っ人隊の結成 

  ③大学や学生も参加するまちづくり 

 

 

 

 

 

基本方針３ 
 

身近なところで必要な 

情報を得ることができる

仕組みづくり 

 

 

 

 

 

 

 

基本方針４ 
 

人と人とのつながり 

をつくり、活かし、支え合

い助け合う地域での 

連携プレー 
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１．地域に住む人々が、お互いを知り、理解することから始めよう 

2．「気軽に、楽しく、おしゃべりしたり、過ごせたり、活動 

したり」するみんなの居場所づくり 
 

３．身近なところで必要な情報を得ることができる仕組みづくり 

4．人と人とのつながりをつくり、活かし、支え合い助け合う 
地域での連係プレー 

５．緊急時に備えた日頃からの取り組み 

 
  

 

 

 

 

 

基本方針５ 
 

緊急時に備えた日頃 

からの取り組み 

取り組みの方向性、 

具体的な取り組み 
 

(1)いざというときに必要な情報把握 

  ①安心カードの作成と活用 

(2)災害時などの支援体制の構築 

  ①災害時対応の専門家を呼んでの講習の実施 

  ②避難訓練の実施及び避難場所の体制づくり 

(3)地域でできる防犯の取り組み  

  ①防犯マップの作成と活用 

  ②「子ども１１０番の家」の拡大・活用 

  ③商店街・企業等と連携した取り組み 

5 つの基本方針 

稲毛区地域福祉計画に

は、基本目標とそれを実

現するための５つの基本

方針、13 の取り組みの方

向性、さらに 35 の具体

的な取り組みが示されて

います。この 35 の取り

組みの内容に合致してい

る地域での活動をご紹介

させていただきます。 

基本目標 

稲毛区地域福祉計画 

取り組みの方向性４－（１） 

→身近な地域での連携･協力による支援や見守り 

具体的な取り組み４－（１）－③ 

→一人暮らし高齢者などの引きこもり防止対策 

 

稲毛区老人クラブ連合会活動紹介 
 

 「稲毛区老人クラブ連合会」は、現在 4つの地区（小中台･稲毛･北･文葉） 

内に 23の単位クラブがあり、約 1,030名の会員で構成されている団体です。 

 健康･友愛･奉仕を柱に活動していますが、参加することでお互いを知り、 

支え合える仲間づくりが育まれていきます。 

 介護予防に繋がるグランドゴルフ･ボーリング･輪投げ大会では、身体を動かすことで得られ 

る開放感や壮快感を共有することができます。コーラス･踊り･詩吟など、日頃のサークル活動 

の成果が発表できる芸能大会では、和やかで楽しい稲毛区のパワーが発揮されていました。 

 近年、一人暮らしが増加する中、人間不信が募る事件が多発して 

います。当団体で実施している“友愛活動”は、「憩いの場」の提供 

や訪問活動を重ねて話し合い、心を通わせていくことができます。 

 また、奉仕活動として施設ボランティアや地域の清掃を実施し、 

安全で美しい街づくりに取り組んでいます。 

 

 

情報提供者：石原康子委員 
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☆千葉市社会福祉協議会稲毛地区部会☆ 

 当地区部会は、年々増加する高齢化の問題につ 

いて検討し、高齢者が住み慣れた地域で安心して 

暮らせるよう、高齢者の生活課題の解決を支援す 

るためのネットワークづくりを目的とし、千葉市 

から 2 年間の助成を受け千葉市地域福祉モデル事 

業として取り組んでいます。 

 活動内容としては、「たすけ愛～住みやすい地 

域づくりを目指して～」ちょっとボランティアプロ 

ジェクトを立ち上げ、これに併設して各種相談窓 

口も兼ねているため、各行政機関へ繋げていきた 

いと思います。(主な活動例：ゴミ出し、買い物、 

掃除、話し相手等) 

 今年度は、町内自治会と民生委員の協力で活動 

していただける方へのアンケート調査及び高齢者 

へのニーズ調査を実施しました。 

 来年度から利用者とボランティアを繋ぐコーディ 

ネーターとしての活動を始める予定です。  

 

 

 
 

☆ボランティアグループ「ぐっぴぃの会」☆ 

 山王町周辺の障害児･者と家族の会である「ぐっ 

ぴぃの会」では、「特徴ある福祉マップの作成」と 

題したモデル事業に取り組んでいます。 

 活動内容は、防災をテーマとし、社協地区部会 

や町内自治会と連携し、また他の事例も参考にし 

ながら、対象地域や掲載情報を絞り込んでいます。 

防災は障害者にとって重要な課題ですが、それは 

誰にとっても同じことでしょう。 

 また、住民だけでなく、地域の企業や学校･各種 

施設などと日頃から協力体制を築くことが欠かせ 

ないと思います。一方的にマップを作るのでなく、 

作成の過程を通じた関係づくりが進められればと 

思っています。小さな団体なので立派なものはで 

きませんが、誰もが必要な情報、また地図以外の 

役立つ情報も載っている“使えるマップ”になる 

よう、努力しています。  

    

地
域
福
祉
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け
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区
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前
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き
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紹
介
さ
れ
ま
し
た
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福
祉
の
担
い
手
は
特
別

な
人
が
や
る
も
の
で
は
な

く
、
『
あ
な
た
や
私
が
主
人

公
、
お
互
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を
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り
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す
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こ
と
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始
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よ
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と
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き
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と
思
い
ま
す
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皆
様

か
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し

て
い
ま
す
。 

 

 

【稲
毛
福
祉
事
務
所
】 

[http://w
w
w
.city.chiba.jp/w

ard/inage/inage.htm
l] 

・福
祉
サ
ー
ビ
ス
課 

保
健
福
祉
総
合
相
談
窓
口(

☎:

２８４-

６２８２) 

高
齢
福
祉
係(

☎:

２８４-

6282) 

児
童
福
祉
係(

☎:

２８４-

６１３７) 

障
害
福
祉
係(

☎:

２８４-

６１４０) 

家
庭
児
童
相
談
室(

☎:

２８４-

６１３９) 

《身
体
障
害
者
福
祉
、
児
童
福
祉
、
高
齢
者
福
祉
等
》 

・社
会
援
護
課 

 

社
会
給
付
係
（
☎:

２８４-

６１３５) 

保
護
第
一
係
（
☎:

284-

6142
） 

保
護
第
二
係
（
☎:

284-

6143
） 

《生
活
保
護
の
相
談
等
》 

・介
護
保
険
課 

 

保
険
料
給
付
班(

☎:

２８４-

６２３２) 

《保
険
料
の
賦
課
・介
護
保
険
給
付
等
》 

受
給
者
管
理
班(

☎:

２８４-

６２４１) 

《要
介
護
等
の
認
定
・訪
問
調
査
等
》 

 

【社
会
福
祉
協
議
会
稲
毛
区
事
務
所
】 

《
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
関
す
る
相
談
や
講
座
の
開
催
、

地
区
部
会
の
支
援
、
車
椅
子
の
貸
し
出
し
、
生
活
福
祉

資
金
の
貸
付
相
談
等
》 (

☎:

２８４-

６１６０) 

［http://w
w
w
.chiba-shakyo.com

/

］ 
 

【小
中
台
保
健
セ
ン
タ
ー
】 (

☎:

２５６-

９４１８) 

《
乳
幼
児
の
健
康
診
査
、
育
児
相
談
、
成
人
・
老
人
の
健

康
教
育
等
》 

[http://w
w
w
.city.chiba.jp/w

ard/inage/konakadai

-hc/index.htm
l] 

 

【あ
ん
し
ん
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
】 

・み
ど
り
の
家(

☎:

２８４-

６８１１
） 

・双
樹
苑(

☎:

３０４-

７７４０
） 

《
介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
、
総
合
相
談
支
援
、
虐

待
の
早
期
発
見
・防
止
、
権
利
擁
護
等
》 

 

 
稲毛区福祉の相談窓口 

千葉市地域福祉推進モデル事業活動紹介！ 

「地域との関係づくりのために 

コミュニティまつりに参加」 

広
報
委
員
：
山
崎
弘
子 

☆ぐっぴぃの会☆ ☆稲毛地区部会☆ 

「プロジェクトメンバーで打ち合わせ」 


