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■平成２０年度第３回花見川区地域福祉計画推進協議会（以下：区推進協） 

１１月７日（金）、花見川区役所２階講堂において開催されました。 

 千葉市地域福祉活動事例集に掲載されている花見川区の２事例について、西小中台自

治会および鷹の台自治会から関係者を招き、ご説明いただきました。 

 区地域福祉計画の推進状況について、事務局から説明のあと、活動事例として社協こ

てはし台地区部会からご説明いただきました。（４頁参照） 

 地域福祉推進モデル事業の選定審査結果が説明され、花見川区から２事業が選定され

ました。（３頁参照）また、市推進協のこれからの予定について説明しました。 

■平成２０年度第４回花見川区地域福祉計画推進協議会 

２月６日（金）、花見川区役所２階講堂において開催されました。 

社協花園地区部会の地域福祉活動の事例を説明しました。（４頁参照） 

区地域福祉計画について、推進状況の把握の考え方（案）を示しました。また、地域

福祉の活動内容に関する情報提供をあらためて依頼しました。 

市推進協について事務局から説明し、会議に出席した委員長から第１回市推進協の報

告がありました。 

次年度の区推進協の予定を説明しました。（４頁参照） 

※ この区推進協は、一般に公開されています。傍聴を希望される方は、事務局までお

問合せください。 

写真は、社協こてはし台地区部会「コミュニティビヤガーデン」の様子（４頁参照） 

 



 

  

 

 

第３号より花見川区の地域福祉計画を４つの基本方針ごとにご紹介しています。今号は、基本方針４です。

計画の詳細をご覧になりたい方は、事務局へご連絡ください。 

またインターネットでも閲覧できます。『千葉市地域福祉計画』で検索してみてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

恵まれた地域性を生かし、リフレッ

シュできる、住み慣れた地域で安全

に安心して暮せる地域づくり 

基本方針４ 

方向性（１）心身の健康づくりの推進 

方向性（２）地域が安心、安全な防犯、防災のしくみの充実 

具

体

的

な

取

り

組

み 

具

体

的

な

取

り

組

み 

①健康づくりへの主体的な・・・規則正しい生活（食事・睡眠・運動）の徹底 

取り組みの推進       定期健康診断受診の徹底、心の健康づくり 

 健康づくりのイベント・講習会などへの積極的参加 

かかりつけ医・薬局の確保 

医療機関の情報提供によるネットワーク化の確立 

②地域で支える健康づくり・・・地域で力を合わせた禁煙運動の推進、高齢者向けスポーツの推進 

の推進           地域における各種サークル活動への参加の推進 

     健康づくりの普及・啓発、介護予防活動の普及 

     高齢者や障害者が参加しやすい地域行事の普及 

     配食サービスや会食会の普及 

③地域でふれあい、リフレ・・・近所づきあいなど（人とのコミュニケーション） 

ッシュできる環境づくり   ストレス解消の工夫づくり、スポーツに親しめる機会づくり 

の推進           癒しの散歩道の確保（花見川サイクリングロードなどの活用） 

身近な環境浄化運動の推進、花見川の緑と水辺の保全と活用 

①地域における安全・・・・安全・防犯に関する広報活動（地域での情報交換） 

 防犯活動の充実     小・中・高校生による危険箇所の実地体験、防犯パトロールの実施 

新聞・郵便配達員との協力による防犯体制の整備 

放置自転車・違法駐車対策、防犯マップの作成活用 

登下校時の安全点検（見守り活動）の実施 

公園などの子どもの安全な遊び場の確保 

地域防犯情報センター指定制度の活用 

②災害時などにおける・・・日頃からの近所との良好な関係づくり 

 地域防災の仕組みづ   防災対策への意識向上、防災マップの作成・活用 

 くり          地域ぐるみの助け合い運動、自主防災組織の結成促進（１００％目標） 

緊急時の救援マップの作成 

基 本 方 針 １

１ 

基 本 方 針 ２

１ 

基 本 方 針 ３
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写真 

  

千葉市社会福祉協議会 
花見川地区部会 
  柏井小学校区８町内自治会（鷹の台自治会、千代の台自治会、新鷹の台第一自治会、追館自治会、

新鷹の台第二自治会、柏井新田町内会、ライオンズマンション千葉鷹の台自治会、ソレイユ鷹の台自治会）

でネットワークをつくり、高齢者・障害者の身の回りの支援を行う事業。 

 対象者は、概ね７０歳以上の家事困難な独居者または二人世

帯の方および障害者の方。 

 支援内容は、力仕事・家屋の簡単な補修・買い物・ゴミ出し

など、本来誰もが生活していくために自分でやるべき家事の一

部。費用は、材料費・交通費等以外、当面無料。 

 平成２０年度は、事業開始に向けて、各町内自治会長および

民生委員・児童委員が中心となって会議を重ね、平成２１年４

月１日より事業開始予定。 

 支援者は、各町内自治会長、民生委員・児童委員および地区

部会・福祉活動推進員の約７０名の他、一般の方からもボラン

ティアを募集しています。万一の事故に備えるため、ボランテ

ィア保険にも加入します。 

 

結
ゆ い

まあーるの会 
 結まあーるの会は、花見川区天戸中学校地区の民生委員・児童委員協議会の有志により、

平成２０年７月に結成されたボランティアグループ。 

 平成２０年１２月にクリスマス会として映画上映を実施、平成２１年２月には、節分行事

の豆まき会、ひな祭り行事として折り紙でのおひなさま作りを実施しました。 

 特徴として、子育て支援だけでなく、高齢者にボランティアとして参加してもらうことで

世代間のふれあいの場をも提供することで

す。２月のひな祭り行事では、折り紙の得

意な８２歳の男性が講師として参加し子ど

もたちとのおひなさま作りを楽しみました。 

 平成２１年度は、訪問活動を本格化させ

るとともに、広報活動などを通じて、協力

者を増やし、活動基盤を強化していく予定

です。 

 今後、子どもルームの枠を超えて活動が

広がることを期待するとともに、他地域へ

の波及効果も期待されます。 

～子どもルーム訪問による子育てボランティア 

活動・見守り・世代間ふれあいの場づくり～ 

～あいあい生活支援事業～ 



 

活  動  紹  介 

千葉市社会福祉協議会 

こてはし台地区部会 

平成１７年度から始まった他では見られない、こてはし台地区部会ならではの事業。 

これは、こてはし台自治会が主催した講演会の中で、「住民ニーズの本音を引き出すには酒の席を

作るのも一つの手である」という講師の言葉にヒントを得て始まったもの。 

毎年８月第４土曜日に実施。１５時から１７時までの「コーヒーサロン」と、１７時から１９時

までの「ビヤ・ガーデン」の２部構成となっています。 

第４回目となる今年度は、「コーヒーサロン」では、約６０名の参加者が、自治会館ホールにてコ

ーヒーなどの飲み物とクッキーで寛ぎました。「ビヤ・ガーデン」では、当日雨がぱらつく天候でし

たが約１５０名の方が参加し、自治会館前庭とホールは満席になりました。 

各テーブルでコミュニティの輪が広がるとともに、地域の方々の心が通じ合い、さらに新しい活

動が生まれるのではないでしょうか。 

千葉市社会福祉協議会 

花園地区部会 

 毎年１０月と３月の年２回、花園公民館での会食方式にて実施。参加者は、７０歳以上の独り住

まいの方が毎回６０名前後。スタッフは約３０名のボランティア。公民館の調理実習室を利用して、

温かい手作りの食事を提供しています。 

 「ふれあい食事サービス」には、孤立化しやすい独居高齢者が集まるき

っかけ作りや、バランスの取れたおいしい食事の提供、会話をしながら食

べる楽しみなど多くの効果があります。花園地区部会では、これに加え、

食後の楽しみとして毎回アトラクションを企画しています。楽器“二胡”

を楽しむ会やマジックショーなど楽しいものから、講演会や懇談会など日

常生活の手助けになるものまで様々な催しを実施しています。 

千葉市地域福祉計画推進協議会 
平成２０年１１月に千葉市地域福祉計画推進協議会が設置されました。 

役  割 

○「各区地域福祉計画」の推進状況を把握し、及び「千葉市地域福祉計画」の進捗状況を確認する

こと。 

○地域福祉の推進のための取組及び地域福祉計画の見直しを検討すること。 

委員構成 

○学識経験者  ○福祉関係団体の代表者  ○市民団体の代表者 

○各区地域福祉計画推進協議会委員長    ○公募による市民   【１９名】 

開催状況 

第１回：平成２０年１１月１３日（木）  第２回：平成２１年３月 

平成２１年度は５回、平成２２年は３回開催予定 

～コミュニティビヤガーデン～ 

～ふれあい食事サービス～ 


