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～２年間の取り組みを振り返って～          

 

中央区地域福祉計画推進協議会 

委員長 武 井  雅 光 

 

 

平成２３年度から４か年計画でスタートした「第２期中央区地域福祉計画」も折り

返し地点の３年目を迎えました。 

これまでの２年間の取り組みを振り返ってみますと、各地区共通の重点項目である

「見守り体制をつくる」につきましては、昨年度から見守り活動を開始した地区部会、

町内自治会が出てきており、今年度もいくつかの地区部会、町内自治会で見守り体制

づくりの構築に向けて活動を展開しております。 

また、昨年は千葉市社会福祉協議会中央区地区部会連絡会（以下「地区部会連絡会」）

が株式会社ゼンリンに協力し「中央区ふくし・防災ガイド＆マップ」を作成しました。  

今後は、このマップを基にふくしマップとして、相談できる人の家、配達してくれる

お店、こども１１０番の家などを地域でマップに落としていただくほか、地図上に、

住民の方がそれぞれの自主防災計画（自宅周辺の避難場所や避難ルート等）を書き込

んで独自の防災マップを作成するなど有効活用していただければ幸いです。 

  そして、１０月には地区部会連絡会の主催で「中央区見守り活動勉強会」を開催し、 

見守り活動を実施している地区部会、町内自治会の事例発表を行いました。今後、この 

勉強会を機に、各地区で見守り体制の構築がさらに推進することを期待しております。 

 

 

 

１ 日  時  平成２５年１０月１５日（火）午後１時３０分～４時３０分 

２ 場  所  きぼーる １１階 大会議室 

        千葉市中央区中央４－５－１ 

３ 参加対象者  地区部会役員、民生委員、町内自治会役員、その他地域関係者 

        参加人数：９６名 

４ 事例発表者  松波見守り隊、弁天町会みまもり体制づくり委員会、登戸３丁目福祉

見守り会、川戸見守り隊、白旗台地区部会 

５ 内  容  （１）志村中央区長による「地域の連携による見守り体制づくり」 

の基調講演 

        （２）「千葉市あんしんケアセンターと地域の連携について」の講演 

         （３）地域での見守り活動について５つの地区より事例発表 

         （４）事例発表者への質疑応答 

 

中央区見守り活動勉強会を開催しました！ 
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第２期中央区地域福祉計画は、３年目をむかえました 

 

 

 

 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 川戸地区部会では、平成２５年４月から地域での見守り活動を始めました。 

 川戸地区部会が組織され２６年が経ちました。設立された当時は昭和が終わろうと

している時代でした。そして、平成を迎えて２５年、少子高齢化を迎えている現在私

たち川戸地区部会の果たす役割は、年々増加しており、 

その中の一つが「川戸見守り隊」の発足です。 

 地域で暮らす独居高齢者の方が安心して過ごせる 

ための一助として見守り隊を結成いたしました。 

見守りを希望される高齢者のお宅を地域の協力者の方 

が定期的に訪問したり目配りをしたりしております。 

発足して約半年の未熟な見守り隊ですが、奇数月の 

最終土曜日に見守り隊報告会を開催し、活動の報告や 

見直しを図り、より良い活動となるよう地域関係者が 

一つとなり活動しています。 

 この活動を通じて、地域の方が地域の中で助け合う 

共助の輪が広がるよう、期待しています。 

合言葉は“実行”！ 

川戸見守り隊の活動紹介 

「地域でのボランティア活動や地域福祉の認識を深めよう」 

市立寒川小学校５学年児童及び地域住民による車いす体験講習会 

 平成２５年１０月２９日（火）に地域での福祉教育の一環として「車いす体験講習

会」が開催されました。この講習会は、寒川小学校５学年 

児童１０３名と地域の方が一緒に「車いす体験」を行うこと 

で、障害のある方への理解やボランティア活動への認識を 

深めることを目的としています。講習会では、市社協中央区 

事務所職員による指導のもと、介助操作方法を学びました。 

この講習会を通して、寒川小の児童が福祉について少し 

でも関心を持ってくれることを期待しています。 

  地域福祉計画推進協議会だよりは、町内自治会を通じて回覧します。 

  町内自治会に加入されていない集合住宅等については、お申し出いただければ 

管理組合代表者等へ郵送いたします。（各戸への配布はいたしません。） 

  また、保健福祉センター、区役所、公民館、市民センター等でも閲覧できます。 

  ご希望の際は、下記までご連絡ください。 

  【問い合わせ】中央区地域福祉計画推進協議会事務局 電話：043（221）2150 

寒川地区部会の活動紹介 

見守り隊の訪問 


