
                         

千
葉
市
で
は
、
誰
も
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら

し
て
い
け
る
よ
う
に
「
地
域
福

祉
計
画
」
を
策
定
し
ま
す
。 

策
定
に
あ
た
っ
て
は
、
地
域

の
課
題
を
地
域
の
住
民
自
身
で

考
え
て
い
く
た
め
に
地
区
フ
ォ

ー
ラ
ム
を
設
置
し
ま
す
。 

「
地
域
福
祉
」
は
、
個
人
が

人
と
し
て
の
尊
厳
を
も
っ
て
家

庭
や
地
域
の
中
で
障
害
の
有
無

や
年
齢
に
関
わ
ら
ず
そ
の
人
ら

し
い
生
活
が
送
れ
る
よ
う
、
地

域
住
民
が
お
互
い
に
支
え
あ
っ

て
い
く
こ
と
で
す
。 

 

こ
の
た
め
に
は
、
地
域
住
民

が
さ
ま
ざ
ま
な
生
活
上
の
課
題

に
目
を
向
け
て
そ
の
課
題
の
解

決
策
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
、

お
互
い
の
顔
が
見
え
る
よ
う
な

関
係
づ
く
り
を
し
て
い
く
こ
と

が
必
要
で
す
。 

そ
し
て
、
こ
の
生
活
上
の
課

題
は
特
定
の
人
々
だ
け
の
問
題

で
は
な
く
自
分
の
問
題
で
も
あ

る
こ
と
と
、
自
ら
も
サ
ー
ビ
ス

の
受
け
手
で
あ
り
、
担
い
手
で

も
あ
る
と
い
う
こ
と
を
意
識
し
、

「
共
に
支
え
合
い
助
け
合
う
ま

ち
」
の
実
現
を
目
指
し
て
い
く

こ
と
が
大
切
と
な
り
ま
す
。

 

地
域
福
祉
の
推
進
の
た
め
に
、

平
成
１
２
年
に
改
正
さ
れ
た
社

会
福
祉
法
の
中
で
「
地
域
で
の

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
の
促

進
」・「
地
域
福
祉
に
関
す
る
活

動
へ
の
住
民
の
参
加
促
進
」
な

ど
を
内
容
と
す
る
地
域
福
祉
計

画
の
策
定
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。 

 

こ
れ
ま
で
の
行
政
か
ら
住
民

へ
の
一
方
的
な
福
祉
の
あ
り
方

で
は
な
く
、
地
域
住
民
が
協
力

し
て
助
け
合
い
、
地
域
の
い
ろ

い
ろ
な
課
題
解
決
へ
の
参
加
と
、

行
政
・
地
域
福
祉
を
担
う
事
業

者
の
協
働
に
よ
り
取
り
組
ん
で

い
く
と
い
う
こ
と
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
は
、

市
民
一
人
ひ
と
り
の
力
が
と
て

も
必
要
と
な
り
ま
す
。 

「
地
域
福
祉
計
画
」
は
、
生

活
の
拠
点
で
あ
る
地
域
に
根
ざ

し
、
お
互
い
を
思
い
や
り
、
助

け
合
い
、
そ
の
人
ら
し
く
自
立

し
た
生
活
が
送
れ
る
よ
う
な
し

く
み
を
つ
く
る
た
め
の
「
地
域

で
の
人
と
人
の
つ
な
が
り
」
を

大
切
に
す
る
計
画
で
す
。 

若
葉
区
地
域
福
祉
計
画
は
、
１

８
年
３
月
ま
で
の
２
年
間
を
か

け
て
、
地
区
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
の

検
討
を
基
に
策
定
委
員
会
に
お

い
て
と
り
ま
と
め
ま
す
。

地区フォーラムが、１月 25 日からスタートしています。これ

までに４回の会議が若葉区役所で開催され、各委員から出され

た身近な問題から課題を設定し、解決策を検討しています。今

回はご出席された委員をご紹介します。（広報担当 松 浦） 

地
域
福
祉
と
は 

地
域
福
祉
計
画
は 

問い合わせ 千葉市 保健福祉総務課 

電話（２４５）５１５８ ＦＡＸ（２４５）５５４６ 

http://www/city.chiba.jp/hokenfukushi/somu/chiikifukushikeikakukau 

平成１６年５月１６日発行 

 



 
 

私
は
、
会
社
定
年
退
職
を
待

っ
て
い
た
か
の
よ
う
に
始
ま
っ

た
、
痴
呆
症
の
義
母
の
介
護
が

き
っ
か
け
で
福
祉
に
取
り
組
む

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

あ
れ
か
ら
７
年
い
ま
私
は
６

９
歳
で
す
。 

貝
塚
の
地
に
移
り
住
ん
で
３

０
年
に
な
り
ま
す
が
、
東
京
通

勤
や
地
方
へ
の
単
身
赴
任
で
定

年
後
の
地
域
生
活
は
「
ま
る
で 

浦
島
さ
ん
」
を
実
感
し
た
の
で

す
。 こ

の
こ
と
が
私
の
地
域
福
祉

へ
の
目
を
開
か
せ
て
く
れ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。 

大
き
な
こ
と
を
言
う
よ
う
で

す
が
、
私
の
願
い
は
「
成
熟
社

会
の
構
築
に
微
力
を
」
で
す
。 

 

そ
の
た
め
に
は
少
子
高
齢
化
、

核
家
族
、
多
様
性
、
個
性
の
尊

重
、
希
薄
な
地
域
社
会
、
地
方

分
権
、
増
大
す
る
福
祉
費
用
と

財
政
難
、
効
率
活
用
、
な
ど
の

キ
ー
ワ
ー
ド
を
横
目
に
見
な
が

ら
、「
０
歳
か
ら
百
歳
ま
で
」
を

合
言
葉
に
、
互
い
を
思
い
や
る

こ
と
の
で
き
る
、
時
代
の
要
請

に
あ
っ
た
地
域
社
会
を
作
り
上

げ
る
努
力
が
必
要
と
考
え
て
い

ま
す
。 

今
、
所
属
自
治
会
の
名
に
お

い
て
、
団
地
の
福
祉
課
題
を
解

決
す
る
仕
組
み
を
考
え
て
い
ま

す
。
２
年
前
か
ら
有
志
１
０
名

ほ
ど
で
話
し
合
い
を
続
け
、
よ

う
や
く
こ
の
４
月
の
総
会
で
計

画
の
基
礎
が
承
認
さ
れ
よ
う
と

し
て
お
り
ま
す
。 

さ
て
、
肝
心
の
フ
ォ
ー
ラ
ム

で
す
が
、
ま
ず
第
一
に
、
そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
で
立
派
に
役
割
を

果
た
し
、
各
分
野
を
代
表
さ
れ

る
経
験
豊
富
な
方
々
と
お
知
り

合
い
に
な
れ
た
こ
と
を
幸
せ
に

思
っ
て
お
り
ま
す
。 

 

会
合
が
進
む
に
つ
れ
て
、
こ

れ
は
予
想
外
に
大
変
な
仕
事
な

の
だ
と
い
う
こ
と
に
気
が
つ
い

て
き
ま
し
た
が
、
個
性
豊
か
な

メ
ン
バ
ー
の
和
気
あ
い
あ
い
と

し
た
共
同
作
業
を
通
じ
て
、
わ

れ
ら
が
千
葉
市
の
地
域
福
祉
計

画
の
策
定
に
寄
与
し
た
い
も
の

と
考
え
ま
す
。 

和
気
あ
い
あ
い
と
い
い
ま
し

た
が
、
期
間
中
、
た
ま
に
は
カ

ラ
オ
ケ
や
食
事
会
な
ど
い
か
が

な
も
の
で
し
ょ
う
か
。「
そ
ん
な

暇
は
な
い
」
と
お
叱
り
を
受
け

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
・
・
・ 

皆
様
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。 

フ
ォ
ー
ラ
ム
委
員
長 

公
募
参
加 

（
貝
塚
町
） 

金
子 

幸
允 

地
区
フ
ォ
ー
ラ
ム
に

は
、
こ
ん
な
人
た
ち

が
参
加
し
て
い
ま
す 

 

若葉区地域福祉計画策定基礎調査（平成１６年２月２０日実施）から 

 

Ｑ あなたが地域で生活する上で、困っていることは、どのようなものですか。あれば、具体

的にご記入下さい。 

Ａ 私は６０代後半で、妻と二人暮しです。 

近所は一人暮らしが増えて、いずれ自分達もそうなるでしょう。 

会社勤めの頃は近所とは最少のお付き合いが気楽だと交流してこなかった、そのつけが老

後の孤独な暮らしをせざるを得ないことになりました。 

高齢者の福祉について何ができるのか？何をしてもらいたいのか？を自問した時に、定年

後は自分にできることを通じて、気取らずに気楽に地域社会にとけ込むことであり、そこか

ら新しいコミュニケーションが生まれるのではないでしょうか。 

バラバラな老人をつなげることから相互理解が生まれ相互扶助につながると思います。 



 

   

フ
ォ
ー
ラ
ム
副
委
員
長 

千
葉
市
自
閉
症
児
者
親
の
会 

（
北
大
宮
台
） 

長
谷
川
恵
美

子 

私
は
、
４
月
で
２
９
才
に
な

る
自
閉
症
傾
向
に
あ
る
男
の
母

親
で
す
。
２
才
過
ぎ
に
て
ん
か

ん
発
作
を
発
症
し
、
千
葉
大
学

病
院
で
「
難
治
性
の
点
頭
て
ん

か
ん
」
と
告
知
さ
れ
、
１
０
年

間
、
抗
け
い
れ
ん
剤
を
服
薬
さ

せ
な
が
ら
、
病
気
か
ら
障
害
へ

の
苦
悩
が
続
き
ま
し
た
。 

多
動
、
発
達
障
害
、
認
知
障

害
、
こ
だ
わ
り
と
た
く
さ
ん
の

性
格
を
も
ち
、
そ
の
日
の
天
気

や
体
調
に
よ
っ
て
も
パ
ニ
ッ
ク

を
起
こ
す
時
と
そ
う
で
な
い
時

が
あ
り
、
た
だ
た
だ
模
索
し
つ

づ
け
て
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。 

子
育
て
は
、
親
育
て
と
も
言

う
よ
う
で
す
が
、
本
当
に
親
と

し
て
の
価
値
観
や
、
態
度
、
接

し
方
が
「
忍
耐
」
を
必
要
と
す

る
事
等
３
０
年
間
で
、
私
が
育

て
ら
れ
た
と
つ
く
づ
く
思
う
今

日
こ
の
頃
で
す
。 

そ
ん
な
時
期
に
今
回
の
フ
ォ

ー
ラ
ム
委
員
の
仕
事
を
引
き
受

け
、
今
ま
で
私
達
家
族
が
た
く

さ
ん
の
方
々
に
支
え
ら
れ
た
様

に
後
か
ら
く
る
同
じ
よ
う
な
悩

み
を
か
か
え
る
親
子
の
支
え
に
、

少
し
で
も
な
れ
る
よ
う
フ
ォ
ー

ラ
ム
委
員
の
方
々
と
共
に
頑
張

り
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

        
 

 

 

    

区
策
定
委
員
作
業
部
会

員 デ
イ
サ
ー
ビ
ス
シ
ャ
ロ
ー
ム
若
葉 

（桜
木
町
） 

砂
長
谷 

和
子 

 

子
ど
も
時
代
、
田
舎
で
あ
っ

た
こ
と
で
、
近
所
の
方
が
お
風

呂
に
入
り
に
き
た
り
、
お
米
を

借
り
た
り
、
貸
し
た
り
、
電
話

を
と
り
つ
い
だ
り
、実
に
近
所
、

近
隣
が
濃
密
な
関
係
に
あ
っ
た

よ
う
に
思
い
ま
す
。 

今
、
考
え
ま
す
と
、
相
互
扶

助
精
神
が
時
代
の
な
か
に
あ
っ

た
の
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

フ
ォ
ー
ラ
ム
委
員
は
、
積
極

的
に
地
域
福
祉
に
係
わ
っ
て
お

ら
れ
る
み
な
さ
ん
で
し
た
。 

分
野
の
違
う
方
々
と
こ
れ
か

ら
作
業
が
す
す
め
ら
れ
る
こ
と

楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。 

会
議
の
た
び
に
地
域
の
ニ
ー

ド
が
明
確
に
な
り
、
行
政
・
民

間
・
住
民
が
理
解
・
協
働
し
な

が
ら
、
そ
の
人
が
そ
の
人
ら
し

く
「
あ
る
が
ま
ま
に
活
き
活
き

と
」
と
生
活
で
き
る
地
域
社
会

と
す
る
た
め
に
、
地
域
福
祉
計

画
に
期
待
し
、
ま
た
そ
の
実
現

に
む
け
て
微
力
な
が
ら
、
ボ
ラ 

ン
テ
ィ
ア
活
動
ま
た
自
分
の
専

門
分
野
を
中
心
に
、
地
域
福
祉

計
画
策
定
委
員
を
務
め
て
い
き

た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。 

 

地区フォーラム委員一覧表(５０音順　敬称略）

東
あずま

　茂昭
しげあき 貝塚町 砂長谷

すなはせ

　和子
かずこ 桜木町

有賀
あるが

　久美子
くみこ 加曽利町 高梨

たかなし
　正明
まさあき 貝塚町

伊藤
いとう

　勝博
かつひろ 加曽利町 高橋

たかはし

　紀行
のりゆき 桜木町

榎本
えのもと

　達也
たつや 大宮町 高畠

たかばたけ
　保夫
やすお 桜木町

大高
おおたか

　盛男
もりお 大宮台 中村

なかむら

　實
みのる 桜木町

小川
おがわ

　善之
よしゆき 加曽利町 長谷川

はせがわ
　恵美子
えみこ 北大宮

台

小田切
おだぎり

　佳世
かよ

桜木町 松浦
まつうら

　伸治
しんじ

若松町

金子
かねこ

　幸允
こういん 貝塚町 間々 田

ままだ

　優子
ゆうこ 高品町

岸岡
きしおか

　泰則
やすのり 桜木町 御簾納

みすの
　寿美
すみ 桜木町



 

す
ず
ら
ん
保
育
園
で
は
、

入
園
さ
れ
て
い
る
児
童
・
保
護

者
以
外
の
方
に
、
次
の
二
つ
の

地
域
福
祉
を
実
践
し
て
い
ま
す
。 

 

 

一
つ
は
老
人
施
設
の
「
美
香

苑
」
へ
の
訪
問
、
も
う
一
つ
は

隣
接
す
る
若
松
中
学
校
の
保
育

体
験
学
習
で
す
。 

 

老
人
施
設
訪
問
は
年
に
２
回
、

運
動
会
が
終
わ
っ
た
晩
秋
と
、

ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ
ン
の
１
２

月
中
旬
こ
ろ
に
実
施
し
て
い
ま

す
。 入

園
し
て
い
る
年
長
ク
ラ
ス

の
子
ど
も
達
が
、「
美
香
苑
」
で

過
ご
さ
れ
て
い
る
お
年
寄
り
の

方
々
の
前
で
一
生
懸
命
練
習
し

た
お
遊
戯
や
、
合
奏
な
ど
を
披

露
し
ま
す
。 

 

１
回
目
の
秋
の
訪
問
で
は
、

「
リ
ト
ミ
ッ
ク
」
と
い
う
リ
ズ

ム
と
歌
を
取
り
混
ぜ
た
リ
ズ
ム

遊
び
の
形
式
の
お
遊
戯
を
披
露

し
ま
す
。 

子
ど
も
達
は
初
め
て
会
う
お

年
寄
り
の
方
々
の
前
で
も
、

堂
々
と
演
じ
て
見
せ
、
大
人
の

私
た
ち
の
ほ
う
が
驚
か
さ
れ
て

い
ま
す
。 

お
年
寄
り
の
方
々
は
、
い
つ

も
大
勢
の
方
に
集
ま
っ
て
見
学

し
て
い
た
だ
き
、
と
き
に
は
短

歌
や
俳
句
な
ど
を
書
い
て
い
た

だ
い
た
時
も
あ
り
ま
す
し
、
涙

を
流
し
な
が
ら
ご
覧
に
な
る
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。 

２
回
目
の
訪
問
で
は
オ
ペ
レ

ッ
タ
や
合
奏
を
披
露
し
ま
す
。 

ク
リ
ス
マ
ス
シ
ー
ズ
ン
で
す

の
で
お
花
な
ど
の
さ
さ
や
か
な

贈
り
物
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
す
る
の

で
す
が
、
子
ど
も
達
に
も
飴
な

ど
を
頂
き
、
お
年
寄
り
の
方
と

し
ば
ら
く
の
歓
談
を
楽
し
み
ま

す
。 ま

た
、
中
学
生
の
保
育
体
験

学
習
も
毎
年
２
回
、
家
庭
科
の

授
業
の
一
環
と
し
て
実
施
し
て

い
ま
す
。 

 

子
ど
も
達
は
中
学
生
の
お
兄

さ
ん
お
姉
さ
ん
が
来
る
と
大
喜

び
で
、
抱
っ
こ
を
し
て
も
ら
っ

た
り
肩
車
を
し
て
も
ら
っ
た
り

し
て
い
ま
す
。 

少
子
化
、
核
家
族
化
に
よ
り

中
学
生
は
乳
・
幼
児
期
の
子
ど

も
と
触
れ
合
う
の
が
初
め
て
の

生
徒
さ
ん
も
い
る
よ
う
で
す
。 

ま
た
、
中
学
校
で
は
な
か
な

か
先
生
の
い
う
こ
と
を
聞
か
な

い
よ
う
な
生
徒
さ
ん
が
不
思
議

と
、
子
ど
も
達
と
よ
く
遊
ん
で

く
だ
さ
っ
た
り
、
子
ど
も
た
ち

の
人
気
者
に
な
っ
た
り
す
る
こ

と
も
あ
っ
た
り
、
先
生
に
も
新

し
い
発
見
が
あ
る
よ
う
で
す
。 

 

～
頂
い
た
短
歌
よ
り
～ 

 

幼
な
児
の 

手
振
り
足
振
り 愛

ら
し
く 

お
じ
じ
拍
手
し お

ば
ば
涙
す 

 

鈴
ら
ん
の 

お
ど
り
か
わ
い
や 

孫
ひ
こ
に 

拍
手
お
く
り
て お

お
さ
わ
ぎ 

 

フ
ォ
ー
ラ
ム
委
員 

す
ず
ら
ん
保
育
園 

 

（
若
松
町
） 

松
浦 

伸

治 
      

地
域
福
祉 実

践
例 


