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地域福祉活動をより✚ᴟ的に推進するため、市内で取り組まれている活動の実㊶事౛

の୰から、地域において実行࣭活用するୖで参⪃となるዲ事౛をࡈ⤂介します。 

 

 
 
㹼ㄡもがẼ㍍に❧ちᐤれるᣐⅬ㹼 

地域のシࣥࣝ࣎としてᾐ㏱したᣐⅬでは、

ᵝࠎな取組ࡳが行われています。現ᅾは、地ඖ

の町内⮬἞会㤋の✵き᫬㛫を౑い、活動がᗈが

 。ていますࡗ

また、大Ꮫ生ࣥࣛ࣎テ࢕アのᣐⅬにもなࡗて

おり、地域住民と┦஫஺ὶがᅗられています。

ᵝࠎなࢺࣥ࣋࢖をᡭఏう一᪉で、ῄᚨ大Ꮫ┳護

ᰤ㣴Ꮫ部のᏛ生による「高齢者ࢱࣥ࢖ビࣗー」

では、高齢者は大Ꮫ生にᑐして高齢者が㐣ࡈし

てきた᫬௦⫼ᬒࡸ価್ほをఏえています。これ

は┳護の現場でᝈ者さんと᥋する᫬に大変ᙺ

❧つそうです。 

 

 （高齢者ྥけサࣟࣥ）「うあいᗈ場ࡺ」ߧ

ῄᚨ大Ꮫ┳護ᰤ㣴Ꮫ部による「健ᗣᩍ⫱࣭ᰤ㣴

ㅮヰ」、発ኌ、⬻ࣞࢺ、シࢽア体᧯等ⓙさんが⯆࿡

をᣢࡗてᴦしめるような࣓ࣗࢽーを取りධれてい

ます。ẖᅇ、20㹼�0 ྡ⛬が参加されています。 

 

༗ᚋ３᫬を㐣ࡂると、下ᰯᚋのᏊ࡝も達が次ࠎと

㞟まります。いつでもࣥࣛ࣎テ࢕アの᪉の見Ᏺりが

あるので、保護者もᏳᚰです。おࡸつを㣗べながら、

ᐟ㢟をᩍえ合ࡗたり、࢝ーࢤࢻームをしたり、それ

 。していますࡈれの᫬㛫を㐣ࡒ

 

 「（࢙ࣇ࢝認▱⑕）࢙ࣇ࢝ࢪࣥࣞ࢜」ߧ

認▱⑕がᚰ㓄な᪉ࡈࡸᐙ᪘等が住័ࡳれた地域

で生活しつ࡙けるための┦ㄯの場、認▱⑕等の⑓Ẽ

をᏛࡪ場としてጞめました。+29(2017)年 10 月から、

ῄᚨ大Ꮫ┳護ᰤ㣴Ꮫ部、あんしんケアࢱࣥࢭー等の

༠力により㛤ദしています。１ᅇ目から‶ဨᚚ♩で、

⥅⥆した取組ࡳが期ᚅされます。 

 

㹼シࢽアࣜーࢲー体᧯㹼 

ᯇࣨୣ公民㤋では、シࢽアࣜーࢲー（ͤ１）

による介護ண㜵体᧯（シࢽアࣜーࢲー体᧯）を

行ࡗています。これは、体᧯と⬻ࣞࢺーࢢࣥࢽ

を組ࡳ合せた㌿ಽண㜵࣭ 認▱⑕ண㜵を目的とす

るもので、ẖ㐌、ከࡃの高齢者がẼ㍍にᴦしࡃ

ᚰ㌟の健ᗣ࡙ࡃりに取組んでいます。 
（平成 28(2016)年ᗘ㸸参加者のべ 1�939 ே、スࣇࢵࢱのべ 2�� ே）  
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 「も㣗ᇽ࡝Ꮚ」ߧ

+29(2017)年 10

月から、ῄᚨ大Ꮫ

┳護ᰤ㣴Ꮫ部の

༠力により㛤ദ

しています。 

 

࣑ࣗࢥ」ߧ ࢕テࢽ

 「࢙ࣇ࢝

�で㝶᫬᝟ሗを発ಙしていますэKWWSࢪー࣌ーム࣍��PDWXJDRND�MS�（ᯇケୣ୰Ꮫᰯ地༊地域㐠Ⴀጤဨ会） 
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㹼高齢者おຓけ㝲㹼 

平成 21(2009)年ᗘから、高齢者の日ᖖ的な

ᅔりࡈとのゎỴをおᡭఏいする活動を⥆けて

います。当ึは、β ーをసりましたࣗࢽな࣓ࠎ

が、現ᅾは、౫㢗のከい、ᗞᮌのᯞⴠとし、ⲡ

むしりが୺です。以前は、町内会のᅇぴᯈで࿘

▱していましたが、現ᅾは、࿘▱の必要がない

。地域に定╔し、స業౫㢗がቑえています࡝࡯

ᑐ㇟者は、ᯇࣨୣ地༊部会࢚ࣜアᅾ住の高齢

者࣭障害者等で支援が必要なୡᖏで、利用ᩱ㔠

は、ᚑ事者 1 ேにつき �00 ෇㸭᫬㛫です。 

㹼「認▱⑕ᚔᚉኌ᥃けᶍᨃカ⦎」㹼 

ᚔᚉ者ᙺの᪉にኌ᥃けᙺの୰Ꮫ生がࡸさし

いཱྀ調でヰかけています。認▱⑕のある᪉等が、

行᪉୙᫂になࡗたと᝿定して、ኌをかけてᏳ全

に保護するための取組ࡳです。 

    
࠙෇༟会㆟からはじまりࠚ 
 平成 18(2006)年ᗘから行ᨻ࣭社༠等の⿵ຓ

㔠を活用し、高齢者ࡸᏊ࡝も分㔝の支援、㜵⅏

ᑐ策等地域内ㅖㄢ㢟のゎỴに取り組んできま

した。そのᚋ、ᑡᏊ高齢社会に⛣行することに

కうㅖၥ㢟へのᑐᛂをᶍ⣴していたとこࢁ、┴

がເ㞟した「㐃ᦠ࣭༠ാによる地域ㄢ㢟ゎỴࣔ

事業」（ͤ２）にᯇࣨୣ地༊が㑅定されまࣝࢹ

した。（平成 23(2011)࣭2�(2012)年ᗘ） 
この事業では、「Ᏻ全࣭Ᏻᚰのまち࡙ࡃり」

の実現を目ᣦして、各ᅋ体ࡸ大Ꮫ等地域㈨※の

≉ᛶを活かし、地域一体となり「༠ാ」で取り

組むことで、地域ㄢ㢟のゎỴをᅗるとともに୺

体的な取組ࡳ体制を☜❧することな࡝を目的

としました。 

事業内容は、ձῄᚨ大Ꮫ┳護ᰤ㣴Ꮫ部との༠

ാでの健ᗣ┦ㄯ࣭ ഴ⫈ࣥࣛ࣎テ࢕ア事業ղ地域

活動の活ᛶ化にྥけたேᮦࢡ࣭ࣥࣂ 地域᝟ሗ発

ಙ事業等のᒎ㛤ճ事業の⥅⥆に必要な㈨㔠調

達な࡝、活動ᇶ┙強化にྥけた◊ಟ等の実施で

した。 
実施にあたり、「෇༟会㆟」（ͤ３）で地域の

各ᅋ体がẖ月㢦を合わせて᝟ሗ࣭ 意見の஺᥮を

行ࡗています。 
このࣔࣝࢹ事業⤊஢ᚋも、活動を⥅⥆し、平

成 27(201�)年５月にᯇࣨୣ୰Ꮫᰯ地༊地域㐠

Ⴀጤဨ会へと⛣行しました。（ͤ４） 
そして現ᅾも、月１ᅇ෇༟会㆟を㛤ദしてい

ます。㐃ᦠしているῄᚨ大Ꮫ┳護ᰤ㣴Ꮫ部、町

内⮬἞会㐃⤡༠㆟会、社༠地༊部会、民生ጤ

ဨ࣭児童ጤဨ、⫱成ጤဨ会、ス࣏ーࢶ᣺⯆会、

⮬୺㜵⅏࣭㜵≢の会の࡯か、ᑠ࣭୰Ꮫᰯ及び

P7$、ᗂ⛶ᅬ、あんしんケアࢱࣥࢭー、⑓㝔、

等͐ࠎከᒱにわたり、現ᅾのᵓ成ဨは �3 ᅋ体

です。ɔ 成ဨが、各⮬の活動内容のሗ࿌を行い、

地域のㄢ㢟をᢕᥱすることができます。⦪๭り

の体制では進まない事᯶も、ⓙで進めていࡃと

いう㞺ᅖẼがฟ来ており、⥲合的な地域࣑ࣗࢥ

が実ാしていまࡳ力をྥୖさせる௙組࢕テࢽ

す。 
（ͤ１）シࢽアࣜーࢲー͐ᮏ᭩ 21 第２❶２（１）ࢪー࣌

սをࡈ参照ࡔࡃさい。 
（ͤ２）「㐃ᦠ࣭༠ാによる地域ㄢ㢟ゎỴࣔࣝࢹ事業」͐

地域ㄢ㢟のゎỴにྥけ、1P2 等をはじめとする地域の

ከᵝな୺体が、利害関ಀのあるなしに関わらࡎᑐ等な

❧場で参加し、「༠ാの力」でၥ㢟ゎỴに当たることで、

ከᵝな୺体による㐃ᦠ࣭༠ാの体制をᵓ⠏することを

目的とする。 
（ͤ３）෇༟会㆟͐地域ㄢ㢟にᑐして社会的㈐௵をᣢつ

1P2 等、௻業、市町村をྵめᖜᗈい分㔝のᅋ体の参画

による。 
（ͤ４）地域㐠Ⴀጤဨ会͐ᮏ᭩ 18 第２❶２（１）ࢪー࣌

մをࡈ参照ࡔࡃさい。 
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てきた᫬௦⫼ᬒࡸ価್ほをఏえています。これ

は┳護の現場でᝈ者さんと᥋する᫬に大変ᙺ

❧つそうです。 
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༠力により㛤ദしています。１ᅇ目から‶ဨᚚ♩で、
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るもので、ẖ㐌、ከࡃの高齢者がẼ㍍にᴦしࡃ

ᚰ㌟の健ᗣ࡙ࡃりに取組んでいます。 
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≉ᛶを活かし、地域一体となり「༠ാ」で取り

組むことで、地域ㄢ㢟のゎỴをᅗるとともに୺

体的な取組ࡳ体制を☜❧することな࡝を目的
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1P2 等、௻業、市町村をྵめᖜᗈい分㔝のᅋ体の参画

による。 
（ͤ４）地域㐠Ⴀጤဨ会͐ᮏ᭩ 18 第２❶２（１）ࢪー࣌

մをࡈ参照ࡔࡃさい。 
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 Ꮚ࡝も㣗ᇽについては、1P2 法ே等の୺ദにより㏆年全国各地で㛤ദがጞまࡗています。 
市内においても取組ࡳがᗈがりつつあり、社༠地༊部会の取組ࡳとして、≜ᶫ地༊は市内ึとなり

ます。Ꮚ࡝もがࡦとりでも来られるような場ᡤになることを目ᣦして、ヨ行㘒ㄗしながら取組んで

います。 
 

地ඖの⠜ᚿᐙから、Ꮚ࡝も㣗ᇽへのᐤ௜の⏦

しฟがあり、地༊部会として᫝㠀ࡸりたいとᛮ

 。たことがዎᶵとなりましたࡗ
ࣝࢢ✀千（㣗生活改ၿ推進ဨ）ࢺ࢖ス࣓ࣝ࣊

ーࣉにより、㣗事調⌮のࡈ༠力をいたࡔけるこ

と、地༊部会ᖖ௵⌮事会にて、「᫇あそびとὶ

しそーめんの㞟い」ࡸ年ᮎの「㣰つき大会」な

り実ࡃるさと࡙ࡩを実施してきた「≜ᶫ地域࡝

行ጤဨ会」（下部組⧊として「Ꮚ࡝も㣗ᇽ⌜」

をタ⨨）で୺ദすることとなりました。 
 

「Ꮚ࡝もの㈋ᅔᑐ策」の一⎔としてᗈがࡗて

いるᏊ࡝も㣗ᇽですが、それのࡳならࡎ、㣗事

を介した児童ࡸ保護者㛫の┦஫஺ὶࡸ地域住

民との஺ὶを通じてᏊ࡝も達のᚰ㌟ともに健

全なる⫱成をᅗることを目的としています。 
 

‶ᑐ㇟者㸸ཎ๎として‶５ṓ㹼ۑ 12 ṓのᏊ࡝

も及び保護者 
会㈝㸸保護者ۑ 300 ෇、Ꮚ࡝も↓ᩱ 
 るさと㎰ᅬ（ⰼ見ᕝ༊）ࡩ場ᡤ㸸ۑ
 㛤ദ日㸸月１ᅇᅵ᭙日及び日᭙日㛤ദۑ
ͤ日⛬については事前に☜認してࡔࡃさい。 
また、㣗ᮦ‽備等の㒔合ୖ、事前⏦㎸をお㢪

いします。定ဨ 20 ྡ⛬ᗘ。 
㣗≀アࣞࣝࢠーをおᣢちの᪉はࡈ㐲៖いた

 。いていますࡔ
 
 

 

 
Ќᮏ日の࣓ࣥ࢖は㫽のからᥭげな࡝による 
 ᙧᘧࢢࣥ࢟࢖ࣂ

 
Ќᰤ㣴ࣥࣛࣂスのよい⊩❧ 

 
Ќࡈはんのᚋはおᴦしࡳ（୐ኤかࡊり࡙ࡃり） 

ᑶᙸ߷ғ�

とࡃしか 

 

 

� �� � 
 

⾨生的な調⌮ᐊがあり、Ꮚ࡝もが㞟まりࡸす

いといࡗた条௳がᥞう場ᡤはᑡない≧ἣです。

調⌮ᐊのタ備㠃、ࣟケーシࣙࣥのⰋさ等から、

 。るさと㎰ᅬにỴまりましたࡩ
 

 ᭱ึは、Ꮚ࡝もࣝームの利用者にᑐし、୧ぶ

が共ാきでᏊ࡝もが㣗事にᅔることがあると

ᛮい、第一にኌをかけました。しかし、ఇ日は

ᐙ᪘で㐣ࡈしたいとᛮう᪉がከいためか、ᛮい

の࡯か、参加者が見㎸めませんでした。現ᅾは、

Ꮫᰯ㹎㹒㸿等を通じたཱྀ࣑ࢥເ㞟をしていま

す。 
ከࡃの᪉に利用していたࡔきたいというẼ

ᣢちがある一᪉で、༠力者（ࣝ࣊ス࣓５ྡࢺ࢖）

のேᡭ、㣗ᮦの‽備、㈨㔠㠃（１ᅇあたり施タ

౑用ᩱ㎸ࡳで１୓෇⛬ᗘの支ฟ）には㝈⏺があ

り、ᮏ当に必要な᪉に参加していたࡃࡔための

35 の௙᪉には、㞴しさがకࡗています。 
 

Ꮚ࡝もに㣗事をᥦ౪するためには、⾨生㠃の

Ᏻ全ᛶについて⣽ᚰのὀ意が必要です。そのた

め、Ꮚ࡝も㣗ᇽ⌜全ဨの᳨౽᳨査等保健ᡤに┦

ㄯをして、⾨生⟶⌮の正しい▱㆑をᣢࡗて活動

をしています。ᖖに、ᥦ౪㣗事のᇵ㣴᳨査がで

きるように᳨㣗を保⟶したり、㣗事をᣢちᖐら

ないよう、参加者へしࡗかりኌ᥃けをしたりし

ています。 
 

 会㣗᠓ㄯᚋにおけるᏊ࡝も達のᴦしࡳのࡦ

とつとして、ᡭసりᕤసを取りධれています。

ᢸ当⌜ဨᣦᑟのもと、Ꮨ⠇に合わせた୐ኤかࡊ

りࢦࡸム㕲◙等〇సの႐びを㛫㏆で見つめる

保護者の᪉ࠎにもዲ評です。 

 地ඖ⠜ᚿᐙのᐤ௜がきࡗかけとなࡗた活動。

≜ᶫ地༊部会㛗（㭯ᒸさん）は「ᐤ௜は、ບࡳ

になる。こちらも㡹ᙇࢁうというẼᣢちにな

る。」とおࡗしࡷいます。 
౛えࡤ、ẖኟ㛤ദしている「᫇あそびとὶし

そーめんの㞟い」では、当ึ、⣲㯝ࡔけᥦ౪し

ていましたが、ある᫬、すいかを地ඖの᪉がᐤ

௜して下さࡗたことから、「すいか๭り」がᜏ

౛行事になࡗたということがありました。 
このように、ᐤ௜が活動の࿧びỈになࡗたり、

そのᚋの活動のᒎ㛤を変化させたりする場合

があります。ᐤ௜㔠の࡯か、Ꮚ࡝も㣗ᇽにᐤ㉗

していたࡔいた㣗ᮦは、当日のおいしい࣓ࣗࢽ

ーに反映されています。 
 

 地༊部会が୺体であるものの「地༊部会ࡔけ

ではできなかࡗた」と会㛗（㭯ᒸさん）はおࡗ

しࡷいます。「Ꮚ࡝もの㣗」にᑐする地ඖの᪉

のあたたかいẼᣢちがつながり、そのඛには、

Ꮚ࡝も㣗ᇽを通じてᏊ࡝ものためにఱかした

いとᛮうேがቑえていࡃことが期ᚅされます。 
 

ᑐ㇟者の年齢制㝈をタけていますが、年ᑡの

඗ᘵጜጒがいる場合の参加について要ᮃがあり

ました。現ᅾは、඗ᘵጜጒが参加している場合

はᑐ㇟年齢下でも利用できるようにしました。 
また、㣗≀アࣞࣝࢠーをおᣢちの᪉は、ཎ๎、

参加をࡈ㐲៖いたࡔいていますが、㣗事はおᘚ

当ᣢ㎸をྍとすることを᳨ウするな࡝、適ᐅ、

利用者の要ᮃにᛂえながら、⥅⥆しています。  
 
 

 

とࡃしか 
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います。 
 

地ඖの⠜ᚿᐙから、Ꮚ࡝も㣗ᇽへのᐤ௜の⏦

しฟがあり、地༊部会として᫝㠀ࡸりたいとᛮ

 。たことがዎᶵとなりましたࡗ
ࣝࢢ✀千（㣗生活改ၿ推進ဨ）ࢺ࢖ス࣓ࣝ࣊

ーࣉにより、㣗事調⌮のࡈ༠力をいたࡔけるこ

と、地༊部会ᖖ௵⌮事会にて、「᫇あそびとὶ

しそーめんの㞟い」ࡸ年ᮎの「㣰つき大会」な
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行ጤဨ会」（下部組⧊として「Ꮚ࡝も㣗ᇽ⌜」
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も及び保護者 
会㈝㸸保護者ۑ 300 ෇、Ꮚ࡝も↓ᩱ 
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調⌮ᐊのタ備㠃、ࣟケーシࣙࣥのⰋさ等から、
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 ᭱ึは、Ꮚ࡝もࣝームの利用者にᑐし、୧ぶ

が共ാきでᏊ࡝もが㣗事にᅔることがあると

ᛮい、第一にኌをかけました。しかし、ఇ日は

ᐙ᪘で㐣ࡈしたいとᛮう᪉がከいためか、ᛮい

の࡯か、参加者が見㎸めませんでした。現ᅾは、
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す。 
ከࡃの᪉に利用していたࡔきたいというẼ
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り、ᮏ当に必要な᪉に参加していたࡃࡔための

35 の௙᪉には、㞴しさがకࡗています。 
 

Ꮚ࡝もに㣗事をᥦ౪するためには、⾨生㠃の

Ᏻ全ᛶについて⣽ᚰのὀ意が必要です。そのた

め、Ꮚ࡝も㣗ᇽ⌜全ဨの᳨౽᳨査等保健ᡤに┦

ㄯをして、⾨生⟶⌮の正しい▱㆑をᣢࡗて活動

をしています。ᖖに、ᥦ౪㣗事のᇵ㣴᳨査がで

きるように᳨㣗を保⟶したり、㣗事をᣢちᖐら

ないよう、参加者へしࡗかりኌ᥃けをしたりし

ています。 
 

 会㣗᠓ㄯᚋにおけるᏊ࡝も達のᴦしࡳのࡦ

とつとして、ᡭసりᕤసを取りධれています。
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そーめんの㞟い」では、当ึ、⣲㯝ࡔけᥦ౪し

ていましたが、ある᫬、すいかを地ඖの᪉がᐤ

௜して下さࡗたことから、「すいか๭り」がᜏ

౛行事になࡗたということがありました。 
このように、ᐤ௜が活動の࿧びỈになࡗたり、

そのᚋの活動のᒎ㛤を変化させたりする場合

があります。ᐤ௜㔠の࡯か、Ꮚ࡝も㣗ᇽにᐤ㉗

していたࡔいた㣗ᮦは、当日のおいしい࣓ࣗࢽ

ーに反映されています。 
 

 地༊部会が୺体であるものの「地༊部会ࡔけ

ではできなかࡗた」と会㛗（㭯ᒸさん）はおࡗ

しࡷいます。「Ꮚ࡝もの㣗」にᑐする地ඖの᪉

のあたたかいẼᣢちがつながり、そのඛには、

Ꮚ࡝も㣗ᇽを通じてᏊ࡝ものためにఱかした

いとᛮうேがቑえていࡃことが期ᚅされます。 
 

ᑐ㇟者の年齢制㝈をタけていますが、年ᑡの

඗ᘵጜጒがいる場合の参加について要ᮃがあり

ました。現ᅾは、඗ᘵጜጒが参加している場合

はᑐ㇟年齢下でも利用できるようにしました。 
また、㣗≀アࣞࣝࢠーをおᣢちの᪉は、ཎ๎、

参加をࡈ㐲៖いたࡔいていますが、㣗事はおᘚ

当ᣢ㎸をྍとすることを᳨ウするな࡝、適ᐅ、

利用者の要ᮃにᛂえながら、⥅⥆しています。  
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「✄ẟ࣭こ࡝もの :$ もに関わる公的ᶵ関࣭1P2࣭࡝は、✄ẟ༊内全域における、Ꮚ「ࡃとわーࡗࡡ

Ꮚ⫱て支援ᅋ体࣭ಶேのᑠさな活動もྵめたさまࡊまな活動ᅋ体の᪉ࠎへኌをかけ、お஫いに「㢦

の見えるつながり」をసることをめࡊし、᝟ሗ஺᥮஺ὶ会として、これまで３ᅇのࠗいなげᏊ⫱て

 。ーࣛム࠘を㛤ദしてきました࢛ࣇ
 

 

 平成 29(2017)年㸵月、第２ᅇ࢛ࣇーࣛムでは、平

成29(2017)年１月に㛤ദされた第１ᅇ࢛ࣇーࣛムの

参加者からฟされたㄢ㢟ࡈࡸ意見を㋃まえ、「活動の

⥅⥆にྥけたேᮦເ㞟࣭ேᮦ⫱成」というテー࣐で

意見஺᥮な࡝を行いました。各活動のㄢ㢟ゎỴࡸ඘

実、ᗈがりにྥけて࡝のようなことができるかを⪃

える場となりました。 

    
 

 地域でᏊ⫱てをしている᪉の࡯か、Ꮚ࡝もࡸ保護

者と┤᥋関わり、Ꮚ⫱てに関する支援を行う᪉、支

援する組⧊を㐠Ⴀする᪉、Ꮫ生等、さまࡊまな❧場

の᪉が参加されています。 
 参加者からは、「࡝こも同じᝎࡳがある。ⱞປを分

かち合えた。」「ᶓのつながりができたことが大きな

཰✭。」「さまࡊまなどⅬでのヰを⪺ࡃことができ、

より✄ẟ༊を▱ることができた。これからさらに㣕

㌍していける地域ࡔとឤじた。」といࡗた前ྥきなឤ

᝿がありました。また、「⥅⥆して࡯しい」とዲ評を

いたࡔいており、௒ᚋの⥅⥆࣭ 発ᒎが期ᚅされます。 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ௦表（⳥ụさん）は、これまで「千葉市Ꮚ⫱てサ

⫱ー」としてᩍ⫱ጤဨ会のጤკをཷけᐙᗞᩍࢱー࣏

支援ࢳームの活動ࡸ「ち࣭ࡤᏊ⫱てᛂ援しよう会」

௦表としての活動等、㛗期にわたりᏊ⫱て関ಀの支

援にᦠわࡗてきました。 
 まࡎは、⮬㌟がᒃ住しているᑠ୰ྎ地༊において、

Ꮚ⫱ての支援をしているಶேࡸᅋ体についての᝟ሗ

཰㞟࣭ᥦ౪、場࡙ࡃり、Ꮚ⫱て࢛ࣇࢽ࣑ーࣛムの㛤

ദ等を通じた地域のࢥーࢿ࢕ࢹーࢺ活動をᒎ㛤しま

した。活動の内容にᛂじてࢥーࢿ࢕ࢹーࢺを行ࡗて

いたとこࢁ、⊃い࢚ࣜア内で活動が཰まることはあ

りませんでした。また、以前から༊域でᏊ⫱て࢛ࣇ

ーࣛムを㛤ദしているⱝ葉༊の活動を参⪃に、より

ᗈい࢚ࣜアで࣡ࢺࢵࢿーࢡをつࡃりたいというᛮい  
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を、市社༠✄ẟ༊事務ᡤにఏえたことがきࡗかけと

なࡗています。 
 タ❧࣓ࣥࣂーの㞟⤖には、市社༠✄ẟ༊事務ᡤ࣑ࢥ

。ていますࡗーが一ᙺ㈙࢝ーシࣕࣝ࣡ーࢯー࢕テࢽࣗ

ᵓ成࣓ࣥࣂーには、一見Ꮚ⫱てとは↓⦕のような活動

をされている᪉も。現ᅾ、Ꮚ⫱てサ࣏ーࢱーをはじめ、

まち࡙ࡃり関ಀの1P2法ே、大Ꮫ関ಀ者、福祉施タ関

ಀ者、おもちࣥ࢖ࡷスࢱࢡࣛࢺー等が୰ᚰ࣓ࣥࣂーと

なࡗており、各ࠎがᣢつ▱㆑ࡸၥ㢟ゎỴの࢘ࣁ࢘ࣀ、

 。等を活かして活動していますࢡー࣡ࢺࢵࢿ
 

 

 ✄ẟ༊内のᏊ࡝もに関わるಶே࣭ᅋ体が㐃ᦠ࣭༠

力し、さまࡊまな活動が「Ⅼ」から「⥺」となり、「⥺」

がつながり「㍯（:$）」となるように、お஫いにࠗ㢦

の見えるつながり࠘をつࡃるとともに、ㄡもがᏊ⫱

てしࡸすい地域࡙ࡃりを推進するため、地域力を活

かしながら、Ꮚ࡝も達が生きる力を⫱むことができ

る⎔ቃ࡙ࡃりをめࡊしています。 
 ✄ẟ༊は「文ᩍのまち」としてẚ㍑的ⱝいୡ௦が

活㌍する地域であるという⫼ᬒから、Ꮚ࡝も分㔝に

≉化した୰㛫支援組⧊（ͤ）として活動しています。 
（ͤ）୰㛫支援組⧊͐┤᥋、Ꮚ࡝もࡸ高齢者等への支援࣭

サービスを行うのではなࡃ、そのような活動の支援（୰㛫

支援）を行う組⧊。౛えࣝࢢ、ࡤーࡃ࡙ࣉり、ᅋ体の㐠Ⴀ、

の共᭷、調査、⮬἞体࢘ࣁ࢘ࣀり、活動ࡃ࡙ࢡー࣡ࢺࢵࢿ

な࡝へのᥦゝ等。なお、当ᅋ体は、市民活動支援ࢱࣥࢭー

のような支援ᑐ㇟の活動分㔝をၥわない「一⯡ᆺ୰㛫支援

組⧊」ではなࡃ、≉定の活動分㔝についてのᑓ㛛ᛶを備え

た「㡿域≉定ᆺ୰㛫支援組⧊」というⅬでࣘࢽーࢡ。 

 

 

 

 「㌟㏆なとこࢁで」「㢦とྡ前が一⮴する関ಀ」を

సることです。ᅋ体ྡとᙺ⫋ࡔけではなۑۑ」、ࡃの

さん」というように。地域というྡ前のேはいڧڧ

ません。一ே一ேのேのつながり、関ಀ࡙ࡃりが⫱

まれる場として地域をᤊえたいとᛮいます。また、

組⧊の活動ᅪ域ࡸᙧែにᤊわれࡎ「Ꮚ⫱て」を通し

てつながることです。 

 
 ௦表（⳥ụさん）は、「ち࣭ࡤ Ꮚ⫱てᛂ援しよう会」

等の活動で、地域ࡄるࡳのᏊ⫱てを⪃えて⮬分たち

がฟ来ること࣭ 、ࢁりたいことに取組んできたとこࡸ

「あなたたちがࡗࡸていることは୰㛫支援である」

と、他の᪉からゝわれるようになࡗたとおヰされて

いました。 
 地域にはすでに⣲ᬕらしい活動がたࡃさんありま

す。ᖖに新しい᝟ሗをධれながら、Ꮚ⫱て୰の᪉ࡸ

支援をしている᪉にኌをかけ、஫いの活動᝟ሗを共

᭷し、ಶࠎの活動の⫼ᬒࡸṔྐを大事にしながら、

地域ㄢ㢟のゎỴにྥけてࢥーࢿ࢕ࢹーࢺするᙺ๭を

ᢸࡗてきました。 
 一␒㞴しいとឤじているのは、「地域の୰に、ࢥー

ᶵ⬟の必要ᛶの共通⌮ゎがあるか」といࢺーࢿ࢕ࢹ

うⅬです。また、ࢥーࢿ࢕ࢹーࢱー⮬㌟が目❧つの

ではなࡃ、ⓙが活動してⰋい成ᯝをฟしているとい

うことこそが⣲ᬕらしいことࡔとឤじながら活動し

ています。 
このような取組ࡳが、ᮏ計画の୰でከୡ௦共

生のまち࡙ࡃりにおいてもᏊ࡝も分㔝のどⅬか

らᐤ୚できるようになることを期ᚅしています。 

 
ၥ合せඛ 千葉市社会福祉༠㆟会✄ẟ༊事務ᡤ内 

 7(/�0�3�28��6160 )$;�0�3�290�8318  
     E-mail: inage.kodomonowa@gmail.com 
     URL: https://inage-kodomonowa.jimdo.com/  

 ✄ẟ༊内のᏊ⫱て支援に関するᅋ体の᝟ሗを㞟め

ました。≉ᚩは、ᅋ体が「おᡭఏいできること」の࡯

か、「おᡭఏいして࡯しいこと」を掲㍕しているⅬです。

෉Ꮚを見て、各ᅋ体へၥい合わせるேがቑえ、じわじ

わと反㡪をឤじています。現ᅾは、行ᨻ（健ᗣㄢࡸ公

民㤋）等と㐃ᦠしながらおたからࡱけࡗと%DE\（ஙᗂ

児ぶᏊྥけ）の発行の‽備をしています。 
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「✄ẟ࣭こ࡝もの :$ もに関わる公的ᶵ関࣭1P2࣭࡝は、✄ẟ༊内全域における、Ꮚ「ࡃとわーࡗࡡ

Ꮚ⫱て支援ᅋ体࣭ಶேのᑠさな活動もྵめたさまࡊまな活動ᅋ体の᪉ࠎへኌをかけ、お஫いに「㢦

の見えるつながり」をసることをめࡊし、᝟ሗ஺᥮஺ὶ会として、これまで３ᅇのࠗいなげᏊ⫱て

 。ーࣛム࠘を㛤ദしてきました࢛ࣇ
 

 

 平成 29(2017)年㸵月、第２ᅇ࢛ࣇーࣛムでは、平

成29(2017)年１月に㛤ദされた第１ᅇ࢛ࣇーࣛムの

参加者からฟされたㄢ㢟ࡈࡸ意見を㋃まえ、「活動の

⥅⥆にྥけたேᮦເ㞟࣭ேᮦ⫱成」というテー࣐で

意見஺᥮な࡝を行いました。各活動のㄢ㢟ゎỴࡸ඘

実、ᗈがりにྥけて࡝のようなことができるかを⪃

える場となりました。 

    
 

 地域でᏊ⫱てをしている᪉の࡯か、Ꮚ࡝もࡸ保護

者と┤᥋関わり、Ꮚ⫱てに関する支援を行う᪉、支

援する組⧊を㐠Ⴀする᪉、Ꮫ生等、さまࡊまな❧場

の᪉が参加されています。 
 参加者からは、「࡝こも同じᝎࡳがある。ⱞປを分

かち合えた。」「ᶓのつながりができたことが大きな

཰✭。」「さまࡊまなどⅬでのヰを⪺ࡃことができ、

より✄ẟ༊を▱ることができた。これからさらに㣕

㌍していける地域ࡔとឤじた。」といࡗた前ྥきなឤ

᝿がありました。また、「⥅⥆して࡯しい」とዲ評を

いたࡔいており、௒ᚋの⥅⥆࣭ 発ᒎが期ᚅされます。 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ௦表（⳥ụさん）は、これまで「千葉市Ꮚ⫱てサ

⫱ー」としてᩍ⫱ጤဨ会のጤკをཷけᐙᗞᩍࢱー࣏

支援ࢳームの活動ࡸ「ち࣭ࡤᏊ⫱てᛂ援しよう会」

௦表としての活動等、㛗期にわたりᏊ⫱て関ಀの支

援にᦠわࡗてきました。 
 まࡎは、⮬㌟がᒃ住しているᑠ୰ྎ地༊において、

Ꮚ⫱ての支援をしているಶேࡸᅋ体についての᝟ሗ

཰㞟࣭ᥦ౪、場࡙ࡃり、Ꮚ⫱て࢛ࣇࢽ࣑ーࣛムの㛤

ദ等を通じた地域のࢥーࢿ࢕ࢹーࢺ活動をᒎ㛤しま

した。活動の内容にᛂじてࢥーࢿ࢕ࢹーࢺを行ࡗて

いたとこࢁ、⊃い࢚ࣜア内で活動が཰まることはあ

りませんでした。また、以前から༊域でᏊ⫱て࢛ࣇ

ーࣛムを㛤ദしているⱝ葉༊の活動を参⪃に、より

ᗈい࢚ࣜアで࣡ࢺࢵࢿーࢡをつࡃりたいというᛮい  
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を、市社༠✄ẟ༊事務ᡤにఏえたことがきࡗかけと

なࡗています。 
 タ❧࣓ࣥࣂーの㞟⤖には、市社༠✄ẟ༊事務ᡤ࣑ࢥ

。ていますࡗーが一ᙺ㈙࢝ーシࣕࣝ࣡ーࢯー࢕テࢽࣗ

ᵓ成࣓ࣥࣂーには、一見Ꮚ⫱てとは↓⦕のような活動

をされている᪉も。現ᅾ、Ꮚ⫱てサ࣏ーࢱーをはじめ、

まち࡙ࡃり関ಀの1P2法ே、大Ꮫ関ಀ者、福祉施タ関

ಀ者、おもちࣥ࢖ࡷスࢱࢡࣛࢺー等が୰ᚰ࣓ࣥࣂーと

なࡗており、各ࠎがᣢつ▱㆑ࡸၥ㢟ゎỴの࢘ࣁ࢘ࣀ、

 。等を活かして活動していますࢡー࣡ࢺࢵࢿ
 

 

 ✄ẟ༊内のᏊ࡝もに関わるಶே࣭ᅋ体が㐃ᦠ࣭༠

力し、さまࡊまな活動が「Ⅼ」から「⥺」となり、「⥺」

がつながり「㍯（:$）」となるように、お஫いにࠗ㢦

の見えるつながり࠘をつࡃるとともに、ㄡもがᏊ⫱

てしࡸすい地域࡙ࡃりを推進するため、地域力を活

かしながら、Ꮚ࡝も達が生きる力を⫱むことができ

る⎔ቃ࡙ࡃりをめࡊしています。 
 ✄ẟ༊は「文ᩍのまち」としてẚ㍑的ⱝいୡ௦が

活㌍する地域であるという⫼ᬒから、Ꮚ࡝も分㔝に

≉化した୰㛫支援組⧊（ͤ）として活動しています。 
（ͤ）୰㛫支援組⧊͐┤᥋、Ꮚ࡝もࡸ高齢者等への支援࣭

サービスを行うのではなࡃ、そのような活動の支援（୰㛫

支援）を行う組⧊。౛えࣝࢢ、ࡤーࡃ࡙ࣉり、ᅋ体の㐠Ⴀ、

の共᭷、調査、⮬἞体࢘ࣁ࢘ࣀり、活動ࡃ࡙ࢡー࣡ࢺࢵࢿ

な࡝へのᥦゝ等。なお、当ᅋ体は、市民活動支援ࢱࣥࢭー

のような支援ᑐ㇟の活動分㔝をၥわない「一⯡ᆺ୰㛫支援

組⧊」ではなࡃ、≉定の活動分㔝についてのᑓ㛛ᛶを備え

た「㡿域≉定ᆺ୰㛫支援組⧊」というⅬでࣘࢽーࢡ。 

 

 

 

 「㌟㏆なとこࢁで」「㢦とྡ前が一⮴する関ಀ」を

సることです。ᅋ体ྡとᙺ⫋ࡔけではなۑۑ」、ࡃの

さん」というように。地域というྡ前のேはいڧڧ

ません。一ே一ேのேのつながり、関ಀ࡙ࡃりが⫱

まれる場として地域をᤊえたいとᛮいます。また、

組⧊の活動ᅪ域ࡸᙧែにᤊわれࡎ「Ꮚ⫱て」を通し

てつながることです。 

 
 ௦表（⳥ụさん）は、「ち࣭ࡤ Ꮚ⫱てᛂ援しよう会」

等の活動で、地域ࡄるࡳのᏊ⫱てを⪃えて⮬分たち

がฟ来ること࣭ 、ࢁりたいことに取組んできたとこࡸ

「あなたたちがࡗࡸていることは୰㛫支援である」

と、他の᪉からゝわれるようになࡗたとおヰされて

いました。 
 地域にはすでに⣲ᬕらしい活動がたࡃさんありま

す。ᖖに新しい᝟ሗをධれながら、Ꮚ⫱て୰の᪉ࡸ

支援をしている᪉にኌをかけ、஫いの活動᝟ሗを共

᭷し、ಶࠎの活動の⫼ᬒࡸṔྐを大事にしながら、

地域ㄢ㢟のゎỴにྥけてࢥーࢿ࢕ࢹーࢺするᙺ๭を

ᢸࡗてきました。 
 一␒㞴しいとឤじているのは、「地域の୰に、ࢥー

ᶵ⬟の必要ᛶの共通⌮ゎがあるか」といࢺーࢿ࢕ࢹ

うⅬです。また、ࢥーࢿ࢕ࢹーࢱー⮬㌟が目❧つの

ではなࡃ、ⓙが活動してⰋい成ᯝをฟしているとい

うことこそが⣲ᬕらしいことࡔとឤじながら活動し

ています。 
このような取組ࡳが、ᮏ計画の୰でከୡ௦共

生のまち࡙ࡃりにおいてもᏊ࡝も分㔝のどⅬか

らᐤ୚できるようになることを期ᚅしています。 

 
ၥ合せඛ 千葉市社会福祉༠㆟会✄ẟ༊事務ᡤ内 

 7(/�0�3�28��6160 )$;�0�3�290�8318  
     E-mail: inage.kodomonowa@gmail.com 
     URL: https://inage-kodomonowa.jimdo.com/  

 ✄ẟ༊内のᏊ⫱て支援に関するᅋ体の᝟ሗを㞟め

ました。≉ᚩは、ᅋ体が「おᡭఏいできること」の࡯

か、「おᡭఏいして࡯しいこと」を掲㍕しているⅬです。

෉Ꮚを見て、各ᅋ体へၥい合わせるேがቑえ、じわじ

わと反㡪をឤじています。現ᅾは、行ᨻ（健ᗣㄢࡸ公

民㤋）等と㐃ᦠしながらおたからࡱけࡗと%DE\（ஙᗂ

児ぶᏊྥけ）の発行の‽備をしています。 
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加᭮利地༊は、࢚ࣜア内の障害者福祉施タ「ᱜがୣᬕᒣⱌ」にᣐⅬ事務ᡤをᣢち、「介護に㢗らな

い健ᗣ࡙ࡃりと福祉࣡ࢺࢵࢿーࢡసり」を合ゝ葉に、支え合いの体制を⠏いています。 
ᣐⅬでは、ẖ㐌月᭙日「సᡓ会㆟」を行い、⇕い㆟ㄽを஺わします。「反ᑐ意見であࡗたேも、い

、ーを୰ᚰとしてࣂれた࣓ࣥࡤ⤖ㄡよりも一生ᠱ࿨༠力する」という、ಙ㢗関ಀで、ࡤるとなれࡸࡊ

ᵝࠎな取組ࡳがᗈがࡗています。 
 

 㢦の見える関ಀの୰でのຓけ合い（㌟㏆な生

活支援）と、ᗈࡃ大きな࢚ࣜアでのຓけ合い（大

ᆺᶵᮦを用いた๧定、ఆ᥇等）を２ᮏのᰕとし

た取組ࡳです。 

⋠ア内の㉸高齢化（高齢化࢚ࣜ  29㸣）が進む

୰、見Ᏺりࡸຓけ合いの௙組ࡳが全ࡃないこと

を㔜要な地域ㄢ㢟とᤊえ、平成23(2011)年ᗘ「千

葉市地域支え合い体制࡙ࡃり事業⿵ຓ㔠制ᗘ」

により、「加᭮利あんࡐん࣭あんしんࢺࢵࢿ（見

Ᏺり活動）」「加᭮利たすけあいの会」を㛤ጞし

たことがきࡗかけです。 

公ຓに該当しない生活支援（ẚ㍑的⡆༢な力

௙事、大ᕤ௙事、㟁Ẽᕤ事）、❆࣭ ቨの高ᅽὙί、

ᒇ内࣭ᐊእの整⌮整㡻ࡸ、ᶞᮌのఆ᥇、๧定、

ⲡ取り等で発生する大㔞のᗫᲠ≀ฎ⌮等があり

ます。 
㸺ᑐ㇟㸼 
ᴫࡡ 7� ṓ以ୖの高齢者ୡᖏ 
㸺ᩱ㔠㸼 
600 ෇㸭᫬又は 900 ෇㸭᫬（௙事内容による） 
ูͤ㏵、利用者㈇ᢸの㈝用᭷り 
 
 
 
 

なᶵ会で㓄布しࠎシをᵝࣛࢳ、は໚ㄽ࣑ࢥཱྀ 

たり、は࣏、ࡨࡗスࢱーをࢺࣥ࣋࢖等で活用し

たりして࿘▱しています。 
また、ᬕᒣⱌが、㟁ヰで⏦㎸ࡳをཷ௜けてࡃ

ています。そのᚋࡗさることが、とてもຓかࡔ

は、２ྡのࢥーࢿ࢕ࢹーࢱーが全体調整のもと

で進めていきます。 
᭱㏆では、ࣜࣆーࢱーの利用が㸶๭⛬となࡗ

ており、኎ୖ実⦼も、取組ࡳをጞめた平成

2�(2012)年ᗘ当ึから㡰調にఙびています。 

୰には、㏆ᡤに࣑ࢦのฎ⌮等を行える支え合

いの体制があࡗたとしても、ᮏேとしては、「㏆

㞄に㏞ᝨをかけたୖで、∦௜けまでお㢪いする

ことはできない」とࡈ㏆ᡤ支援を㎡㏥するケー

スもあります。市社༠がᗈ域的に実施された᪉

がⰋいとุ᩿し、ࡈᮏேのࡈ意ྥにἢう場合は、

地༊を㉺ቃしてサービスを行うこともあります。 
ここでは、̔̀ ้な≧ែにあるேにᑐし、「⮬分

たちがఱかできないか」とᛮえる意㆑が㔊成さ

れており、他ேࡈとを⮬分ࡈととしてᤊえた取

組ࡳが行われています。 
また、支え合いの会がサービスを行うࡤかり

でなࡃ、サービスをཷけたᮏேがᚚ♩のẼᣢち

をᣢてることが大事で、その᪉がඖẼな᫬にで

きることをしていたࡃࡔのがⰋいと⪃えていま

す。実㝿、஺ὶが⥆いていたேから、⮬発的な

 。アの⏦しฟもありました࢕テࣥࣛ࣎

ᛇↆⅳМဇவˑሁ↞⅚ 
Ⅴяↀ合ⅳ↝˟Ⅵ↧ⅹբⅳ合↾↊
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㹼「ᗞᮌ๧定ࡗࡸてࡳ㝲」㹼 

平成29(2017)年ᗘから、ことࡪき大Ꮫ （ᰯͤ）

のᏛ生をᑐ㇟とした◊ಟをㄳけ㈇ࡗています。

ࡎても、必ࡃアへの意ḧ࣭関ᚰが高࢕テࣥࣛ࣎

しも活動に⤖びつかないことがあります。地域

におけるᗞᮌ๧定の実⩦を通して、「⮬分にもで

きる」と実ឤしていたࡔき、ࣥࣛ࣎テ࢕ア⢭⚄

のある高齢者の力を地域に「一Ṍ㋃ࡳฟす」お

ᡭఏいをしています。 
（ͤ）ことࡪき大Ꮫᰯ͐高齢者が▱㆑࣭ ᢏ⬟⩦ᚓを通じて、

௰㛫࡙ࡃりࡸ社会活動への✚ᴟ的な参加を行うことを目

的とする。 

 

㹼ࡳࡈᒇᩜへのᑐᛂ㹼 
ຓけ合いの会でㄳけ㈇うこともある、「ࡳࡈᒇ

ᩜ」へのᑐᛂについては、一部の⮬἞体では、

ᑓ㛛のサービスがጞまりつつありますが、ከࡃ

の⮬἞体にとࡗては、必ࡎしも᪤Ꮡの制ᗘの୰

でゎỴできない、いわࡺる「制ᗘの⊃㛫」にあ

るၥ㢟です。 
こうしたㄢ㢟をᢪえたேが共通して社会的Ꮩ

❧の≧ែにある場合がከいことが分かࡗてきて

います。ᅔりࡈとをᢪえたまま、ຓけをồめる

ことができなかࡗたり、ຓけをồめていても、

㏆ᡤからは「ᅔࡗたே」とᛮわれたりしがちで

す。௒ᚋは、アࣜࢺ࢘ーࢳをྵめたアࣟࣉーࢳ

を行うこともど㔝にධれた体制࡙ࡃりがㄢ㢟と

なࡗています。 
 
࠙福祉ࡩれあいࢨࣂーࠚ 
 取組ࡳを地域に▱ࡗていたࡔき、地域の࣑ࢥ

の場となること、また、高齢者ேཱྀの࢕テࢽࣗ

ቑ加にకい、これまで以ୖに必要とされる支え

合いの体制を⥔ᣢするため、地༊部会で活動㈨

㔠を⋓ᚓすることをࡡらいとして、平成

28(2016)年ᗘから㛤ദしています。 

 
 平成 29(2017)年ᗘは、ᱜがୣᬕᒣⱌᩜ地内に

て、ࢨࣂーࡩれあいᗈ場（≀ရ㈍኎、ႚⲔᗑ）、

Ꮚ࡝ものおᴦしࡳᗈ場（➉ᕤస㐟び等）、福祉ࡩ

れあいᗈ場（あんしんケアࢱࣥࢭーᱜᮌによる

「よࡎࢁ┦ㄯ」、（ᰴ）ࣖࢡࢵスによる「健ᗣ 

定」）を実施しました。 

 
 㛤ദにあたり、他地༊のどᐹを行いました。

介護࣭ 福祉の取組ࡳである「福祉ࡩれあいᗈ場」

は、高齢者ᅾᏯ介護サービスࢱࣥࢭー「シࣕࣟ

ームⱝ葉」のࢨࣂーを参⪃にしています。平成

29(2017)年ᗘは、௻業（ࣖࢡࢵス）の地域に㈉

⊩したいというᚚཌ意をཷけて実現しました。 
 また、地༊部会の᝟ሗは、月１ᅇの⮬἞会⌮

事会にて共᭷しています。「᝟ሗがᾐ㏱している

とឤじる」ことで、それࡒれが୧㍯となࡗて実

ാする体制が実現しています。 
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加᭮利地༊は、࢚ࣜア内の障害者福祉施タ「ᱜがୣᬕᒣⱌ」にᣐⅬ事務ᡤをᣢち、「介護に㢗らな

い健ᗣ࡙ࡃりと福祉࣡ࢺࢵࢿーࢡసり」を合ゝ葉に、支え合いの体制を⠏いています。 
ᣐⅬでは、ẖ㐌月᭙日「సᡓ会㆟」を行い、⇕い㆟ㄽを஺わします。「反ᑐ意見であࡗたேも、い

、ーを୰ᚰとしてࣂれた࣓ࣥࡤ⤖ㄡよりも一生ᠱ࿨༠力する」という、ಙ㢗関ಀで、ࡤるとなれࡸࡊ

ᵝࠎな取組ࡳがᗈがࡗています。 
 

 㢦の見える関ಀの୰でのຓけ合い（㌟㏆な生

活支援）と、ᗈࡃ大きな࢚ࣜアでのຓけ合い（大

ᆺᶵᮦを用いた๧定、ఆ᥇等）を２ᮏのᰕとし

た取組ࡳです。 

⋠ア内の㉸高齢化（高齢化࢚ࣜ  29㸣）が進む

୰、見Ᏺりࡸຓけ合いの௙組ࡳが全ࡃないこと

を㔜要な地域ㄢ㢟とᤊえ、平成23(2011)年ᗘ「千

葉市地域支え合い体制࡙ࡃり事業⿵ຓ㔠制ᗘ」

により、「加᭮利あんࡐん࣭あんしんࢺࢵࢿ（見

Ᏺり活動）」「加᭮利たすけあいの会」を㛤ጞし

たことがきࡗかけです。 

公ຓに該当しない生活支援（ẚ㍑的⡆༢な力

௙事、大ᕤ௙事、㟁Ẽᕤ事）、❆࣭ ቨの高ᅽὙί、

ᒇ内࣭ᐊእの整⌮整㡻ࡸ、ᶞᮌのఆ᥇、๧定、

ⲡ取り等で発生する大㔞のᗫᲠ≀ฎ⌮等があり

ます。 
㸺ᑐ㇟㸼 
ᴫࡡ 7� ṓ以ୖの高齢者ୡᖏ 
㸺ᩱ㔠㸼 
600 ෇㸭᫬又は 900 ෇㸭᫬（௙事内容による） 
ูͤ㏵、利用者㈇ᢸの㈝用᭷り 
 
 
 
 

なᶵ会で㓄布しࠎシをᵝࣛࢳ、は໚ㄽ࣑ࢥཱྀ 

たり、は࣏、ࡨࡗスࢱーをࢺࣥ࣋࢖等で活用し

たりして࿘▱しています。 
また、ᬕᒣⱌが、㟁ヰで⏦㎸ࡳをཷ௜けてࡃ

ています。そのᚋࡗさることが、とてもຓかࡔ

は、２ྡのࢥーࢿ࢕ࢹーࢱーが全体調整のもと

で進めていきます。 
᭱㏆では、ࣜࣆーࢱーの利用が㸶๭⛬となࡗ

ており、኎ୖ実⦼も、取組ࡳをጞめた平成

2�(2012)年ᗘ当ึから㡰調にఙびています。 

୰には、㏆ᡤに࣑ࢦのฎ⌮等を行える支え合

いの体制があࡗたとしても、ᮏேとしては、「㏆

㞄に㏞ᝨをかけたୖで、∦௜けまでお㢪いする

ことはできない」とࡈ㏆ᡤ支援を㎡㏥するケー

スもあります。市社༠がᗈ域的に実施された᪉

がⰋいとุ᩿し、ࡈᮏேのࡈ意ྥにἢう場合は、

地༊を㉺ቃしてサービスを行うこともあります。 
ここでは、̔̀ ้な≧ែにあるேにᑐし、「⮬分

たちがఱかできないか」とᛮえる意㆑が㔊成さ

れており、他ேࡈとを⮬分ࡈととしてᤊえた取

組ࡳが行われています。 
また、支え合いの会がサービスを行うࡤかり

でなࡃ、サービスをཷけたᮏேがᚚ♩のẼᣢち

をᣢてることが大事で、その᪉がඖẼな᫬にで

きることをしていたࡃࡔのがⰋいと⪃えていま

す。実㝿、஺ὶが⥆いていたேから、⮬発的な

 。アの⏦しฟもありました࢕テࣥࣛ࣎
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㹼「ᗞᮌ๧定ࡗࡸてࡳ㝲」㹼 

平成29(2017)年ᗘから、ことࡪき大Ꮫ （ᰯͤ）

のᏛ生をᑐ㇟とした◊ಟをㄳけ㈇ࡗています。

ࡎても、必ࡃアへの意ḧ࣭関ᚰが高࢕テࣥࣛ࣎

しも活動に⤖びつかないことがあります。地域

におけるᗞᮌ๧定の実⩦を通して、「⮬分にもで

きる」と実ឤしていたࡔき、ࣥࣛ࣎テ࢕ア⢭⚄

のある高齢者の力を地域に「一Ṍ㋃ࡳฟす」お

ᡭఏいをしています。 
（ͤ）ことࡪき大Ꮫᰯ͐高齢者が▱㆑࣭ ᢏ⬟⩦ᚓを通じて、

௰㛫࡙ࡃりࡸ社会活動への✚ᴟ的な参加を行うことを目

的とする。 

 

㹼ࡳࡈᒇᩜへのᑐᛂ㹼 
ຓけ合いの会でㄳけ㈇うこともある、「ࡳࡈᒇ

ᩜ」へのᑐᛂについては、一部の⮬἞体では、

ᑓ㛛のサービスがጞまりつつありますが、ከࡃ

の⮬἞体にとࡗては、必ࡎしも᪤Ꮡの制ᗘの୰

でゎỴできない、いわࡺる「制ᗘの⊃㛫」にあ

るၥ㢟です。 
こうしたㄢ㢟をᢪえたேが共通して社会的Ꮩ

❧の≧ែにある場合がከいことが分かࡗてきて

います。ᅔりࡈとをᢪえたまま、ຓけをồめる

ことができなかࡗたり、ຓけをồめていても、

㏆ᡤからは「ᅔࡗたே」とᛮわれたりしがちで

す。௒ᚋは、アࣜࢺ࢘ーࢳをྵめたアࣟࣉーࢳ

を行うこともど㔝にධれた体制࡙ࡃりがㄢ㢟と

なࡗています。 
 
࠙福祉ࡩれあいࢨࣂーࠚ 
 取組ࡳを地域に▱ࡗていたࡔき、地域の࣑ࢥ

の場となること、また、高齢者ேཱྀの࢕テࢽࣗ

ቑ加にకい、これまで以ୖに必要とされる支え

合いの体制を⥔ᣢするため、地༊部会で活動㈨

㔠を⋓ᚓすることをࡡらいとして、平成

28(2016)年ᗘから㛤ദしています。 

 
 平成 29(2017)年ᗘは、ᱜがୣᬕᒣⱌᩜ地内に

て、ࢨࣂーࡩれあいᗈ場（≀ရ㈍኎、ႚⲔᗑ）、

Ꮚ࡝ものおᴦしࡳᗈ場（➉ᕤస㐟び等）、福祉ࡩ

れあいᗈ場（あんしんケアࢱࣥࢭーᱜᮌによる

「よࡎࢁ┦ㄯ」、（ᰴ）ࣖࢡࢵスによる「健ᗣ 

定」）を実施しました。 

 
 㛤ദにあたり、他地༊のどᐹを行いました。

介護࣭ 福祉の取組ࡳである「福祉ࡩれあいᗈ場」

は、高齢者ᅾᏯ介護サービスࢱࣥࢭー「シࣕࣟ

ームⱝ葉」のࢨࣂーを参⪃にしています。平成

29(2017)年ᗘは、௻業（ࣖࢡࢵス）の地域に㈉

⊩したいというᚚཌ意をཷけて実現しました。 
 また、地༊部会の᝟ሗは、月１ᅇの⮬἞会⌮

事会にて共᭷しています。「᝟ሗがᾐ㏱している

とឤじる」ことで、それࡒれが୧㍯となࡗて実

ാする体制が実現しています。 
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⥳༊大᳝町は、-5 ᅵẼ㥐の༡にᗈがる⥳༊ᮾ部の࢚ࣜアで、༊内でもᛴ㏿なᑡᏊ高齢化（高齢化

⋡ �7���㸣）が進んでいます。大᳝ྎᅋ地は、大᳝町にあるᡞᘓて大ᆺᅋ地です。ᅋ地の୰に「大᳝

ྎさわࡸか通り」が༡໭にᘏび、通りἢいにはၟᗑ⾤があります。しかし、ᅋ地の᪉ࠎが㣗ᩱရ等

を㉎ධしていたᑠ኎ᗑが、㏆年、次ࠎと㛢ᗑし、㞳れたとこࢁにあるスーࣃーまでฟྥࡃ必要がฟ

てきました。この通りは、㊥㞳１੊、高పᕪ 30㹫⛬と、高齢者が㔜いⲴ≀をᣢࡗてṌࡃには㠀ᖖに

大変な㐨のりです。 
 ㈙≀支援サービスは、この୙౽な≧ἣを改ၿし、高齢者が住័ࡳれた地域でᏳᚰしてᬽらしてい

けることを目的としています。

 大᳝ྎ⮬἞会では、平成 28(2016)年２月に「おᅔり事」に関するアࣥケーࢺを実施した⤖ᯝ、㈙

い≀に行き࡙らい高齢者のࢽーࢬをᢕᥱしました。一᪉で、地域の高齢者福祉施タ（≉㣴）「千ᑑⱌ」

では、地域に㈉⊩したいというࡈ意ྥがあり、社༠が୧者をつないࡔことからጞまりました。 
 「千ᑑⱌ」は㌴୧の㐠行及び㐠行にకうㅖ⤒㈝の㈇ᢸ等に関すること、⮬἞会は当日のฟḞ☜認

は、㥔㌴場の☜保に関するこ「うᅵẼᗑ࡝せん」、の☜保等に関すること（ア࢕テࣥࣛ࣎）༠力ဨࡸ

と等、サービスの利用Ỵ定、保険加ධ、┦஫調整に関する事等は、社༠が୰ᚰとなり行うといࡗた

４者のᙺ๭分ᢸが整⌮されています。 

㈙≀にᅔࡗている高齢者の⮬Ꮿと㈙≀をするᗑ⯒の㛫を㏦㏄します。施タ⫋ဨが㐠㌿する㸷ே஌

りの㌴୧で㐠行し、㌴୧には、㈙≀支援༠力ဨ（地ඖࣥࣛ࣎テ࢕ア）１ྡが同஌して利用者のサ࣏

ーࢺを行います。 

 
㸺ᑐ㇟者㸼 
大᳝ྎ⮬἞会の会ဨで、ձղのいࡎれかに該当する᪉ 
ձ 70 ṓ以ୖで、日ᖖの㈙≀に୙౽をឤじている᪉ 

ղ 70 ṓᮍ‶で、≉ูの⌮⏤（⑌⑓等）により日ᖖの㈙≀に୙౽を 
ឤじている᪉ 

ͤ１ேで㌴の஌㝆がฟ来る᪉ 
ͤ介護認定をཷけている᪉のうち、要介護１㹼５の᪉はᑐ㇟እ 
ͤ障害者福祉サービスを利用できる᪉はᑐ㇟እ 

㸺参加㈝㸼 
࣭↓ᩱ 
㸺㐠行日㸼 
࣭ẖ㐌ᮌ᭙日 
13 ᫬༙から 1� ᫬༙の㛫 

※詳しい利用条件等は

市社協緑区事務所へお

問い合わせください。 

ዯғ�
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「㈙≀支援のᡭᘬき（༠力ဨྥけの内容）」、「⮬

἞会の㐃⤡ࣟࣇー」、「施タ࣭社༠࣭ᗑ⯒࣭⮬἞

会のᙺ๭分ᢸ」な࡝、㐠Ⴀに必要なࣗࢽ࣐アࣝ

をసり、それࡒれの支援者㛫で共通認㆑がᅗれ

るようになࡗています。一ᗘసられたࣗࢽ࣐ア

ࣝは、他の地域で同ᵝのサービスをᒎ㛤する㝿

にもᙺ❧ちます。 

大᳝ྎ⮬἞会は、千ᑑⱌと以前から஺ὶがあ

り、㓄㣗サービス、Ὑ℆≀たたࡳ、行事の༠力

等のࣥࣛ࣎テ࢕アを行ࡗています。施タのࡈཌ

意↓ࡃしてはできないサービスですが、一᪉的

に支援されるということではなࡃ、┦஫にຓけ

合える関ಀᛶを⠏いています。 

ጤဨ会が୰ᚰとなり実ാ部㝲となࡗています。

⮬἞会࣓ࣥࣂーはẖ年変わるため、⮬἞会で全

て実施しようとすると、「௙事をቑࡸさないで࡯

しい」という反ᛂになるはࡎで、㈇ᢸが大き㐣

ࡎると⪃えています。ఱか事業を行う㝿、まࡂ

は᳨ウጤဨ会をసり、⮬἞会へㅎࡗたうえで正

ᘧなጤဨ会をタ❧します。 
また、各ᅋ体㛫の㐃ᦠということについては、

ከࡃの地域においてㄢ㢟とឤじられているとこ

福祉分㔝の事業、ࡤとᛮわれますが、౛えࡔࢁ

であれࡤ、関㐃しそうな組⧊（民生ጤဨ、社༠

地༊部会、福祉ጤဨ会、⮬἞会）は全て᭱ึか

ら㞟まࡗてヰをするようにしており、そのᚋ㐃

ᦠしࡸすいような組⧊࡙ࡃりのᕤኵをしていま

す。 

ேを㞟めることについては、ẖ月発行してい

る地域福祉ጤဨ会のᗈሗㄅでఱᗘもᗈሗします。

また、ཱྀ࣑ࢥによるຠᯝも大きいです。 
「ᬑẁからのࡈ㏆ᡤ௜き合いを大切にすること」

これが、いࡊという᫬、力を発᥹しています。 

「以前は、ኵが㌴をฟして㈙≀をしていたけ

れ࡝、高齢のためචチを㏉ୖしてしまࡗた。ࣂ

スࢡࢱࡸシーを利用して㈙≀するとなると、ࡸ

はり୙౽で͐この支援はとてもຓかࡗていま

す。」「他にもᏯ㓄サービスがあるけれ࡝、≉に

生㩭㣗ရは、⮬分の目で見て㈙いたい。」 
利用者の᪉は、⏘地が࡝こか、ኳ↛ものか、

新㩭か࡝うか見ᴟめて㈙≀をされていました。

㈙≀の୙౽のゎᾘに加え、㐌１ᅇのこのᶵ会を

とてもᴦしࡳされています。 
㈙≀支援サービスは、₯ᅾ的にከࡃの㟂要

があり、取組ࡳが各地でᗈがることが期ᚅさ

れます。 
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⥳༊大᳝町は、-5 ᅵẼ㥐の༡にᗈがる⥳༊ᮾ部の࢚ࣜアで、༊内でもᛴ㏿なᑡᏊ高齢化（高齢化

⋡ �7���㸣）が進んでいます。大᳝ྎᅋ地は、大᳝町にあるᡞᘓて大ᆺᅋ地です。ᅋ地の୰に「大᳝

ྎさわࡸか通り」が༡໭にᘏび、通りἢいにはၟᗑ⾤があります。しかし、ᅋ地の᪉ࠎが㣗ᩱရ等

を㉎ධしていたᑠ኎ᗑが、㏆年、次ࠎと㛢ᗑし、㞳れたとこࢁにあるスーࣃーまでฟྥࡃ必要がฟ

てきました。この通りは、㊥㞳１੊、高పᕪ 30㹫⛬と、高齢者が㔜いⲴ≀をᣢࡗてṌࡃには㠀ᖖに

大変な㐨のりです。 
 ㈙≀支援サービスは、この୙౽な≧ἣを改ၿし、高齢者が住័ࡳれた地域でᏳᚰしてᬽらしてい

けることを目的としています。

 大᳝ྎ⮬἞会では、平成 28(2016)年２月に「おᅔり事」に関するアࣥケーࢺを実施した⤖ᯝ、㈙

い≀に行き࡙らい高齢者のࢽーࢬをᢕᥱしました。一᪉で、地域の高齢者福祉施タ（≉㣴）「千ᑑⱌ」

では、地域に㈉⊩したいというࡈ意ྥがあり、社༠が୧者をつないࡔことからጞまりました。 
 「千ᑑⱌ」は㌴୧の㐠行及び㐠行にకうㅖ⤒㈝の㈇ᢸ等に関すること、⮬἞会は当日のฟḞ☜認

は、㥔㌴場の☜保に関するこ「うᅵẼᗑ࡝せん」、の☜保等に関すること（ア࢕テࣥࣛ࣎）༠力ဨࡸ

と等、サービスの利用Ỵ定、保険加ධ、┦஫調整に関する事等は、社༠が୰ᚰとなり行うといࡗた

４者のᙺ๭分ᢸが整⌮されています。 

㈙≀にᅔࡗている高齢者の⮬Ꮿと㈙≀をするᗑ⯒の㛫を㏦㏄します。施タ⫋ဨが㐠㌿する㸷ே஌

りの㌴୧で㐠行し、㌴୧には、㈙≀支援༠力ဨ（地ඖࣥࣛ࣎テ࢕ア）１ྡが同஌して利用者のサ࣏

ーࢺを行います。 

 
㸺ᑐ㇟者㸼 
大᳝ྎ⮬἞会の会ဨで、ձղのいࡎれかに該当する᪉ 
ձ 70 ṓ以ୖで、日ᖖの㈙≀に୙౽をឤじている᪉ 

ղ 70 ṓᮍ‶で、≉ูの⌮⏤（⑌⑓等）により日ᖖの㈙≀に୙౽を 
ឤじている᪉ 

ͤ１ேで㌴の஌㝆がฟ来る᪉ 
ͤ介護認定をཷけている᪉のうち、要介護１㹼５の᪉はᑐ㇟እ 
ͤ障害者福祉サービスを利用できる᪉はᑐ㇟እ 

㸺参加㈝㸼 
࣭↓ᩱ 
㸺㐠行日㸼 
࣭ẖ㐌ᮌ᭙日 

13 ᫬༙から 1� ᫬༙の㛫 

※詳しい利用条件等は

市社協緑区事務所へお

問い合わせください。 

ዯғ�
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「㈙≀支援のᡭᘬき（༠力ဨྥけの内容）」、「⮬

἞会の㐃⤡ࣟࣇー」、「施タ࣭社༠࣭ᗑ⯒࣭⮬἞

会のᙺ๭分ᢸ」な࡝、㐠Ⴀに必要なࣗࢽ࣐アࣝ

をసり、それࡒれの支援者㛫で共通認㆑がᅗれ

るようになࡗています。一ᗘసられたࣗࢽ࣐ア

ࣝは、他の地域で同ᵝのサービスをᒎ㛤する㝿

にもᙺ❧ちます。 

大᳝ྎ⮬἞会は、千ᑑⱌと以前から஺ὶがあ

り、㓄㣗サービス、Ὑ℆≀たたࡳ、行事の༠力

等のࣥࣛ࣎テ࢕アを行ࡗています。施タのࡈཌ

意↓ࡃしてはできないサービスですが、一᪉的

に支援されるということではなࡃ、┦஫にຓけ

合える関ಀᛶを⠏いています。 

ጤဨ会が୰ᚰとなり実ാ部㝲となࡗています。

⮬἞会࣓ࣥࣂーはẖ年変わるため、⮬἞会で全

て実施しようとすると、「௙事をቑࡸさないで࡯

しい」という反ᛂになるはࡎで、㈇ᢸが大き㐣

ࡎると⪃えています。ఱか事業を行う㝿、まࡂ

は᳨ウጤဨ会をసり、⮬἞会へㅎࡗたうえで正

ᘧなጤဨ会をタ❧します。 
また、各ᅋ体㛫の㐃ᦠということについては、

ከࡃの地域においてㄢ㢟とឤじられているとこ

福祉分㔝の事業、ࡤとᛮわれますが、౛えࡔࢁ

であれࡤ、関㐃しそうな組⧊（民生ጤဨ、社༠

地༊部会、福祉ጤဨ会、⮬἞会）は全て᭱ึか

ら㞟まࡗてヰをするようにしており、そのᚋ㐃

ᦠしࡸすいような組⧊࡙ࡃりのᕤኵをしていま

す。 

ேを㞟めることについては、ẖ月発行してい

る地域福祉ጤဨ会のᗈሗㄅでఱᗘもᗈሗします。

また、ཱྀ࣑ࢥによるຠᯝも大きいです。 
「ᬑẁからのࡈ㏆ᡤ௜き合いを大切にすること」

これが、いࡊという᫬、力を発᥹しています。 

「以前は、ኵが㌴をฟして㈙≀をしていたけ

れ࡝、高齢のためචチを㏉ୖしてしまࡗた。ࣂ

スࢡࢱࡸシーを利用して㈙≀するとなると、ࡸ

はり୙౽で͐この支援はとてもຓかࡗていま

す。」「他にもᏯ㓄サービスがあるけれ࡝、≉に

生㩭㣗ရは、⮬分の目で見て㈙いたい。」 
利用者の᪉は、⏘地が࡝こか、ኳ↛ものか、

新㩭か࡝うか見ᴟめて㈙≀をされていました。

㈙≀の୙౽のゎᾘに加え、㐌１ᅇのこのᶵ会を

とてもᴦしࡳされています。 
㈙≀支援サービスは、₯ᅾ的にከࡃの㟂要

があり、取組ࡳが各地でᗈがることが期ᚅさ

れます。 
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「㈙≀支援のᡭᘬき（༠力ဨྥけの内容）」、「⮬

἞会の㐃⤡ࣟࣇー」、「施タ࣭社༠࣭ᗑ⯒࣭⮬἞

会のᙺ๭分ᢸ」な࡝、㐠Ⴀに必要なࣗࢽ࣐アࣝ

をసり、それࡒれの支援者㛫で共通認㆑がᅗれ

るようになࡗています。一ᗘసられたࣗࢽ࣐ア

ࣝは、他の地域で同ᵝのサービスをᒎ㛤する㝿

にもᙺ❧ちます。 

大᳝ྎ⮬἞会は、千ᑑⱌと以前から஺ὶがあ

り、㓄㣗サービス、Ὑ℆≀たたࡳ、行事の༠力

等のࣥࣛ࣎テ࢕アを行ࡗています。施タのࡈཌ

意↓ࡃしてはできないサービスですが、一᪉的

に支援されるということではなࡃ、┦஫にຓけ

合える関ಀᛶを⠏いています。 

ጤဨ会が୰ᚰとなり実ാ部㝲となࡗています。

⮬἞会࣓ࣥࣂーはẖ年変わるため、⮬἞会で全

て実施しようとすると、「௙事をቑࡸさないで࡯

しい」という反ᛂになるはࡎで、㈇ᢸが大き㐣

ࡎると⪃えています。ఱか事業を行う㝿、まࡂ

は᳨ウጤဨ会をసり、⮬἞会へㅎࡗたうえで正

ᘧなጤဨ会をタ❧します。 
また、各ᅋ体㛫の㐃ᦠということについては、

ከࡃの地域においてㄢ㢟とឤじられているとこ

福祉分㔝の事業、ࡤとᛮわれますが、౛えࡔࢁ

であれࡤ、関㐃しそうな組⧊（民生ጤဨ、社༠

地༊部会、福祉ጤဨ会、⮬἞会）は全て᭱ึか

ら㞟まࡗてヰをするようにしており、そのᚋ㐃

ᦠしࡸすいような組⧊࡙ࡃりのᕤኵをしていま

す。 

ேを㞟めることについては、ẖ月発行してい

る地域福祉ጤဨ会のᗈሗㄅでఱᗘもᗈሗします。

また、ཱྀ࣑ࢥによるຠᯝも大きいです。 
「ᬑẁからのࡈ㏆ᡤ௜き合いを大切にすること」

これが、いࡊという᫬、力を発᥹しています。 

「以前は、ኵが㌴をฟして㈙≀をしていたけ

れ࡝、高齢のためචチを㏉ୖしてしまࡗた。ࣂ

スࢡࢱࡸシーを利用して㈙≀するとなると、ࡸ

はり୙౽で͐この支援はとてもຓかࡗていま

す。」「他にもᏯ㓄サービスがあるけれ࡝、≉に

生㩭㣗ရは、⮬分の目で見て㈙いたい。」 
利用者の᪉は、⏘地が࡝こか、ኳ↛ものか、

新㩭か࡝うか見ᴟめて㈙≀をされていました。

㈙≀の୙౽のゎᾘに加え、㐌１ᅇのこのᶵ会を

とてもᴦしࡳされています。 
㈙≀支援サービスは、₯ᅾ的にከࡃの㟂要

があり、取組ࡳが各地でᗈがることが期ᚅさ

れます。 
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のᏳᚰ༠力ဨ（見Ᏺ「まも㹼れᖾ町ࡳ」ているࡗさいわい࠘は、地域の見Ᏺり活動を行࢙ࣇ࢝ࠗ

りࣥࣛ࣎テ࢕ア）のⓙさんが୰ᚰとなり、≉ู㣴護⪁ே࣍ーム「しࡻうじࡹ⨾὾」地域஺ὶス࣌ー

スにて平成 28(2016)年４月４日の࢜ーࣥࣉ以㝆、地域஺ὶのࢽ࣑ࣗࢥテ࢕の場として㐠Ⴀされてい

ます。

 

 
 

千葉市より、ཌ生ປാ┬がᣦ定する「Ᏻᚰ生

活๰㐀事業」のࣔࣝࢹ地༊としてᖾ町ᅋ地⮬἞

会にኌがかかり、᭱ ⤊的にはᖾ町２୎目全域で、

㟁ヰ、ゼၥ、来ᡤによる高）「まも㹼れᖾ町ࡳ」

齢者のᏳྰ☜認を行う、ᖾ町２୎目一ேᬽらし

高齢者等見Ᏺり支援事業、以下「見Ᏺり支援事

業」）が、平成 21(2009)年ᗘから、千葉┴社会

福祉ኈ会がጤクをཷけるというᙧでጞまりまし

た。平成 2�(2012)年ᗘからは、あんしんケアࢭ

 。ましたࡂ⥅ーᖾ町が事業をᘬきࢱࣥ
当ึ、見Ᏺりをして࡯しいே、したいேを地

域全ᡞ࣏ステࢢࣥ࢕でເり、「Ᏻᚰ༠力ဨ」（࣎

ࣛࣥテ࢕ア）の体制ができました。 
しかし、見Ᏺりをして࡯しいேが᝿定したよ

りもᑡなかࡗたため、「見Ᏺり支援

事業」と୪行して、༠力体制を活

かすことができる取組ࡳについて、あんしんケ

アࢱࣥࢭーが会㆟でᥦ᱌し、ೃ⿵の一つが「地

域࢙ࣇ࢝」でした。「国㐨 1� 号ἢいには、ࢥー

とẼ㍍に㞟まࡗはあるものの、もࣉࢵーシࣙࣄ

ることができる場ᡤがḧしい」という地域のࢽ

ーࢬと合⮴したため、࢜ーࣥࣉにྥけて‽備が

ጞまりました。 
場ᡤの㑅定については、地域福祉་⒪ᣐⅬ化

の取組ࡳを行ࡗている 85 ㈤㈚住Ꮿの㞟会場も

ೃ⿵としてᣲがりましたが、高齢者福祉施タ「し

᫂るい㞺ᅖẼࡃ὾」は、ఱより新し⨾ࡹうじࡻ

であることࡸ、施タഃの༠力的なጼໃもあり、

というẼᣢちで「りたいࡸここで」ーのࣂ࣓ࣥ

一⮴しました。町内㞟会場を地域࢙ࣇ࢝に活用

している場合もありますが、「㠐を⬺いでධる」

というちࡗࡻとした動సを┬ける᪉が、よりẼ

㍍にᐤれる場ᡤになるのではないかともឤじた

とのことです。 
ーࢿ࢕ࢹーࢥに㝿しては、生活支援ࣥࣉー࢜

ࣂーのᚋᢲしと、社༠ᖾ町２୎目地༊部会のࢱ

 。がありましたࣉࢵアࢡࢵ

 

現ᅾは、㟁Ẽ、Ỉ㐨、ị、ス࣌ースの利用は

↓ൾ。㣧㣗≀のᣢち㎸ࡳは施タのチྍをいたࡔ

፦ාғ�

‒ⅳ↓ⅳ↓ߧ
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いています。また、ึ期ᢞ㈨が大変ではないか

と見㎸んでいましたが、必要な≀ရはࣥࣛ࣎テ

という㛫に㞟まりࡗがᣢちᐤり、あࠎアの᪉࢕

ました。ࢥーࣄーは、ㄡが↦れても同じ࿡にな

るように࣏ーシࣙࣥࣉ࢖ࢱを౑うことにしまし

た。 
≉なࠎⰍ࡝画な⤮ࡸアの᪉でᡭⱁ࢕テࣥࣛ࣎

ᢏをᣢࡗている᪉がおり、それࡒれᕤኵをจら

して࢙ࣇ࢝㐠Ⴀに取り組んでいます。 

アと地域の࢕テࣥࣛ࣎の「まも㹼れᖾ町ࡳ」 

関ಀᶵ関の༠力があり、１年の‽備期㛫を⤒て

❧ちୖげとなりました。㛤ᡤᚋは、ࣥࣛ࣎テ࢕

アの᪉の⣲ᬕらしいᑐᛂで「住民୺体の᠁いの

場」として地域に定╔しています。 
 

 現ᅾ、1� ྡのࣥࣛ࣎テ࢕アがⓏ㘓し、シࢺࣇ

制で㐠Ⴀしています。地域福祉活動は、ᢸいᡭ

୙㊊とゝわれていますが、こちらの活動に関し

ては、ᖾいにもࣥࣛ࣎テ࢕アのᕼᮃがከࡃ඘㊊

しているそうです。࢙ࣇ࢝は、ࣥࣛ࣎テ࢕アの

᪉のさりげないẼ㐵いࡸ㞺ᅖẼ࡙ࡃりによる᠁

いのス࣌ースとなࡗていました。一日 �0 ே⛬の

おᐈᵝが来場されています。 
たࡗアのⓙさんからは、「来てよか࢕テࣥࣛ࣎

とᛮえるよう、᫂るい➗㢦で᥋している。」「い

つまでᒃてもいいような㞺ᅖẼ࡙ࡃりをᚰ᥃け

ている。」「あえてࠗఱもない࢙࠘ࣇ࢝がいいと

ᛮう。ついⰍࠎなࢺࣥ࣋࢖な࡝ワめ㎸ࡳたࡃな

るが、来場者は必ࡎしもそれをồめていないと

ᛮうので、ࡸりすࡂないように。Ⰻい意࿡で来

場者にあまりᵓい㐣ࡂないようにして、⮬⏤な

㞺ᅖẼをసࡗている。」「あんしんケアࢱࣥࢭー

が関わࡗているので、ࣥࣛ࣎テ࢕アとしてはᏳ

ᚰして取り組める。」といࡗたኌが⪺かれました。 
 活動意ḧの高いࣥࣛ࣎テ࢕アが㞟ࡗている場

で、ア࢕ࢹ࢖アを᳨ウすることで、実行ᛶのあ

る前ྥきな取組ࡳが生まれているようです。᭱

ึは、ㄡかがࣞーࣝをᩜࡃようなことであࡗて

も、ᢸいᡭが⮬発的に活動していࡃことで、⮬

分たちの活動として࡝ん࡝ん඘実した取組ࡳと

なࡗています。 
 

市内全域で「活動をしたࡃてもẼ㍍に㞟まれ

るス࣌ースが↓い」といࡗたኌはከࡃ、地域住

民等が地域福祉活動に利用できる場ᡤとして、

社会福祉施タ内の✵きス࣌ースの活用が期ᚅさ

れています。 
（ᮏ計画᭩㈨ᩱ⦅Ϭ（３）「市内施タ一ぴ」に掲

㍕しています。活動におᙺ❧てࡔࡃさい。） 

� � � � �

ᵝࠎなୡ௦の᪉に来ていたࡔけるようになる

といいとᛮいます。当ึは、ዪᛶの参加者がከ

かࡗたのですが、ᚎࠎに⏨ᛶのࣝࢢーࣉの᪉も

見えるようになりました。௒ᚋは、Ꮚ⫱てୡ௦

のおẕさんな࡝にも、Ẽ㍍にᐤࡗていたࡔける

ようになるとᎰしいです。 
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のᏳᚰ༠力ဨ（見Ᏺ「まも㹼れᖾ町ࡳ」ているࡗさいわい࠘は、地域の見Ᏺり活動を行࢙ࣇ࢝ࠗ

りࣥࣛ࣎テ࢕ア）のⓙさんが୰ᚰとなり、≉ู㣴護⪁ே࣍ーム「しࡻうじࡹ⨾὾」地域஺ὶス࣌ー

スにて平成 28(2016)年４月４日の࢜ーࣥࣉ以㝆、地域஺ὶのࢽ࣑ࣗࢥテ࢕の場として㐠Ⴀされてい

ます。

 

 
 

千葉市より、ཌ生ປാ┬がᣦ定する「Ᏻᚰ生

活๰㐀事業」のࣔࣝࢹ地༊としてᖾ町ᅋ地⮬἞

会にኌがかかり、᭱ ⤊的にはᖾ町２୎目全域で、

㟁ヰ、ゼၥ、来ᡤによる高）「まも㹼れᖾ町ࡳ」

齢者のᏳྰ☜認を行う、ᖾ町２୎目一ேᬽらし

高齢者等見Ᏺり支援事業、以下「見Ᏺり支援事

業」）が、平成 21(2009)年ᗘから、千葉┴社会

福祉ኈ会がጤクをཷけるというᙧでጞまりまし

た。平成 2�(2012)年ᗘからは、あんしんケアࢭ

 。ましたࡂ⥅ーᖾ町が事業をᘬきࢱࣥ
当ึ、見Ᏺりをして࡯しいே、したいேを地

域全ᡞ࣏ステࢢࣥ࢕でເり、「Ᏻᚰ༠力ဨ」（࣎

ࣛࣥテ࢕ア）の体制ができました。 
しかし、見Ᏺりをして࡯しいேが᝿定したよ

りもᑡなかࡗたため、「見Ᏺり支援

事業」と୪行して、༠力体制を活

かすことができる取組ࡳについて、あんしんケ

アࢱࣥࢭーが会㆟でᥦ᱌し、ೃ⿵の一つが「地

域࢙ࣇ࢝」でした。「国㐨 1� 号ἢいには、ࢥー

とẼ㍍に㞟まࡗはあるものの、もࣉࢵーシࣙࣄ

ることができる場ᡤがḧしい」という地域のࢽ

ーࢬと合⮴したため、࢜ーࣥࣉにྥけて‽備が

ጞまりました。 
場ᡤの㑅定については、地域福祉་⒪ᣐⅬ化

の取組ࡳを行ࡗている 85 ㈤㈚住Ꮿの㞟会場も

ೃ⿵としてᣲがりましたが、高齢者福祉施タ「し

᫂るい㞺ᅖẼࡃ὾」は、ఱより新し⨾ࡹうじࡻ

であることࡸ、施タഃの༠力的なጼໃもあり、

というẼᣢちで「りたいࡸここで」ーのࣂ࣓ࣥ

一⮴しました。町内㞟会場を地域࢙ࣇ࢝に活用

している場合もありますが、「㠐を⬺いでධる」

というちࡗࡻとした動సを┬ける᪉が、よりẼ

㍍にᐤれる場ᡤになるのではないかともឤじた

とのことです。 
ーࢿ࢕ࢹーࢥに㝿しては、生活支援ࣥࣉー࢜

ࣂーのᚋᢲしと、社༠ᖾ町２୎目地༊部会のࢱ

 。がありましたࣉࢵアࢡࢵ

 

現ᅾは、㟁Ẽ、Ỉ㐨、ị、ス࣌ースの利用は

↓ൾ。㣧㣗≀のᣢち㎸ࡳは施タのチྍをいたࡔ

፦ාғ�

‒ⅳ↓ⅳ↓ߧ

ᧈᛅ↚⃴‒

⇑⇌∙⇥∞

↱↘ⅵ↍≆‒

 

 

� �� � 
 

いています。また、ึ期ᢞ㈨が大変ではないか

と見㎸んでいましたが、必要な≀ရはࣥࣛ࣎テ

という㛫に㞟まりࡗがᣢちᐤり、あࠎアの᪉࢕

ました。ࢥーࣄーは、ㄡが↦れても同じ࿡にな

るように࣏ーシࣙࣥࣉ࢖ࢱを౑うことにしまし

た。 
≉なࠎⰍ࡝画な⤮ࡸアの᪉でᡭⱁ࢕テࣥࣛ࣎

ᢏをᣢࡗている᪉がおり、それࡒれᕤኵをจら

して࢙ࣇ࢝㐠Ⴀに取り組んでいます。 

アと地域の࢕テࣥࣛ࣎の「まも㹼れᖾ町ࡳ」 

関ಀᶵ関の༠力があり、１年の‽備期㛫を⤒て

❧ちୖげとなりました。㛤ᡤᚋは、ࣥࣛ࣎テ࢕

アの᪉の⣲ᬕらしいᑐᛂで「住民୺体の᠁いの

場」として地域に定╔しています。 
 

 現ᅾ、1� ྡのࣥࣛ࣎テ࢕アがⓏ㘓し、シࢺࣇ

制で㐠Ⴀしています。地域福祉活動は、ᢸいᡭ

୙㊊とゝわれていますが、こちらの活動に関し

ては、ᖾいにもࣥࣛ࣎テ࢕アのᕼᮃがከࡃ඘㊊

しているそうです。࢙ࣇ࢝は、ࣥࣛ࣎テ࢕アの

᪉のさりげないẼ㐵いࡸ㞺ᅖẼ࡙ࡃりによる᠁

いのス࣌ースとなࡗていました。一日 �0 ே⛬の

おᐈᵝが来場されています。 
たࡗアのⓙさんからは、「来てよか࢕テࣥࣛ࣎

とᛮえるよう、᫂るい➗㢦で᥋している。」「い

つまでᒃてもいいような㞺ᅖẼ࡙ࡃりをᚰ᥃け

ている。」「あえてࠗఱもない࢙࠘ࣇ࢝がいいと

ᛮう。ついⰍࠎなࢺࣥ࣋࢖な࡝ワめ㎸ࡳたࡃな

るが、来場者は必ࡎしもそれをồめていないと

ᛮうので、ࡸりすࡂないように。Ⰻい意࿡で来

場者にあまりᵓい㐣ࡂないようにして、⮬⏤な

㞺ᅖẼをసࡗている。」「あんしんケアࢱࣥࢭー

が関わࡗているので、ࣥࣛ࣎テ࢕アとしてはᏳ

ᚰして取り組める。」といࡗたኌが⪺かれました。 
 活動意ḧの高いࣥࣛ࣎テ࢕アが㞟ࡗている場

で、ア࢕ࢹ࢖アを᳨ウすることで、実行ᛶのあ

る前ྥきな取組ࡳが生まれているようです。᭱

ึは、ㄡかがࣞーࣝをᩜࡃようなことであࡗて

も、ᢸいᡭが⮬発的に活動していࡃことで、⮬

分たちの活動として࡝ん࡝ん඘実した取組ࡳと

なࡗています。 
 

市内全域で「活動をしたࡃてもẼ㍍に㞟まれ

るス࣌ースが↓い」といࡗたኌはከࡃ、地域住

民等が地域福祉活動に利用できる場ᡤとして、

社会福祉施タ内の✵きス࣌ースの活用が期ᚅさ

れています。 
（ᮏ計画᭩㈨ᩱ⦅Ϭ（３）「市内施タ一ぴ」に掲

㍕しています。活動におᙺ❧てࡔࡃさい。） 

� � � � �

ᵝࠎなୡ௦の᪉に来ていたࡔけるようになる

といいとᛮいます。当ึは、ዪᛶの参加者がከ

かࡗたのですが、ᚎࠎに⏨ᛶのࣝࢢーࣉの᪉も

見えるようになりました。௒ᚋは、Ꮚ⫱てୡ௦

のおẕさんな࡝にも、Ẽ㍍にᐤࡗていたࡔける

ようになるとᎰしいです。 
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