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加᭮利地༊は、࢚ࣜア内の障害者福祉施タ「ᱜがୣᬕᒣⱌ」にᣐⅬ事務ᡤをᣢち、「介護に㢗らな

い健ᗣ࡙ࡃりと福祉࣡ࢺࢵࢿーࢡసり」を合ゝ葉に、支え合いの体制を⠏いています。 
ᣐⅬでは、ẖ㐌月᭙日「సᡓ会㆟」を行い、⇕い㆟ㄽをわします。「反ᑐ意見であࡗたேも、い

、ーを୰ᚰとしてࣂれた࣓ࣥࡤ⤖ㄡよりも一生ᠱ༠力する」という、ಙ㢗関ಀで、ࡤるとなれࡸࡊ

ᵝࠎな取組ࡳがᗈがࡗています。 
 

 㢦の見える関ಀの୰でのຓけ合い（㌟㏆な生

活支援）と、ᗈࡃ大きな࢚ࣜアでのຓけ合い（大

ᆺᶵᮦを用いた定、ఆ᥇等）を２ᮏのᰕとし

た取組ࡳです。 

⋠ア内の㉸高齢化（高齢化࢚ࣜ  29㸣）が進む

୰、見Ᏺりࡸຓけ合いの組ࡳが全ࡃないこと

を㔜要な地域ㄢ㢟とᤊえ、平成23(2011)年ᗘ「千

葉市地域支え合い体制࡙ࡃり事業⿵ຓ㔠制ᗘ」

により、「加᭮利あんࡐん࣭あんしんࢺࢵࢿ（見

Ᏺり活動）」「加᭮利たすけあいの会」を㛤ጞし

たことがきࡗかけです。 

公ຓに該当しない生活支援（ẚ㍑的⡆༢な力

事、大ᕤ事、㟁Ẽᕤ事）、❆࣭ ቨの高ᅽὙί、

ᒇ内࣭ᐊእの整⌮整㡻ࡸ、ᶞᮌのఆ᥇、定、

ⲡ取り等で発生する大㔞のᗫᲠ≀ฎ⌮等があり

ます。 
㸺ᑐ㇟㸼 
ᴫࡡ 7� ṓ以ୖの高齢者ୡᖏ 
㸺ᩱ㔠㸼 
600 㸭又は 900 㸭（事内容による） 
ูͤ㏵、利用者㈇ᢸの㈝用᭷り 
 
 
 
 

なᶵ会で㓄布しࠎシをᵝࣛࢳ、はㄽ࣑ࢥཱྀ 

たり、は࣏、ࡨࡗスࢱーをࢺࣥ࣋等で活用し

たりして࿘▱しています。 
また、ᬕᒣⱌが、㟁ヰで⏦㎸ࡳをཷけてࡃ

ています。そのᚋࡗさることが、とてもຓかࡔ

は、２ྡのࢥーࢿࢹーࢱーが全体調整のもと

で進めていきます。 
᭱㏆では、ࣜࣆーࢱーの利用が㸶⛬となࡗ

ており、ୖ実⦼も、取組ࡳをጞめた平成

2�(2012)年ᗘ当ึから㡰調にఙびています。 

୰には、㏆ᡤに࣑ࢦのฎ⌮等を行える支え合

いの体制があࡗたとしても、ᮏேとしては、「㏆

㞄に㏞ᝨをかけたୖで、∦けまでお㢪いする

ことはできない」とࡈ㏆ᡤ支援を㎡㏥するケー

スもあります。市社༠がᗈ域的に実施された᪉

がⰋいとุ᩿し、ࡈᮏேのࡈ意ྥにἢう場合は、

地༊を㉺ቃしてサービスを行うこともあります。 
ここでは、̔̀ ้な≧ែにあるேにᑐし、「⮬分

たちがఱかできないか」とᛮえる意㆑が㔊成さ

れており、他ேࡈとを⮬分ࡈととしてᤊえた取

組ࡳが行われています。 
また、支え合いの会がサービスを行うࡤかり

でなࡃ、サービスをཷけたᮏேがᚚ♩のẼᣢち

をᣢてることが大事で、その᪉がඖẼなにで

きることをしていたࡃࡔのがⰋいと⪃えていま

す。実㝿、ὶが⥆いていたேから、⮬発的な

 。アの⏦しฟもありましたテࣥࣛ࣎
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㹼「ᗞᮌ定ࡗࡸてࡳ㝲」㹼 

平成29(2017)年ᗘから、ことࡪき大Ꮫ （ᰯͤ）

のᏛ生をᑐ㇟とした◊ಟをㄳけ㈇ࡗています。

ࡎても、必ࡃアへの意ḧ࣭関ᚰが高テࣥࣛ࣎

しも活動に⤖びつかないことがあります。地域

におけるᗞᮌ定の実⩦を通して、「⮬分にもで

きる」と実ឤしていたࡔき、ࣥࣛ࣎テア⢭⚄

のある高齢者の力を地域に「一Ṍ㋃ࡳฟす」お

ᡭఏいをしています。 
（ͤ）ことࡪき大Ꮫᰯ͐高齢者が▱㆑࣭ ᢏ⬟⩦ᚓを通じて、

௰㛫࡙ࡃりࡸ社会活動への✚ᴟ的な参加を行うことを目

的とする。 

 

㹼ࡳࡈᒇᩜへのᑐᛂ㹼 
ຓけ合いの会でㄳけ㈇うこともある、「ࡳࡈᒇ

ᩜ」へのᑐᛂについては、一部の⮬体では、

ᑓ㛛のサービスがጞまりつつありますが、ከࡃ

の⮬体にとࡗては、必ࡎしも᪤Ꮡの制ᗘの୰

でゎỴできない、いわࡺる「制ᗘの⊃㛫」にあ

るၥ㢟です。 
こうしたㄢ㢟をᢪえたேが共通して社会的Ꮩ

❧の≧ែにある場合がከいことが分かࡗてきて

います。ᅔりࡈとをᢪえたまま、ຓけをồめる

ことができなかࡗたり、ຓけをồめていても、

㏆ᡤからは「ᅔࡗたே」とᛮわれたりしがちで

す。ᚋは、アࣜࢺ࢘ーࢳをྵめたアࣟࣉーࢳ

を行うこともど㔝にධれた体制࡙ࡃりがㄢ㢟と

なࡗています。 
 
࠙福祉ࡩれあいࢨࣂーࠚ 
 取組ࡳを地域に▱ࡗていたࡔき、地域の࣑ࢥ

の場となること、また、高齢者ேཱྀのテࢽࣗ

ቑ加にకい、これまで以ୖに必要とされる支え

合いの体制を⥔ᣢするため、地༊部会で活動㈨

㔠を⋓ᚓすることをࡡらいとして、平成

28(2016)年ᗘから㛤ദしています。 

 
 平成 29(2017)年ᗘは、ᱜがୣᬕᒣⱌᩜ地内に

て、ࢨࣂーࡩれあいᗈ場（≀ရ㈍、ႚⲔᗑ）、

Ꮚものおᴦしࡳᗈ場（➉ᕤస㐟び等）、福祉ࡩ

れあいᗈ場（あんしんケアࢱࣥࢭーᱜᮌによる

「よࡎࢁ┦ㄯ」、（ᰴ）ࣖࢡࢵスによる「健ᗣ 

定」）を実施しました。 

 
 㛤ദにあたり、他地༊のどᐹを行いました。

介護࣭ 福祉の取組ࡳである「福祉ࡩれあいᗈ場」

は、高齢者ᅾᏯ介護サービスࢱࣥࢭー「シࣕࣟ

ームⱝ葉」のࢨࣂーを参⪃にしています。平成

29(2017)年ᗘは、業（ࣖࢡࢵス）の地域に㈉

⊩したいというᚚཌ意をཷけて実現しました。 
 また、地༊部会のሗは、月１ᅇの⮬会⌮

事会にて共᭷しています。「ሗがᾐ㏱している

とឤじる」ことで、それࡒれが୧㍯となࡗて実

ാする体制が実現しています。 
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