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地域福祉活動をより✚ᴟ的に推進するため、市内で取り組まれている活動の実㊶事

の୰から、地域において実行࣭活用するୖで参⪃となるዲ事をࡈ⤂介します。 

 

 
 
㹼ㄡもがẼ㍍に❧ちᐤれるᣐⅬ㹼 

地域のシࣥࣝ࣎としてᾐ㏱したᣐⅬでは、

ᵝࠎな取組ࡳが行われています。現ᅾは、地ඖ

の町内⮬会㤋の✵き㛫をい、活動がᗈが

 。ていますࡗ

また、大Ꮫ生ࣥࣛ࣎テアのᣐⅬにもなࡗて

おり、地域住民と┦ὶがᅗられています。

ᵝࠎなࢺࣥ࣋をᡭఏう一᪉で、ῄᚨ大Ꮫ┳護

ᰤ㣴Ꮫ部のᏛ生による「高齢者ࢱࣥビࣗー」

では、高齢者は大Ꮫ生にᑐして高齢者が㐣ࡈし

てきた௦⫼ᬒࡸ価್ほをఏえています。これ

は┳護の現場でᝈ者さんと᥋するに大変ᙺ

❧つそうです。 

 

 （高齢者ྥけサࣟࣥ）「うあいᗈ場ࡺ」ߧ

ῄᚨ大Ꮫ┳護ᰤ㣴Ꮫ部による「健ᗣᩍ⫱࣭ᰤ㣴

ㅮヰ」、発ኌ、⬻ࣞࢺ、シࢽア体᧯等ⓙさんが⯆

をᣢࡗてᴦしめるような࣓ࣗࢽーを取りධれてい

ます。ẖᅇ、20㹼�0 ྡ⛬が参加されています。 

 

༗ᚋ３を㐣ࡂると、下ᰯᚋのᏊも達が次ࠎと

㞟まります。いつでもࣥࣛ࣎テアの᪉の見Ᏺりが

あるので、保護者もᏳᚰです。おࡸつを㣗べながら、

ᐟ㢟をᩍえ合ࡗたり、࢝ーࢤࢻームをしたり、それ

 。していますࡈれの㛫を㐣ࡒ

 

 「（࢙ࣇ࢝認▱）࢙ࣇ࢝ࢪࣥࣞ࢜」ߧ

認▱がᚰ㓄な᪉ࡈࡸᐙ᪘等が住័ࡳれた地域

で生活しつ࡙けるための┦ㄯの場、認▱等のẼ

をᏛࡪ場としてጞめました。+29(2017)年 10 月から、

ῄᚨ大Ꮫ┳護ᰤ㣴Ꮫ部、あんしんケアࢱࣥࢭー等の

༠力により㛤ദしています。１ᅇ目から‶ဨᚚ♩で、

⥅⥆した取組ࡳが期ᚅされます。 

 

㹼シࢽアࣜーࢲー体᧯㹼 

ᯇࣨୣ公民㤋では、シࢽアࣜーࢲー（ͤ１）

による介護ண㜵体᧯（シࢽアࣜーࢲー体᧯）を

行ࡗています。これは、体᧯と⬻ࣞࢺーࢢࣥࢽ

を組ࡳ合せた㌿ಽண㜵࣭ 認▱ண㜵を目的とす

るもので、ẖ㐌、ከࡃの高齢者がẼ㍍にᴦしࡃ

ᚰ㌟の健ᗣ࡙ࡃりに取組んでいます。 
（平成 28(2016)年ᗘ㸸参加者のべ 1�939 ே、スࣇࢵࢱのべ 2�� ே）  
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 「も㣗ᇽᏊ」ߧ

+29(2017)年 10

月から、ῄᚨ大Ꮫ

┳護ᰤ㣴Ꮫ部の

༠力により㛤ദ

しています。 

 

࣑ࣗࢥ」ߧ テࢽ

 「࢙ࣇ࢝

�で㝶ሗを発ಙしていますэKWWSࢪー࣌ーム࣍��PDWXJDRND�MS�（ᯇケୣ୰Ꮫᰯ地༊地域㐠Ⴀጤဨ会） 
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㹼高齢者おຓけ㝲㹼 

平成 21(2009)年ᗘから、高齢者の日ᖖ的な

ᅔりࡈとのゎỴをおᡭఏいする活動を⥆けて

います。当ึは、β ーをసりましたࣗࢽな࣓ࠎ

が、現ᅾは、౫㢗のከい、ᗞᮌのᯞⴠとし、ⲡ

むしりがです。以前は、町内会のᅇぴᯈで࿘

▱していましたが、現ᅾは、࿘▱の必要がない

。地域に定╔し、స業౫㢗がቑえています

ᑐ㇟者は、ᯇࣨୣ地༊部会࢚ࣜアᅾ住の高齢

者࣭障害者等で支援が必要なୡᖏで、利用ᩱ㔠

は、ᚑ事者 1 ேにつき �00 㸭㛫です。 

㹼「認▱ᚔᚉኌけᶍᨃカ⦎」㹼 

ᚔᚉ者ᙺの᪉にኌけᙺの୰Ꮫ生がࡸさし

いཱྀ調でヰかけています。認▱のある᪉等が、

行᪉᫂になࡗたと定して、ኌをかけてᏳ全

に保護するための取組ࡳです。 

    
࠙༟会㆟からはじまりࠚ 
 平成 18(2006)年ᗘから行ᨻ࣭社༠等の⿵ຓ

㔠を活用し、高齢者ࡸᏊも分㔝の支援、㜵⅏

ᑐ策等地域内ㅖㄢ㢟のゎỴに取り組んできま

した。そのᚋ、ᑡᏊ高齢社会に⛣行することに

కうㅖၥ㢟へのᑐᛂをᶍ⣴していたとこࢁ、┴

がເ㞟した「㐃ᦠ࣭༠ാによる地域ㄢ㢟ゎỴࣔ

事業」（ͤ２）にᯇࣨୣ地༊が㑅定されまࣝࢹ

した。（平成 23(2011)࣭2�(2012)年ᗘ） 
この事業では、「Ᏻ全࣭Ᏻᚰのまち࡙ࡃり」

の実現を目ᣦして、各ᅋ体ࡸ大Ꮫ等地域㈨※の

≉ᛶを活かし、地域一体となり「༠ാ」で取り

組むことで、地域ㄢ㢟のゎỴをᅗるとともに

体的な取組ࡳ体制を☜❧することなを目的

としました。 

事業内容は、ձῄᚨ大Ꮫ┳護ᰤ㣴Ꮫ部との༠

ാでの健ᗣ┦ㄯ࣭ ഴ⫈ࣥࣛ࣎テア事業ղ地域

活動の活ᛶ化にྥけたேᮦࢡ࣭ࣥࣂ 地域ሗ発

ಙ事業等のᒎ㛤ճ事業の⥅⥆に必要な㈨㔠調

達な、活動ᇶ┙強化にྥけた◊ಟ等の実施で

した。 
実施にあたり、「༟会㆟」（ͤ３）で地域の

各ᅋ体がẖ月㢦を合わせてሗ࣭ 意見のを

行ࡗています。 
このࣔࣝࢹ事業⤊ᚋも、活動を⥅⥆し、平

成 27(201�)年５月にᯇࣨୣ୰Ꮫᰯ地༊地域㐠

Ⴀጤဨ会へと⛣行しました。（ͤ４） 
そして現ᅾも、月１ᅇ༟会㆟を㛤ദしてい

ます。㐃ᦠしているῄᚨ大Ꮫ┳護ᰤ㣴Ꮫ部、町

内⮬会㐃⤡༠㆟会、社༠地༊部会、民生ጤ

ဨ࣭児童ጤဨ、⫱成ጤဨ会、ス࣏ーࢶ⯆会、

⮬㜵⅏࣭㜵≢の会のか、ᑠ࣭୰Ꮫᰯ及び

P7$、ᗂ⛶ᅬ、あんしんケアࢱࣥࢭー、㝔、

等͐ࠎከᒱにわたり、現ᅾのᵓ成ဨは �3 ᅋ体

です。ɔ 成ဨが、各⮬の活動内容のሗ࿌を行い、

地域のㄢ㢟をᢕᥱすることができます。⦪り

の体制では進まない事も、ⓙで進めていࡃと

いう㞺ᅖẼがฟ来ており、⥲合的な地域࣑ࣗࢥ

が実ാしていまࡳ力をྥୖさせる組テࢽ

す。 
（ͤ１）シࢽアࣜーࢲー͐ᮏ᭩ 21 第２❶２（１）ࢪー࣌

սをࡈ参照ࡔࡃさい。 
（ͤ２）「㐃ᦠ࣭༠ാによる地域ㄢ㢟ゎỴࣔࣝࢹ事業」͐

地域ㄢ㢟のゎỴにྥけ、1P2 等をはじめとする地域の

ከᵝな体が、利害関ಀのあるなしに関わらࡎᑐ等な

❧場で参加し、「༠ാの力」でၥ㢟ゎỴに当たることで、

ከᵝな体による㐃ᦠ࣭༠ാの体制をᵓ⠏することを

目的とする。 
（ͤ３）༟会㆟͐地域ㄢ㢟にᑐして社会的㈐௵をᣢつ

1P2 等、業、市町村をྵめᖜᗈい分㔝のᅋ体の参画

による。 
（ͤ４）地域㐠Ⴀጤဨ会͐ᮏ᭩ 18 第２❶２（１）ࢪー࣌

մをࡈ参照ࡔࡃさい。 
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