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第４期中央区支え合いのまち推進計画が策定され、地区部会が各々のエリアで推進する 

重点取組項目が決まりました。みなさまが住むまちの重点取組項目は次ページで紹介させ

ていただきます。 
 

基本目標 

 みんなでつくろう、支え合い安心して暮らせる中央区 
 

基本方針 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

   

   

 

    

 

 

  

   

 

       

   

 

 

 

 

 地域福祉計画推進協議会だよりは、町内自治会を通じて回覧します。 
 町内自治会に加入されていない集合住宅等については、お申し出いただければ管理組合代表者等へ
郵送いたします。（各戸への配布はいたしません。） 
 また、保健福祉センター、区役所、公民館、市民センター等でも閲覧できます。 
 ご希望の際は、下記までご連絡ください。 
 【問い合わせ】中央区地域福祉計画推進協議会事務局 電話：043（221）2150 

 

 

 

《基本方針２》 
交流の場と仲間づくり 

《基本方針３》 
社会参加の推進 

《基本方針４》 
地域の福祉力の向上、担い手づくり 

《基本方針７》 
人にやさしい生活環境づくり 

《基本方針６》 
福祉教育の推進 

《基本方針５》 
相談体制、情報提供の場づくり 

支援を必要とする人たちが地域で埋もれ 

てしまわないよう、お互いが隣近所に気を 

配り、支え合いの仕組みをつくり身近な 

コミュニティづくりを推進する。 

また、幅広い世代にイベントなどを通じて、 

ふれあう機会を提供する。さらに、様々な交 

流の機会を通じて、住民同士の仲間づくりや 

健康づくりに取り組むなど、地域包括ケアシ 

ステムの推進を図る。 

 

《基本方針１》 
身近なコミュニティづくりの推進 

 町内自治会館や福祉施設等の協力を得る 

中で、誰もがいつでも気軽に参加できる身 

近な交流の場づくりに取り組む。 

また、様々な交流の機会を通じて健康づくり 

や仲間づくりが図れるようにする。   
 

 誰もが、地域社会でその人らしく充実した 
生活が送れるよう、地域に活動の場を確保し、
社会参加ができる環境を整える。 

 

誰もが持つ福祉の心を喚起・啓発し、幅広い 

福祉の活動の輪を広げる仕組みづくりも行っ

て、地域の福祉力を高めるとともに、新たな担

い手を確保する。 

 

いつでも気軽に相談ができて、欲しい情報を 

分かりやすく収集できる仕組みをつくる。 

人権尊重の意識を高め、地域社会から偏見や 

差別をなくすため、家庭、学校、地域などの場 

で福祉教育に積極的に取り組む。 

 

地域が安心・安全で住みよいものになるよう、

人にやさしい環境づくりを進める。 
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中央区支え合いのまち推進計画（第４期中央区地域福祉計画）　重点取組項目

取組み

エリア数

（１）地域活動をしている
人たち及び関係機関のネッ
トワークをつくる

①地域支えあい連絡会の
設置・推進

7

（２）要支援者等を地域で
支え合う仕組みづくりを推
進する

②支え合い活動の仕組み
づくり

3

③見守り体制をつくる 12

④災害時に支援を必要と
する人の避難支援

8

⑤すべての子どもを地域
で育てる

6

⑥ふれあい・いきいきサ
ロンの充実

9

⑦地域での健康づくり支
援の充実

8

⑧地域でのスポーツ活動
及び文化活動の推進

2

⑨子育てサロンの充実 7

（３）障がい者への理解と
交流の場づくり

⑩障がい者との相互理解
と地域住民等との交流の
推進

3

（４）世代を超えた、地域
交流の場づくり

⑪世代間交流の場の提供 4

⑫高齢者の地域社会での
福祉活動の促進

1

⑬障がい者の地域社会で
の福祉活動の促進

1

4
地域の福祉力向上・
担い手づくり

（１）福祉の心を喚起・啓
発する取り組み

⑭地域での福祉に関する
講座や研修会等の受講機
会の提供

4

⑮相談体制・情報提供の
充実

3

⑯福祉情報誌の充実と
「中央区ふくし・防災ガ
イド＆マップ」の活用

2

6 福祉教育の推進 （１）地域での取り組み
⑰地域での福祉教育の推
進

3

⑱防犯対策の推進 5

⑲防災体制の充実 6

具体的な取組み

1
身近なコミュニティ
づくりの推進

（３）見守り体制をつく
り、見守り活動を行う

№ 基本方針 基本的な方向

2
交流の場と仲間づく
り

（１）高齢者の交流の場を
つくる

（２）子どもと子育て中の
親への支援

3 社会参加の推進
（１）高齢者及び障がい者
の社会参加を推進する

7
人にやさしい生活環
境づくり

（１）防犯・防災体制づく
り

5
相談体制、情報提供
の場づくり

（１）情報が正確に伝わる
取り組み

西千葉、中央、新宿、白旗台、生浜、千葉みなと

都、中央東、白旗台、生浜、松波、川戸、星久喜

新宿、生浜、星久喜

西千葉、生浜、川戸、星久喜

蘇我

都

西千葉、新宿、白旗台、星久喜

取組み地区部会エリア

ちば中央、生浜、松ヶ丘

松波、川戸

ちば中央、生浜、松波

中央、新宿、蘇我、白旗台、生浜

中央東、蘇我、白旗台、生浜、川戸、星久喜、
千葉みなと

東千葉、白旗台、生浜

都、ちば中央、中央東、東千葉、西千葉、新宿、
蘇我、白旗台、生浜、松ヶ丘、川戸、千葉みなと

末広、寒川、ちば中央、東千葉、西千葉、新宿、
白旗台、生浜

中央、新宿、蘇我、白旗台、生浜、星久喜

都、中央、新宿、蘇我、白旗台、生浜、松波、
川戸、星久喜

中央東、西千葉、新宿、蘇我、白旗台、生浜、
松ヶ丘、川戸

白旗台、生浜


