
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

地域福祉計画は、地域福祉を推進するために市町村が策定する行政計画で、千葉市では市と各

区で「公助」、「自助」、「共助」を組み合わせた計画を策定しています。 

若葉区地域福祉計画（以下「区計画」）は、「誰もが いきいきと暮らせる しあわせのまち 若

葉区」をスローガンに掲げ、見守り活動や助けあい活動など、地域住民の意見をもとに、地域住

民が主体的に取り組む「自助」、「共助」の活動を中心に策定されました。 

今年度は第２期区計画（平成２３年度～平成２６年度）の最終年度であり、第３期区計画策定

に向けての取り組みが始まっています。 

第３期区計画では、今までの取り組みを踏まえ、新たな取り組みとして、区計画の取組項目の

中から社会福祉協議会地区部会エリア（概ね中学校区）ごとにそれぞれの地域の重点課題につい

て地域住民自身が主体となって協議・選択した「重点取組項目」を計画に掲載することになって

います。社会福祉協議会地区部会と自治会、民生委員等地域住民が連携・協働することで、より

地域の実情に合ったきめ細かな活動が展開されることが期待されています。 

若葉区地域福祉計画推進協議会で承認された、第３期区計画の取組項目については、裏面でご

紹介いたします。 

 

 

              

千葉市若葉保健福祉センター所長      山中 隆雄 

４月に若葉保健福祉センター所長に就任しました山中隆雄と申します。 

よろしくお願いいたします。 

さて今日、少子高齢化などによる社会構造の変化とともに、個人の価値

観やライフスタイルも多様化しており、地域で誰もが安心して生き生き

と暮らすためには、人々の心の結びつきと支え合いが一層大切であると

いわれております。 

 そのような中、当センターとしましては、若葉区地域福祉計画推進協議会の皆さまととも

に、若葉区地域福祉計画のもと、地域の様々な助け合いや交流の輪が大きく広がることを目

指すとともに、保健福祉行政の拠点としての役割を十分発揮できるよう、業務の推進に努め

てまいります。今後とも、皆さまのご支援とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

  

平成２６年 ８月 １日発行 
【編 集】 

若葉区地域福祉計画推進協議会事務局 
若葉区貝塚２－１９－１ 
（若葉保健福祉センター内） 
TEL０４３－２３３－８５５８ 
FAX０４３－２３３－８２５１ 



 

  
平成２６年度第１回若葉区地域福祉計画推進協議会で、第３期若葉区地域福祉計画の骨子案が示され、

活発な意見交換の後、承認されました。第３期若葉区地域福祉計画骨子案は、５つの仕組み（基本方針）、

１３の施策の方向性、２０の取組項目で構成されています。 

基本方針 施策の方向性 取組項目 

仕組み１ 

だれもが顔見知り、交流と

ふれあいの仕組みをつくり

ましょう 

(1) 
近隣同士がふれあう機会

をつくる 
① 

地域ぐるみで声かけ・あいさつ運動

の実施 

(2) 
子育て世代に魅力のある

まちをつくる 
② 子育てしやすい環境づくり 

(3) 
エリア、世代やハンデを超え

てふれあう機会をつくる 

③ 
公園やサークル活動を利用した交

流機会の創出 

④ 
福祉施設や地域行事でのふれあい

交流活動の実施 

(4) 
気軽に過ごせる場所をつ

くる 

⑤ 気軽に過ごせる居場所づくり 

⑥ 
障がいのある方の社会参加と交流

機会の創出 

(5) 
健康でいきいきと暮らせ

る地域をつくる 
⑦ 地域でできる介護予防・健康づくり 

仕組み2 

あなたもわたしも地域の一

員、身近な支えあいの仕組

みをつくりましょう 

(6) 人材を発掘し活用する ⑧ 活動の中核となれる人材の発掘 

(7) 支えあう仕組みをつくる 

⑨ 
わたしたちのまちの福祉を考える

会（仮称）の設置 

⑩ 助けあい活動の仕組みづくり 

⑪ 見守り活動の仕組みづくり 

⑫ 活動団体同士の連携・交流 

仕組み３ 

備えあれば憂いなし、安全

と安心の仕組みをつくりま

しょう 

(8) 
防犯・防災意識を高め実践

する 

⑬ 防犯活動の実施 

⑭ 防災・減災活動の実施 

(9) 災害時の支援体制をつくる ⑮ 災害時に避難できる体制づくり 

仕組み４ 

必要な情報が行き渡り、気

軽に相談しあえる仕組みを

つくりましょう 

(10) 
身近に情報が得られ相談

できる場をつくる 

⑯ 地域福祉に関する情報の発信 

⑰ 相談窓口の設置や出張相談の実施 

仕組み５ 

世代を超えて、ともに学び

合い参加できる仕組みをつ

くりましょう 

(11) 
家庭や地域で福祉のここ

ろを育む 
⑱ 福祉のこころを育む活動の実施 

(12) 
こころのバリアフリーを

育む 
⑲ 誰にでもやさしい地域づくり 

(13) 福祉を学び実践する ⑳ 
地域での福祉教室等の開催と活動

支援 

 

 

 

 

 

 

編 集 後 記  
いよいよ、第３期若葉区地域福祉計画策定に向けての議論が各地域で

本格的に始まります。皆さんのお住まいの地域の福祉情報など、ぜひ

お寄せください。 

社会福祉協議会若葉区事務所まで  ☎043-233-8181 

 


