
 
（別紙２） 検見川地区部会 
 

事 業 報 告 書 
 

事 業 名 検見川地区 三世代ふれあいスポーツ大会 

 
事 業 の 
実施状況 

 

 
 子どもから高齢者までの三世代にわたり、参加できるグランドゴルフ
を通して世代を超えたふれあいにより、地域住民の交流を深め安全を第
一に楽しい一日を目指した。 
 
 第１回開催方法等検討委員会打合せ：８月３０日(木)午後６時～ 

検見川公民館 
 

 第１回開催日時      ：９月１７日(祝)敬老の日 
               検見川無線グランド 参加者３８名 
                ９時００分開会式 
               １２時３０分閉会式 
               １４時まで反省会 
子どもの参加が少ないので次回の広報対策について協議する。 
 
 第２回開催方法等検討委員会打合せ：１１月１４日(水)午後７時～ 
                  検見川公民館 
 
 第２回開催日時      ：１２月２日(日) 
               検見川無線グランド 参加者６２名 
                ９時００分開会式 
               １２時３０分閉会式 
本大会は、子ども達を含め初心者がほとんどであるので、競技主体とせ
ず、野外で楽しく遊ぶことを目的としたので、順位を決めず全員に参加
賞を配布した。 
 

 
成   果 

 
※他の地域への

好事例とするた

め、取組みによ
り、どのような成

果があったのか

をなるべく具体
的に書いてくだ

さい。  

 
 連合町内会長をはじめ、各町内会長も開会式に参加され、体育振興会の

指導により２回の大会を開催、２回目は検見川町の少年野球チームも参加し、

検見川地区部会の福祉活動に対する理解も深まった。 
この行事を１年で終わりとせず毎年実施することを体育振興会も理解し、

年間行事に取り入れることとなったことは大きな成果である。 

 



 



（別紙２）花園地区部会 
事 業 報 告 書 

 

事 業 名 やさしい料理と介護予防の話（副題 男子厨房に入るべし） 

 
事 業 の 
実施状況 

 

 地区内６０歳以上の男性を対象に表記の事業名で町内会及
び民生委員を通して、募集した。１回が当初３０名程度は調
理室に入れると思っていたため、４回で予定通り終了できる
ものと思っていたが、１回の人数が２０名に限定されたこと
もあり、料理教室は５回実施し、延べ９４名の皆様が参加し
た。 
 午前中は、ヘルスメイトの指導で身体にやさしい料理づく
りをさらに引き続いて、午後は、介護予防のための勉強を行
った。特にメタボリックシンドロームについては、良い勉強
をした。 
 第１回目を平成１９年８月２１日(火)に実施し、第２回目を
平成１９年９月２５日（火）、第３回目を平成１９年１１月６
日（火）、第４回目を平成１９年１１月２７日（火）と行った
が、第５回目は、平成２０年２月２日（土）に実施したため、
会場の都合で介護予防の話は出来なかった。 

毎回とも、ヘルスメイトの皆さんが作ってこられた「レシ
ピ」に基づいて、４班に分かれて料理を作ったが、最初はま
ごついていた方も回を重ねることにより、包丁裁きが上手に
なった。 

 
成   果 

 
※他の地域への
好事例とするた
め、取組みによ
り、どのような
成果があったの
かをなるべく具
体的に書いてく
ださい。  

６０歳以上としたことで、６０歳～６８歳の方が８名も参
加していただいたことは、若い人に福祉を理解して貰うのに
役立ったと思う。 

当初会場の都合もあり、４回までは「火曜日」に設定した
が、ヘルスメイトの人達の協力で、５回目を「土曜日」に設
定したことで、普段お勤めの６０歳代の方が多く参加して頂
き大変良かったと思った。 

料理のレシピもその都度全員に配布し、特にヘルスメイト
の方のご好意で、２人分の材料が量で表示されていたので、
後で２人分の料理を作られた方もいたと思う。 

「介護予防の話」も当初は、保健センターの方が指導に見
えられる予定であったが、ヘルスメイトの皆様のお話も結構
上手で、大変参考になった。 

今後の考え方としては、「男の料理教室」という形で続け
られる様なことを考えていきたいと思う。 

何れにしてもヘルスメイトの皆様の積極的な指導がなけれ
ば、実現しないと思った。 
 



 



 
（別紙２） 花見川第２地区部会 
 

事 業 報 告 書 
 

事 業 名 スポーツを通しての世代間交流と福祉講座の開催 

 
事 業 の 
実施状況 

 

 
■高齢者の健康づくり講座（千葉市の出前講座を利用） 
 
 開催日 平成１９年１１月２２日（木） 午前１０時～１２時 
 場 所 花見川団地第２集会所 
 講 師 千葉市高齢福祉課 小出課長補佐 石原主幹 
 参加者 ２３名 
 
 
■世代間交流グラウンドゴルフ 
 
 開催日 平成２０年１月１２日(土) 雨天のため中止 
          １月１９日(土) 午前１０時～１２時 
 場 所 花島小学校グラウンド 
 参加者 ３０名（社協役員らを含む） 

 
成   果 

 
※他の地域への

好事例とするた
め、取組みによ

り、どのような成

果があったのか

をなるべく具体
的に書いてくだ

さい。  

 
出前講座は、市の施策の説明だけで、具体的な事例などの話はなく、やや

期待はずれだった。ボランティアなどで高い講師料を出さなくても来てくれ

る講師のリストが欲しいとの声が出ていた。 
グランドゴルフと講座を同じ日に連続して実施したいと考えていたが、そ

うすると午前～午後の通しになり、時間的にも体力的にも無理ということで

分離して開催することにした。 
子ども達と高齢者の交流をねらって開催日を日曜日にしたが、今回は子ど

もの参加がなかった。グラウンドゴルフは最近、子どもたちのなかにも愛好
者が育っており、今後どう参加してもらうかを検討したい。 

グラウンドゴルフ愛好者は増えており、今回も「初めて」の人が４人いた。

参加者、交流の広がりが期待できる。また、社協でグラウンドゴルフの用具
を揃えることでいっそう愛好者の輪が広がると思われる。 

 
 



 
（別紙２） 花見川地区部会 
 

事 業 報 告 書 
 

事 業 名 会域内の犯罪情報の共有化による防犯意識の高揚と防犯対策の具体化 

 
事 業 の 
実施状況 

 

 
 
 平成１９年７月より千葉北警察署管内（花見川区分）の犯罪情報を前
月の発生数と対比して地区部会所属の下記団体に配布し、犯罪対策の基
礎データとして利用してもらっている。 
 
（配布先） 
１． 花見川地区部会を構成する１９自治会 
２． 学校５校（花見川第一小学校・花見川第二小学校・柏井小学校・ 
        花見川第一中学校・県立柏井高校） 
３． 企業、施設２箇所（鷹の台カンツリー倶楽部・ 

特別養護老人ホーム晴山苑） 
 

 
成   果 

 
※他の地域への

好事例とするた
め、取組みによ

り、どのような成

果があったのか

をなるべく具体
的に書いてくだ

さい。  

 
犯罪の発生状況が地区別（町別、番地別）、犯罪の種類別、対前月増加分

が分かるので、防犯対策が立案しやすく、的確な犯罪予報が出せると評価さ

れている。主要犯罪について一昨年１２月と比較すると以下のとおりである。 
 

犯罪種類 平成１８年１２月末 平成１９年１２月末 
（１）空き巣 １０５件 ６０件 
（２）車上ねらい １８１件 １４１件 

（３）部品ねらい １３０件 ７９件 
（４）自動車盗 ８４件 ８６件 
（５）自転車 １９２件 １８２件 
（６）ひったくり １５件 ３０件 
（７）事務所荒らし ２８件 ３１件 

（８）オートバイ盗 １１７件 １１５件 
 

以上の結果となり犯罪が大幅に減少している 
 

大幅減 

横ばい 

増加 

横ばい 
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