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今回の推進協だよりでは、稲毛区支え合いのまち推進計画の基本方針に沿って、

現状において地域で実施している取組事例をご紹介します。 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支え合いのまち 稲毛 
稲毛区支え合いのまち推進協議会だより  Ｎｏ．30 

 

令和５年 月  日発行 

編集:稲毛区支え合いのまち推進協議会事務局 

稲毛区穴川 4-12-4（稲毛保健福祉センター内） 

TEL: 284-6141 FAX: 284-6193 

  
 
稲毛区支え合いのまち推進計画（第５期区地域福祉計画）では、令和４～８年度における住民

が主体となった地域の取組み（住民同士の支え合い）について、「基本目標」、「基本方針」を定め
ています。これらに基づく、「具体的な取組み」及び「重点取組地区」については、新型コロナウ
イルスの感染拡大により地域活動が制限されていたことから、令和５年度中に実施する中間見直

しまでに区支え合いのまち推進協議会で検討を行い策定することとしています。 
「具体的な取組み」については、新型コロナウイルスの感染対策等を工夫して取組みを実施し

ていくこと、新型コロナウイルス感染拡大前に実施していた取組みを再開していくこと等も踏ま
え、現在の状況に応じた活動事例を含めて検討しております。また、この具体的取組みの中から
各社会福祉協議会地区部会エリアにおいて「重点取組地区」を検討し決定します。 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

稲毛区支え合いのまち推進計画（第５期区地域福祉計画）の 

「具体的な取組み」・「重点取組地区」を検討しています 

《基本目標》 みんなで支え合い、安心して暮らせる稲毛
ま ち

をめざして 

～心のバリアフリーから始まる“地域発”の取り組み ～ 

 
  

 
【基本方針】 １ みんなの様々な居場所と健康づくり 

【基本方針】 ２ 互いを知り、活かし、支え合い、助け合う、地域づくり 

【基本方針】 ３ 災害などに備えた安全・安心なまちづくり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 基本方針 1 みんなの様々な居場所と健康づくり 

＜施策の方向性＞ 

(1)誰もが立ち寄ることができる場づくりを進める 

(2)誰もが地域で元気に過ごせる健康づくりを進める 

・ほっとカフェ（草野地区部会エリア） 

 

月１回の開催。地域の中で、お年寄
りから子どもまで年齢層に関係なく気
軽に集まってお茶を楽しんだりおしゃ
べりをしたりできる交流の場を提供し
ています。 

・健康づくり講座（小中台東地区部会エリア） 

 

介護予防と健康づくりのための各種テーマ

を掲げた講座を企画実施。 

参加しやすいようエリア内の複数会場（３か

所）でそれぞれの講座を開催し、地域住民の健

康意識の向上を図っています。 

 

 

資料３ 
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 ＜施策の方向性＞ 

(1)災害時などの支援体制を整える 

(2)地域でできる防犯の仕組みを進める 

・地域みまもり体制の推進 
（緑・黒砂地区部会エリア） 

 

町内自治会や民児協などが連携・協

力して防犯活動協力者を募り、自転車

への防犯ステッカー掲出など地域での

防犯活動を推進しています。 

・避難所開設･運営訓練（轟・穴川地区部会エリア） 

 

エリア内町内会とその避難所運営委員会が

毎年コミュニティセンターを使った避難所開

設訓練を行い、組織内を総務、物資、食料など

班ごとの活動が行えるように整備し、被災時に

おける住民主体の避難所支援態勢づくりを進

めています。 

 

 

 

 

 

＜施策の方向性＞ 

(1)お互いを知り、コミュニケーションを増やす 

(2)地域での連携・協力による支援と見守りを進める 

(3)地域の中の担い手・ボランティアを拡大していく 

(4)身近なところで情報を得て、相談ができる地域を作る 

・支え合いの会（301(作草部・天台)地区部会エリア） 

 

エリア内の自治会や民生委員が協力して、ごみ出

しや電球交換など地域内高齢者からのニーズに対

してコーディネートと協力員の活動を行い、地域の

中で住民同士による支援体制を進めています。 

・あいさつ標語募集、作品展示会 
（小中台東、小中台西地区部会エリア合同） 

 

エリア内小中学校でのあいさつ声か

け運動と並んであいさつ標語作品展募

集を行い、特に優秀な作品を両地区部

会協同開催の社協まつりにて表彰し、

あいさつから始まる地域のコミュニ

ケーション作りを進めています。 ・緑ンピック（緑が丘地区部会エリア） 

エリア内小学校を会場に地区内の

様々な団体が連携・協力して毎年開

催地域のお祭。 

イベント内の企画ものは協働開催

の各団体によるもので、子どもたち

の遊びや地区の歴史資料など多岐に

わたり、幅広い年齢層に親しまれて

います。 
  

 

 基本方針２ 互いを知り、活かし、支え合い、助け合う、地域づくり 

みんなの様々な居場所と健康づくり 

 

 基本方針３ 災害などに備えた安全・安心なまちづくり

んなの様々な居場所と健康づくり 

 


