
千葉県マスコットキャラクター チーバくん

ダイヤル回線・IP電話からおかけの場合は

（平日・土曜日） 18:00 ～ 翌朝8:00
9:00 ～ 翌朝8:00（日曜・祝日・年末年始・GW）

受   付   
時   間

#7119 03-6810-1636

【利用上の注意】 救急安心電話相談は、相談者の参考としていただくものであり、医療行為ではありません。

千  葉  県

＃7119に
相談してね

病 院 に 行 く か 、救 急 車 を 呼 ぶ か 迷 っ た ら 、ご 相 談 く だ さ い 。

救急安心電話相談千
葉
県

・けがをしてしまい慌てて相談しました
が、看護師が応急処置を教えてくれて、
容態も回復しました。結果的に救急車
を呼ばずにすんでよかったです。

・夜中に急に熱が出て不安になりまし
たが、看護師のアドバイスで冷静さを
取り戻せました。様子を見て、翌日、
近所の病院で診察時間内に受診する
ことができました。

・急にろれつが回らなくなり、心配した家族
が#7119で看護師のアドバイスを受け、
すぐに119番通報しました。搬送先の病院
で脳梗塞と分かり、早期の治療ができた
おかげで後遺症もありませんでした。



医療機関を受診する際は

（お問い合せ）　千葉県健康福祉部医療整備課　TEL. 043-223-3886

千 葉 県

けがや急病等で、緊急に病院に行く必要がある場合は、
迷わず119番に通報し救急車を要請してください。

　「かかりつけ医」のお医者さんに、日ごろ
から自分の健康状態を把握してもらうこと
で、病気の早期発見や重症化を防ぐことに
つながります。気軽に相談できる「かかりつ
け医」を持ちましょう。

医療機関の検索は

「かかりつけ医」を持ちましょう
　夜間や休日に急に病気になったときやケ
ガをした場合に、夜間休日急病診療所や在
宅当番医が対応しています。ちば救急医療
ネットや、各市町村広報誌、主要日刊紙な
どで、救急当番医を調べることが出来ます。

(URL)  
http://www.qq.pref.chiba.lg.jp/

夜間休日急病診療所等の検索は

夜間休日急病診療所等をご利用ください

ちば救急医療ネット

救急医療の現状

　「夜間の方がすいているから」「昼間は仕事があるから」などの理由
で、軽い症状でも休日や夜間に病院の救急外来を受診する方が増え
る傾向にあります。
　このため、救急外来が込み合い、真に救急医療が必要な重症患者
への治療や処置が遅れることが懸念されています。
　誰もが安心して救急医療を受診できるよう、救急医療の適正な利
用について、皆様のご理解とご協力をお願いします。

迷ったときは電話相談を

　夜間等に救急病院に行った方がよいか、
救急車を呼んだ方がよいか迷ったとき、看
護師等が相談に対応します。

毎日19時～翌朝8時
○こども急病電話相談 （15歳未満対象）

局番なし　#8000 又は　043-242-9939

平日・土曜18時～翌朝8時　日曜・祝日9時～翌朝8時
○救急安心電話相談

局番なし　#7119 又は　03-6810-1636

誰もが安心
して

救急医療を

受診するた
めに

(URL)  
https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/z
nk-web/juminkanja/S2310/initialize?pref=12

医療情報ネット（ナビイ）


