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令和元年度 まくはりママの家 活動報告書 

 

令和２年５月１日 

 

１．事業名 

 子育て支援事業 

 

２．目的 

  発達障害、不登校、受験勉強など、子供を育てていく上でのさまざまな悩みを抱えるご家族

に、学びの場や交流の場を提供し、さまざまな角度から子育てを応援したいと考えておりま

す。 

 

３．実施場所 

  まくはりママの家 

  千葉市花見川区幕張町5-408-6 メゾングランベルデ101＆102 

  電話＆FAｘ：０４３－２９７－０９０９ 

 

４．活動内容 

    ・各種講座・勉強会での食事提供および栄養と健康についての情報提供 

・無料育児・健康相談会の実施 

・親子で楽しむ無農薬の野菜作り 

・悩みを抱える保護者や子供たちが参加できる場の提供 

 

５．活動実績 

 

（時期・実施場所） （時期、実施場所） 参加者 

以下まくはりママの家 2019/4/10  外部講師（親業）    6 人 

 4/18 交流会（家庭学習支援） 5 

  5/16 交流会（テーマ：不登校）     3 

  5/23 外部講師（親業）  6 

  5/29 外部講師（親業）  5 
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  5/30 交流会（ヨガ＆ランチ）    7 

  6/13 外部講師（親業）   6 

  6/19 外部講師（親業）    6 

  6/27 外部講師（官足法講習会）     10 

  7/3   交流会 (家庭学習支援） 9 

  7/3   交流会 (瞑想体験会） 6 

  7/4   外部講師 (親業） 9 

  7/10 交流会（官足法講習会）          32 

  7/24 交流会（宿題片付け隊） 6 

  8/7 交流会（うどん打ち体験会） 8 

  8/9  育児相談会     2 

  9/6 育児相談会 3 

  9/11 交流会（ストレングス） 5 

  9/19 交流会（ヨガ＆ランチ） 3 

  10/4 相談会 1 

  10/16 交流会（家庭学習支援） 8 

  11/13 交流会（ママ達のお茶会） 5 

  11/14 外部講師（親業） 2 

  11/21 交流会（ヨガ＆ランチ） 4 
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  12/6 相談会 2 

  12/19 交流会（クリスマスおしゃべり会） 8 

  1/15 交流会（家庭学習支援） 20 

  2/5 交流会（ママ達のお茶会） 9 

  2/14 相談会  1 

  2/20 交流会（ヨガ＆ランチ） 6  

  3/6 相談会 1  

  3/９ 外部講師（片づけ） 中止  

  3/17 出張相談   中止  

  3/19 交流会（特別支援級について） 中止  

 

 

６.まとめ 

 今年３月のイベントについては、新型コロナウィルスのために中止としましたが、 

 それ以外の活動については、ほぼ予定通り開催し、新規の方にも多くご参加いただき 

 ご好評いただいております。 

 今後もうしばらくイベント開催は難しいかと思いますが、オンラインなどを活用し 

 新たな形での交流の場、学びの場を提供していきたいと考えております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


